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Categoría Año nacimiento Participación 
S16 2012/2011 Masculina y femenina 

 

Reglamento general 
 

Participantes: Atletas con licencia DEA en la presente temporada (2025/2026).  
Es obligatorio la participación con el DEA que facilita la Federación Aragonesa de atletismo, (en caso de extravío/olvido se podrá 
adquirir una copia al precio de 2€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el responsable del trámite) 
 
 
Inscripción: Hasta las 08:59 del miércoles 6 de mayo. A través de la plataforma call room. 

 

Confirmación: SI HABRA CONFIRMACIÓN POR PARTE DE LOS ATLETAS.  
para participar en las pruebas se debe acudir a la instalación y CONFIRMAR con al menos 45 minutos de adelanto sobre la 
primera prueba a participar.  
 
Cámaras llamadas: Los atletas deberán acudir a cámara de llamadas: 
-Carreras: 10’ antes del comienzo de la prueba. 
- Concursos: 20’ antes del comienzo de la prueba. 
En el caso de que un atleta no se presente en cámara a tiempo, se entenderá su NO participación en la prueba. 

 

Horario: Podrá ser modificado según el número de inscritos. Se publicará el jueves 7 de mayo, como así el listado de inscritos. 
 

 

Resultados: se publicarán en la web de la Federación Aragonesa de Atletismo (www.federacionaragonesadeatletismo.com) 
 
 

Aceptación normativa: la inscripción a campeonato provincial individual supone la aceptación del presente reglamento. 
 

 

 

 

 

 

Organización de la competición 

http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
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1. Solo podrán acceder a la zona de pista: Los atletas con licencia DEA 2025-2026 que vayan a competir. 
Todos los participantes deberán participar con el equipaje del club. Como así los entrenadores y delegados. 

Entrenadores/delegados acreditados con el lanyard. Será la Federación Aragonesa de Atletismo quién proveerá de 
acreditaciones a los entrenadores y delegados.  
SOLICITUD DE ACREDITACIÓN: ENLACE   
 

2. LOS ACOMPAÑANTES DE LOS ATLETAS DEBERÁN PERMANECER EN LA ZONA DE LA GRADA SENTADOS.  
Los atletas solo podrán acceder a zona de pista para competir, el resto del tiempo deberán permanecer en zona de grada 
con sus acompañantes. 
 
3. PRUEBAS campeonato provincial individual: 

 

S16 

100m lisos, 300m lisos, 600m lisos, 1000m lisos, 3000m lisos, 3000m marcha, 100m vallas, 300m 

vallas, 1500m obstáculos, altura, pértiga, jabalina, disco, martillo, peso, longitud y triple. 

*se anulan la prueba de disco y martillo* 

COMPETICIÓN: Cada atleta podrá participar en un máximo de 2 pruebas: 
• En la prueba de marcha no se permite llevar ninguna prenda que cubra las rodillas (mallas largas, pantalones de chándal, 
rodilleras, etc.). 
 

4. TABLA: Longitud: 3m. – Triple: 7 y 9m.  
 
5. INTENTOS: Salto de altura y pértiga 3 intentos por candencia. Resto de concursos 3 saltos + 3 de mejora. Si habrá 
desempate en el caso que se produjera en saltos verticales 
  

6. CADENCIA: 

S16 altura mixta 1.10 + 1.20 + 1.30 + 1.35 + 1.40 + 0.3 

S16 PERTIGA mixta 1.60 + 0,20 + 2.00 + 0.10 

 

 

7. PREMIACIÓN: Se entregarán medallas a los 3 primeros clasificados de cada prueba. 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/ZA2s5uZJWi1Cux357
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Masculino HORARIO Femenino 

Jabalina 600gr (3) 

Longitud  

300m vallas (0,84) 

 

15:45 

Jabalina 500gr (5) 

  16:00 300m vallas (0,76) 

100m vallas (0,91) 16:20  

 16:35 100m vallas (0,76) 

100m lisos 16:50  

Peso 4kg 17:00 Peso 3kg 

Longitud 

 17:15 100m lisos 

300m lisos 17:40  

Pértiga 17:50 Pértiga 

 17:55 300m lisos 

600m lisos 18:10  

Triple 18:15 Triple 

 18:25 600m lisos 

1000m lisos 18:40  

Altura 18:50 Altura 

 18:55 1000m lisos 

3000m lisos 19:05 3000m lisos 

1500m obstáculos 19:25 1500m obstáculos 

3000m marcha 19:45 3000m marcha 

 

 

 

 

 

Informativa técnica 
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*Los horarios son orientativos, podrán ser modificados según participación o posibles incidencias. 

*La jornada podrá ser suspendida por inclemencias meteorológicas, si así lo deciden los organizadores o el juez árbitro de la prueba. 

 

INFORMACION PERSONAL EN PISTA EN LAS COMPETICIONES: CIRCULAR 
 

 
SOLICITUD DE ACREDITACIÓN: ENLACE 

 
 
 
 

POLÍTICA DE SALVAGUARDIA Y PROTECCIÓN DE LA RFEA 
 
La Federación Aragonesa de Atletismo se compromete al cumplimiento de las políticas, procedimientos y códigos de 
conducta para la SALVAGUARDIA Y PROTECCIÓN de la Real Federación Española de Atletismo, y que se puede consultar 
en el siguiente enlace: https://www.rfea.es/datosrfea/salvaguarda.html 
 

https://www.federacionaragonesadeatletismo.com/wp-content/uploads/2025/10/31-25-Circular-Informativa-personal-autorizado-en-pista-para-competiciones-2025-2026.pdf
https://forms.gle/ZA2s5uZJWi1Cux357

