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TIPOS DE CONTROL EN AL FEDERACION
ARAGONESA DE
ATLETISMO
Control A Control B
Y Carreras Concursos Carreras Concursos
QEC 80/100m vallas Martillo 80/100m vallas Jabalina
o 80/100m Disco 80/100m Peso
EJ,) 150/300m Altura 220/300m vallas pértiga
LLl 1000m triple salto 500/600m Longitud
< 1000/1500 obst
—! Marcha a
m . . 7
[ peticion
< 3000 a peticion




