
 

  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

REGLAMENTACIÓN GENERAL 
 

1- Es obligatoria la participación con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes 
de la prueba tal y como se indica en las bases específicas, la Federación Aragonesa de 
Atletismo.  

2-  Inscripción: Hasta las 10:00 del miércoles 28 de mayo a través del correo 
inscripcionescolar@federacionaragonesadeatletismo.com. Solo se aceptarán los 
ficheros cumplimentados correctamente en tiempo y forma, siendo este correo solo 
de entrada de información, para realizar consultas se debe utilizar el genérico de 
escolares  
 

3- Cámara de llamadas: para participar en las pruebas se debe acudir a la instalación y 
CONFIRMAR con al menos 45 minutos de adelanto sobre la primera prueba a 
participar. Los atletas deberán acudir a la zona de prueba 10’ antes en carreras y 20’ 
antes en concursos. 
 

4-  Resultados: se podrán ver en la web de la Federación Aragonesa de Atletismo 48 
horas después de la finalización: http://www.federacionaragonesadeatletismo.com 
 

5-  La inscripción en el campeonato supone la aceptación del presente reglamento.  
 

6- El horario podrá ser modificado según el número de inscritos  
 

7-  Solo podrán acceder a la zona de pista los atletas con licencia DEA que vayan a 
competir Y LOS ENTRENADORES ACREDITADOS. El resto tendrá que estar en la grada 
o calentando fuera de la pista  
 

8- No se permite realizar grabaciones de los atletas dentro de la pista. 
 

9- Premiación: Se entregarán medallas a los 3 primeros clasificados de cada prueba. 
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Normativa técnica 

 
1. Solo podrán acceder a la zona de pista: Los atletas con licencia DEA 2024-2025 que 

vayan a competir.  
ENTRENADORES/DELEGADOS ACREDITADOS CON LA LICENCIA EN VIGOR 
IMPRESA y adjuntada con el lanyard que les aportara la federación. Todos los 
participantes deberán participar con el equipaje del club. Como así los 
entrenadores y delegados.  
 
Los acompañantes de los atletas deberán permanecer en la zona de la grada 
sentados. Los atletas solo podrán acceder a zona de pista para competirme el resto 
del tiempo deberán permanecer en zona de grada con sus acompañantes. 
 

2. COMPETICIÓN: Cada atleta podrá participar en un máximo de 2 pruebas.  
CARRERA + CONCURSO o CARRERA + CARRERA. No pudiendo participar en 2 
concursos.  
• Tabla de longitud a 2m.  
• Tabla de triple a 6-8m.  
• En carreras de velocidad tendrán taco de salida y se dará opción de salir de pie 

o a 4 apoyos. 
• En la prueba de marcha no se permite llevar ninguna prenda que cubra las 

rodillas (mallas largas, pantalones de chándal, rodilleras, etc.). 
 

3. PRUEBAS:  
 

S14 80m lisos, 150m lisos, 500m lisos, 1000m lisos, 2000m lisos, 2000m marcha, 
80m vallas, 220m vallas, 1000m obstáculos, altura, pértiga, jabalina, disco, 
martillo, peso, longitud y triple.  

 
 

4. Intentos:  Salto de longitud y triple 3 intentos. Salto de altura y pértiga 3 intentos 
por candencia. No habrá desempate en el caso que se produjera en saltos 
verticales. 
 
 

5. Cadencia:  
 

S14 altura 1.00 + 1.10 + 1.15 + 1.20 + 1.25 + 1.30 + 1.33 + 0.03 
S14 pértiga 1.20 + 1.20 + 1.35 + 1.50 + 1.65 + 1.80 + 0.10 

 
 



 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Masculino Horario femenino 

Jabalina 500gr 
Longitud 

220m vallas (0,76) 

09:00 Jabalina 400gr 

 09:10 220m vallas 0,76 

80m vallas (0,84) 09:20  

 09:30 80m vallas (0,76) 

2000m marcha 
 

09:40 2000m marcha 

Pertiga 
Martillo 3kg 

10:00 Pertiga 
Martillo 3kg 

2000m lisos 10:15 Longitud 
2000m lisos 

1000m lisos 10:30 1000m lisos 

Disco 800gr 
1000m obstáculos (0,76) 

11:00 Disco 800gr 
1000m obstáculos (0,76) 

500m lisos 11:15  

Altura 
 

11:25 Altura 
500m lisos 

150m lisos 11:35  

Triple 11:45 Triple 

Peso 3kg 12:00 Peso 3kg 
150m lisos 

80m lisos 12:30  

 12:45 80m lisos 
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