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FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

JDEE Triatlón rfea S14 
Sábado 17 de mayo del 2025 
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Categoría Año de nacimiento Participación 

S14 2013/12 Masculino y femenino 

 
REGLAMENTACIÓN GENERAL 

 
1. Participantes: Atletas con licencia DEA en la presente temporada (2024/2025). Es obligatorio la 
participación con el DEA que facilita la Federación Aragonesa de atletismo, (en caso de extravío/olvido 
se podrá adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el responsable 
del trámite) 

 
2. Inscripción: Hasta las 08:59 del miércoles 14 de mayo. Envío por medio de tu entidad el Excel adjunto 
a: inscripcionescolar@federacionaragonesadeatletismo.com 
No se aceptarán inscripciones con otro formato/vía. Se adjuntan en el link las tablas de puntuación 
RFEA e IAAF correspondientes para sumar los puntos: 
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-05/Tablas Puntuacion Cto Sub14 AL2020.pdf 
Tras el plazo de inscripción, se publicará el listado de admitidos (8 en cada triatlón Sub14) 

 
Los atletas ADMITIDOS que no compitan deberán comunicar el motivo de su ausencia por mail 
escolares@federacionaragonesadeatletismo.com con anterioridad a las 23:59h del jueves 15 de mayo. 

 
El atleta que tenga erróneamente más puntos de los reales no podrá tomar parte en el Cto. siendo su 
plaza cubierta por el siguiente atleta “en lista de espera 

 
3. Para poder participar será obligatorio la confirmación del equipo por parte del delegado de cada club 
hasta 45’ antes del comienzo de la competición. Su no confirmación se entenderá la NO participación 
del equipo en la competición. 

4. Cámaras llamadas: No habrá cámara de llamadas, deberán acudir a la zona de podio o a su prueba 
una vez que sean llamados por megafonía. (Desde el comienzo de la 1º prueba el atleta no tiene 
permitido salir de la misma salvo autorización expresa del juez de la prueba) En el caso de que un atleta 
NO se presente a tiempo se entenderá su NO participación en la prueba. 
En la prueba de marcha no se permite llevar ninguna prenda que cubra las rodillas (mallas largas, 
pantalones de chándal, rodilleras, etc.). 

5. Horario: se publicará el miércoles 14 de mayo como así el listado de inscritos. Podrá ser modificado 
según el número de inscritos. 

 
6. Resultados: se publicarán en la web de la Federación Aragonesa de Atletismo 
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/ 

7. Aceptación normativa: la inscripción a este cto triatlón s14 supone la aceptación del presente 
reglamento. 



 

 

 

 
Normativa técnica 

 
1. Solo podrán acceder a la zona de pista: Los atletas con licencia DEA 2024-2025 que vayan 

a competir. 
Entrenadores/delegados acreditados con la licencia en vigor impresa y adjuntada con el 
lanyard que les aportara la federación. Todos los participantes deberán participar con el 
equipaje del club. Como así los entrenadores y delegados. 

 
2. Competición: Normativa rfea 

 
3. Salto de Longitud Sub14, tabla de 3 m. 

 
4. Nº de intentos para los concursos: 3 intentos en cada concurso (sin mejora, normativa de 

combinadas) 

5. Homologación de artefactos: se realizará 30’ antes de la competición. 
 

6. Cadencia Altura S14: 1.00 – 1.12 – 1.18 – 1.24 – 1.27 - +3cm 
 

7. Premios: Se entregarán medallas a los tres primeros de cada categoría, sexo y combinada. 
 
 

8. PRUEBAS: 
 

A 80m lisos + 80m vallas + peso 
B 1000m lisos + longitud + jabalina 
C 80m vallas + altura + longitud 
D 80m lisos + peso + disco 
E 2000m marcha + 80m lisos + jabalina 
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Masculino Horario femenino 

Jabalina S14 (500grs.) B + E 
Peso (3kg) A + D 

11:00 Jabalina (400gr) B + E 
Peso S14 (3Kg) A + D 

80m vallas S14 (0.84m) C 
 

11:30 80m vallas S14 (0.84m) C 
 

80m vallas S14 (0.762m) A 12:00 80m vallas S14 (0.762m) A 

80m S14 D+E 
Longitud S14 B + C 

12:05 80m S14 D+E 
Longitud S14 C + B 

80m S14 A 
Disco S14 D 

12:30 80m S14 A 
Disco S14 – D 

2000m marcha S14 E 12:50 2000m marcha S14 E 

Altura S14 C 13:10 Altura S14 C 

1000m S14 B 13:20 1000m S14 B 

ENTREGA MEDALLAS  ENTREGA MEDALLAS 

 
* Los horarios son orientativos, podrán ser modificados según participación o posibles 

Incidencias* 


