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41º JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR  

FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

Cto. Provincial-Abierto por Equipos PC Sub10/Benjamín y FP 4ª Sub12/Alevín 

09 de marzo 2024 

Pista Cubierta – Palacio de Deportes (Zaragoza) 

Categoría 
Año 

Nacimiento 
Participación 

S12 Alevín 2013 / 2014 Mixto 

S10 Benjamín 2015 / 2016 Mixto 

 

REGLAMENTACIÓN CTO. PROVINCIAL SUB10 EQUIPOS + FP SUB12 

1. Queda prohibido el acceso a la pista y zona de calentamiento a toda persona ajena a las entidades participantes. 

2. Es obligatoria la participación con el dorsal DEA 2023-24 que facilitará la Federación Aragonesa de Atletismo. En caso 

de extravío / olvido se podrá adquirir una copia al precio de 1€ en secretaría, siendo el delegado de la entidad el 

responsable del trámite. 

3. Inscripción: hasta las 09:59h del MIÉRCOLES 06 DE MARZO.  • Por medio de tu entidad a través de SDP RFEA  

4. Se publicarán los horarios definitivos dependiendo de las inscripciones previas con mínimo 24 horas de antelación a la 

competición.  

5. Cámara de llamadas: 

No pasan por cámara de llamadas: confirmarán asistencia en la propia prueba cuando sean avisados 

para acudir a la misma, 10-20 minutos antes de la hora de comienzo. En caso de que un atleta no se 

presente en su prueba a tiempo, se entenderá su no participación en la competición.  

6. Para poder participar será imprescindible la confirmación EXCLUSIVAMENTE por parte del 

DELEGADO de la Entidad en Secretaría 45min antes del comienzo de la competición; que deberá 

comunicar los cambios y/o ausencias de los componentes de su equipo. 

7. Resultados: se podrán ver ON LINE en la web de la Federación Aragonesa de Atletismo 48 horas después de la finalización 

(www.federacionaragonesadeatletismo.com). 

8. La inscripción en el campeonato supone la aceptación del presente reglamento. 

NORMATIVA TÉCNICA CTO. PROVINCIAL SUB10 EQUIPOS + FP SUB12 

- Intentos:  
o Salto de altura 2 intentos por cadencia hasta que queden 5 participantes, después 3 intentos. 

o Resto de concursos 3 intentos. 
- Composición de los equipos: 

o Mínimo de atletas 4 por entidad: no pudiendo participar 2 atletas en la misma prueba de 

https://sdp.rfea.es/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
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no completar todas las pruebas del campeonato según R.T. 7.1 
o No hay límite de participantes por entidad: en carreras 
o Cada atleta podrá participar en máximo 2 pruebas: (carrera + concurso) o (prueba y 

relevo). NO ESTÁ PERMITIDO CON 2 CONCURSOS NI 2 CARRERAS INDIVIDUALES. 
o Máximo participantes por prueba y entidad: 2 equipos de relevos y 3 en concursos. El 

resto de carreras será ilimitado. 
- Cadencia altura tijera: 0.60-0.75-0.85-0.90… 1 única colchoneta: pequeña y con listón de 

gomaespuma a 0.60 y 0.75;cambiando a listón duro y colchoneta alta desde 0.85 
- Salto de Longitud desde el borde. 
- Se comunicarán por escrito los 4 componentes de los relevos en secretaría antes de las 11:30h. 
- Premios: Se entregarán trofeos a los seis primeros equipos. 

 

ORGANIZACIÓN DE LA COMPETICIÓN 

1. El acceso a zona de pista NO se realizará desde la zona de grada, bajando las escaleras. Sólo podrán acceder a zona de pista 

los atletas con licencia DEA 2023-24 que vayan a competir y los delegados /monitores / entrenadores con licencia 2023-24 

JDEE, FAA o RFEA. Para ello será imprescindible enseñar el dorsal DEA 2023-24 o la licencia FAA-RFEA 2024 si se requiere 

por parte de la organización. 

2. Los acompañantes de los atletas deberán de permanecer sentados en la zona de grada, no usando las zonas 

habilitadas de paso/salida/entrada de organización y entrenadores. Los atletas sólo podrán acceder a zona de pista desde 

la zona de calentamiento para acudir a su prueba, el resto del tiempo deberán de permanecer en zona de grada con sus 

acompañantes hasta ser citados por sus entrenadores acompañándolos en todo momento en zona de calentamiento. 

3. Se habilita una zona de “pasillo” entre la grada y el túnel de salida a pista, sólo para monitores/delegados y así facilitar 

su labor durante la jornada, de permanecer en la zona o usarla los atletas, la zona quedará inhabilitada para su buen uso. 

 

AMPLIACIÓN NORMATIVA INSTALACIÓN y LPM  

1. El acceso a la zona de calentamiento/cámara de llamadas/secretaría de competición sólo está permitido para atletas y 

entrenadores CON licencia. El acceso a esta zona se hará por la escalera situada detrás de las gradas y nunca a través de la pista. 

2. El túnel de acceso a la pista está limitado a los atletas que vayan a competir y su estancia está supeditada a las 

indicaciones de los jueces responsables de la competición. Cualquier otra atleta, será expulsado de dicha zona. 

3. Se recuerda que, según normativa de la instalación, no está permitido caminar con zapatillas de clavos fuera de la 

zona de calentamiento y/o cámara de llamadas. 

4. No está permitido que ninguna persona ajena a la Federación Aragonesa de Atletismo (o autorizada por la misma) 

realice grabación de imágenes desde el interior de la pista. 
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41º JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR  

FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

Cto. Provincial-Abierto por Equipos PC Sub10/Benjamín 

09 de marzo 2024 

Pista Cubierta – Palacio de Deportes (Zaragoza) 

CONCURSOS 
HORARIO 

SUB10 
CARRERAS 

(14+19) Longitud / Lanz. Pectoral 1Kg (12+18) 10:00 50mv (25+30) 

 10:45 50ml (30+39) 

(22+6) Lanz. Vórtex / Altura a tijera (11+15) 11:30 500ml (20+19) 

 12:30 RELEVOS 4x ½ Vuelta (26+24) 

Entrega trofeos 13:15 Entrega trofeos 

*Los horarios son orientativos, podrán ser modificados según participación o posibles incidencias. 

• Las carreras de anillo, mantendrán el orden entre ellas, intentando cumplir el horario de las mismas. 
 

41º JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR  

FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

FP 4ª Sub12/Alevín 

09 de marzo 2024 

Pista Cubierta – Palacio de Deportes (Zaragoza) 

CONCURSOS (50masc+66fem) 
HORARIO 

SUB12 
CARRERAS (50masc+66fem) 

Lanz Dorsal 2Kg 12:50  

  300ml (calle libre, series de 10-12 atletas) 

Triple Salto de parado (1-2 fosos)   

*Los horarios son orientativos, en espera de recepción de inscritos. 

La entrada a pista se realizará por grupos según indica el listado de inscritos y orden FAA, cada 5 minutos 

y serán conducidos a zona de lanzamientos por los monitores de los atletas.  

Esta categoría sub12, dispondrá de su zona de competición en pista para “calentar” y/o preparar las pruebas de 

Lanzamiento Dorsal, triple salto de parado  y de 300m, no debiendo permanecer en el interior de la instalación, 

como la zona de calentamiento, ni “calentar” en el hall.de la misma 

En espera de recepción de inscritos para “ordenar” a los participantes por grupos de 10 atletas, cada  3-5 minutos 
Cuando el jurado FAA termine de comprobar el resultado de la serie de 300m, se cambiará al siguiente grupo, según indica el 

listado de inscritos por grupos/series cada 5 minutos y serán conducidos a zona de lanzamientos por sus  monitores 

12:50 primer grupo Lanzamiento de Balón 

12:55 segundo grupo a Lanz. Balón / primer grupo a 300m 

13:00 3º grupo LBalón/  segundo grupo a 300m / primer grupo (monitores a foso)  

Y así sucesivamente según indique la organización. 


