VILLA DE GALLUR IX SAN SILVESTRE -MMO A
AYUNTAMIENTO GALLUR 2023 SPORT ‘

El proximo dia 31 de diciembre se celebrard en Gallur (Zaragoza) la tradicional San Silvestre 2023. El
Ayuntamiento de Gallur promueve y organiza este evento deportivo bajo la Direccién Técnica de
Fartleck Sport. La prueba se realizara sobre un circuito no homologado y se encuentra dentro del

calendario local de la Federacion Aragonesa de Atletismo (FAA).

El horario de comienzo de la prueba sera las 17:00 h. desde la Plaza Espaiia, junto al Polideportivo

Municipal de Gallur. El orden de salida y las diferentes categorias seran las siguientes:

CALENTAMIENTO PREVIO

SAN SILVESTRE
2011/ 2014 850M. MEDALLAS**
ESCOLAR*
SAN SILVESTRE
2015/ 2018 400M. MEDALLAS**
ESCOLAR*
SAN SILVESTRE
2019/ 2023 400M. MEDALLAS**
ESCOLAR*
SAN SILVESTRE
TODAS LAS 12/2¢2/3¢
CARRERA/ANDADA 2K
EDADES M/F
2K
SAN SILVESTRE 2007 y 12/2¢2/3¢
4K
CARRERA 4K ANTERIORES M/F

ENTREGA DE TROFEOS Y SORTEO DE REGALOS

Avituallamiento de meta para todos los participantes al finalizar cada prueba.

Para recibir los premios serd obligatorio permanecer en la ceremonia de entrega.

*La inscripcion en la prueba ESCOLAR da derecho a participar en la prueba de 2K.

**Las Medallas escolares se entregaran a la finalizacion de la correspondiente carrera.
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VILLA DE GALLUR IX SAN SILVESTRE -MIMO A
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1. ONLINE en:
e www.sansilvestregallur.com

2. PRESENCIALES:
e Ventanilla del Ayuntamiento de Gallur, 8 a 15h de lunes a viernes.

2€ +6€

No se devolvera el dinero de la inscripcion excepto en el caso de suprimir la prueba por motivos de

seguridad.

Se permiten cambios de prueba o dorsal por motivos justificados hasta el 25/12/23.

No se admitiran inscripciones una vez finalizado el plazo por motivos de organizacion.

*Camiseta Técnica: se dara la opcion a todos los participantes de la prueba popular de adquirir la

camiseta técnica conmemorativa de la prueba de 42K, ideal para la practica deportiva.

*Unicamente seran validas las licencias en vigor de la FAA (AR-ARF-TARA).

No se aceptardn otras licencias.

Recogida de dorsales y bolsa del corredor:
3. Horarios:

e Sabado 31 de 15:30h a 17:00h en la zona de salida y meta.

e Sereservarad un lugar en las primeras posiciones de salida para posibles ‘atletas ganadores’ de la

categoria general de ambas distancias tanto masculino como femenino.
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http://www.sansilvestregallur.com/
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AYUNTAMIENTO GALLUR 2023 SPORT ‘

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estardn cubiertos con un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes. La organizacién dispone del correspondiente seguro de

responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la participacion de corredores no inscritos.

La organizacién recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas
personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo

prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos
erroneos a la Organizacion, para poder hacerlo. Los participantes deberan llevar el dorsal delante y bien
visible, facilitando asi la labor de los miembros de la organizacidn.

La participacidén en la competicidn supone la aceptacién del presente reglamento.

Al tratarse de una prueba marcada por un ambiente totalmente festivo NO se publicaran clasificaciones

ni tiempos oficiales.
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e Sedispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.
e Camiseta técnica conmemorativa de la prueba de la marca 42K para los participantes.(opcional).

e Dos semanas de entrenamientos gratuitas con Fartleck Sport Grupo Running.

e Avituallamiento liquido en la zona de salida y meta, fruta y bebida isoténica.

e Guardarropa.

e Dorsal personalizado.

e jTRAE ALIMENTOS! Aporta tu granito de arena solidario a la San Silvestre 2023 y dona alimentos
que serdn entregados con fines benéficos a diversas asociaciones.

e Servicio de fotografia y video de la carrera.

Recorrido San Silvestre 2K/4K (Wikiloc)
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https://fartlecksport.com/club-running/
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/recorrido-2k-san-silvestre-gallur-2021-88492983

