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FEDERACION ATLETISMO

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Fase Previa “PC-AL” S16/Cadete + S14/Infantil
25 de Noviembre 2023

Pistas de Atletismo Estadio Corona de Aragon (Zaragoza)

Categoria Afo Participacion
g Nacimiento P
S16 Cadetes 2009 / 2010 Masculino y Femenino
S14 Infantil 2011 /2012 Masculino y Femenino

REGLAMENTACION GENERAL

1. Queda prohibido el acceso a la pista a toda persona ajena a la organizacion.

2. Esobligatoria la participacidn con el dorsal DEA 2023-24 que facilita hasta una semana antes de la prueba, tal y como

se indica en las bases especificas, la Federacidn Aragonesa de Atletismo. En caso de extravio / olvido se podrd adquirir una
copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el responsable del tramite.

e Inscripcion: hasta las 9:59h del miércoles de la semana de la competicion. (SDP el martes a las 23:59)

e Envio por medio de tu entidad del EXCEL adjunto a inscripcionescolar@federacionaragonesadeatletismo.com.

Solo se aceptaran los ficheros cumplimentados correctamente en tiempo y forma, siendo este correo solo de
entrada de informacion, para realizar consultas se debe utilizar el genérico de escolares.

e Se abre el programa SDP para los atletas que bajo peticion (y posterior confimacién) soliciten, que sus marcas se
envien a RFEA-ranking, por ser de mérito nacional. Debiendo poner su nuevo dorsal e inscribirse como 2022-23.

(en esta jornada no)

3. Se publicaran los horarios definitivos, dependiendo de las inscripciones previas con minimo 24 horas de antelacion a
la competicidn, asi como la lista de inscritos.

4. Para poder participar sera imprescindible la confirmacién, por parte del atleta, en SECRETARIA DE COMPETICION
(bajando a zona de pista, siguiendo el pasillo, frente a cdmara de llamadas) hasta 45 minutos antes de la hora de

comienzo de cada prueba. S14 DE VELOCIDAD DEBEN PONER “TACOS 6 4 APOYOS” al confirmar y asi preparar las

series, de lo contrario saldrd de pie (con 2 apoyos). En caso de que un atleta no confirme asistencia a tiempo, se

entendera su no participacion en la prueba.
5. Camara de llamadas: los atletas deberan de acudir a camara de llamadas cuando sean requeridos por la organizacion
a través de megafonia o a su hora prevista. Aproximadamente:
e Alturay Longitud (concursos): aproximadamente 30"antes del comienzo de la prueba.
e Carreras: 10/15antes del comienzo de la prueba.
En caso de que un atleta no se presente en Camara de Llamadas a tiempo, se entendera su no participacion en la prueba.

6. Resultados: se podran ver en la web de la Federacidn Aragonesa de Atletismo 48 horas después de la finalizacién
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(www.federacionaragonesadeatletismo.com).

7. Lainscripcion en la fase previa supone la aceptacion del presente reglamento.
8. Apertura de la instalacién 1 hora antes de la primera prueba

NORMATIVA TECNICA

. Competicion: normativa JDEE.
. Longitud S14: tablas 1.5m (sin viento)

. Longitud S16: tablas de 3m y 1.5m sin viento

A W N

. N2 Intentos para los concursos en las Fases previas: el nimero de intentos vendra determinado en cada prueba en

funcidn de la participacién en la misma, atendiendo al siguiente cuadro:

Pruebas Participacion | N2 Intentos Observaciones

Menos de 10 | 3/cadencia
Altura /Pértiga INFANTILYCADETE

10 6 mas 2/cadencia 3/cadencia cuando queden 5 atletas

Menos de 12 | 4 intentos
Resto Concursos INFANTIL

12 6 mas 3 intentos

Hasta 12 |3 +3mejora

Resto concursos CADETE 13a16 3 + 1lmejora

17 6 mas 3

5. Carreras de velocidad y relevos: salida de tacos y anemémetro en sub16.En categoria S14 se dard opcion a salir de pie,

a 4 apoyos o de tacos, deben ponerlo al confirmar (se recomienda no hacer uso de tacos |@s atletas Sub14).

6. Realizacion de series: se realizaran series por marcas siempre que sea posible, atendiendo preferentemente a aquellas
conseguidas en la actual temporada 2023/2024 en los Juegos Deportivos en Edad Escolar al-Aire-Libre, 0 las marcas
que los entrenadores pongan en la hoja de confirmacion (que podran ser contrastadas con web-ranking) y/o de
inscripciones. Cuando estas no aparezcan seran series aleatorias.

7. Desempate por el primer puesto en saltos verticales: no habra en el caso de que se produjera.

8. Se recuerda que |@s atletas Sub14 no tienen permitido por normativa participar en 2 concursos, y para tod@s los
escolares de participar en 2 carreras sélo una de las 2 podra superar los 100m.

9. Los entrenadores y delegados deberdn de permanecer y desplazarse por el perimetro de la pista delimitado por la valla.
Habra distintas zonas marcadas y habilitadas para facilitar la asistencia técnica a los atletas (frente al foso, al eiredte

de-pese cuando no haya salidas de velocidad y frente a la colchoneta de altura).

Altura Mlxt"a\ S16 110 | 120 | 1.30 | 1.35 165 | 168 1.71 | 1.74 | 1.76 | +0.02
Cadencia 100 | 110 | 1.20 | 1.5 +0.05
Altura Mixta S14 ’ ’ ’ ’
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41° JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Fase Previa “PC-AL” S16/Cadete + S14/Infantil
25 de Noviembre 2023
Pistas de Atletismo Estadio Corona de Aragén (Zaragoza)
MASCULINO HORARIO FEMENINO
60ml Sub14 (41) 11:00 (45) Longitud Sub14 (2 fosos)
11:15 60ml Sub14 (96: 12 series)
60ml Sub16 (32: 4s) / (26) Longitud Sub14 11:50
(5) Altura Sub14 Mixta 12:00 (9) Altura Sub14 Mixta
12:05 60ml Sub16 (46: 6s)
120ml Sub14 (47: 6 series) 12:30 (24) Longitud Sub16
12:50 120ml Sub14 (69: 9 series)
1000ml Sub14 (24) / (7) Altura Sub16 Mixta 13:20 (7) Altura Sub16 Mixta
(10) Longitud Sub16 13:30 1000ml Sub14 (21)
1000ml Sub16 (14) 13:40 1000ml Sub16 (12)
300ml Sub16 (32: 4 series) 13:55
14:10 300ml Sub16 (38: 5 series)
La jornada podra ser suspendida por inclemencias meteoroldgicas, si asi lo deciden los organizadores o el juez arbitro de la prueba.
*Los horarios son orientativos, podran ser modificados en el transcurso de la prueba

Importante leer los anadidos del documento Excel, para rellenar correctamente, y

poder hacer las series de velocidad, o grupos de salto de longitud

Altura 3 intentos cadencia, y también en longitud 3 (excepto sub16 masc: 3+3mejora).
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ORGANIZACION DE LA COMPETICION

1. Elacceso a zona de pista se realizara desde la zona de grada, bajando las escaleras. Sélo podrdn acceder a zona de pista los
atletas con licencia DEA 2023-24 que vayan a competir y los delegados/monitores/entrenadores con licencia 2023-24 JDEE,
FAA o RFEA. Para ello sera imprescindible enseiar el dorsal DEA 2023-24 o la licencia 2023 si se requiere por parte de la

organizacion.

2. Los acompainantes de los atletas deberan de permanecer en la zona de grada sentados, manteniendo la distancia
interpersonal y portando la mascarilla en todo momento. Los atletas sélo podran acceder a zona de pista para confirmar
asistencia en secretaria, calentar, personarse en camara de llamadas y competir, el resto del tiempo deberan de

permanecer en zona de grada con sus acompafantes.

3. Zona de calentamiento: se podra calentar en el perimetro externo de la pista, asi como en la zona de calentamiento del
interior de la instalacion. El resto del tiempo de la competicion, los deportistas deberan de estar en zona de grada. Se
recomienda a los atletas controlar la hora a la que se les llamara a camara de llamadas, asi como estar atentos a la

megafonia.

Camara de llamadas y Secretaria de Competicion: los atletas deberan de presentarse en cdAmara de llamadas en tiempo y
forma segln se indica en el reglamento (Punto 5 Reglamentacion General de este documento), de lo contrario no se podré
participar. Ademas, deberan confirmar hasta 45 minutos antes su presencia en secretaria de competicion (Pto. 5 Reglament.)
para poder realizar las series de las diferentes pruebas, de lo contrario no figuraran en las listas de salida y no se podra
participar; ademas de comunicar en su confirmacién afiadidos como la tabla a saltar en longitud o salida con o sin tacos, sino

se ha comunicado en la inscripcién y para agilizar la competicién.
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