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CIRCULAR Nº 08/23 

FECHA 08/05/2023 

ASUNTO Gala “Atletismo Aragonés 2022” 

 

 

El próximo viernes día 19 de mayo de 2023, a partir de las 18:30 se celebrará este importante 

acto del atletismo Aragonés, en la sede de Caja Rural de Aragón sita en Calle Coso nº29, Zaragoza 

En él se pretende rendir un sincero homenaje a aquellos miembros de la familia del atletismo 

aragonés que han conseguido diferentes logros en este nuestro deporte durante la pasada temporada: 

bien por sus marcas conseguidas, retos superados o por una trayectoria digna de mención.  

Los premiados y premiadas en la gala por los resultados obtenidos en la temporada 2022 se 

indican en las siguientes categorías: 

 

  

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
https://www.google.com/maps/dir/41.6711804,-0.7163029/C.+del+Coso,+29,+50003+Zaragoza/@41.6528414,-0.951479,12z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0xd5914eea6ceca69:0xde58452718b87156!2m2!1d-0.8814391!2d41.6528627
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ATLETAS / CLUBES CAMPEONES DE ESPAÑA 

NOMBRE CAMPEONATO LUGAR PRUEBA 

Pablo Zárate Briz 

CE Marcha Invierno Promoción, Sub16 

CESA AL (Federaciones RFEA-S16) 

Cto. España Aire Libre Sub16 

Cieza 

Pamplona 

Aviés 

5Km Marcha 

5000m Marcha 

5000m Marcha 

CA Adidas Cto. España Campo a Través Atapuerca Absoluto Femenino 

Aarón Gastón Álvarez Cto. España Aire Libre Sub16 Avilés 300ml 

Javier Cruz Ruiz Cto. España Aire Libre Sub20 

Cto. España Pista Cubierta Sub20 

Torrent 

Antequera 

Lanzamiento de Peso 

Lanzamiento de Peso 

Elena Guiu Lapena 
Cto. España Aire Libre Sub20 

Cto. España Pista Cubierta Sub20 

Torrent 

Antequera 

100ml 

60ml 

David Cartiel Embid Cto. España Aire Libre Sub20 Torrent 800m 

Mireya Arnedillo Lahoz Cto. España Aire Libre Sub20 Torrent 1500ml 

Natalia Sainz Hurtado Cto. España Aire Libre Sub23 Santander Lanzamiento de Disco 

Sergio del Barrio Artal 
Cto. España Aire Libre Sub18 

Cto España Pista Cubierta Sub18 

Jerez dl F 

Valencia 

2.000m obstáculos 

1500ml 

Gabriela Sanz Martínez 
Cto. España Aire Libre Sub18 

Cto España Pista Cubierta Sub18 

Jerez dl F 

Valencia 

Salto de Altura 

Salto de Altura 

Marcos Crespo Sanz 
Cto. España Aire Libre Sub18 

Cto España Pista Cubierta Sub18 

Jerez dl F 

Valencia 

3000ml 

3000ml 

Nerea Fuertes Álvaro Cto. España Aire Libre Sub14 Torrevieja Tri.C: altura-80mv-longitud 

Álvaro Osanz Laborda Cto. España Carreras de Montaña Riopar Sub20 (5Km) 

Carlos Mayo Nieto Cto. España y Tr Ibérico 10000m Faro (POR) Absoluto 10000m 

Rubén Egea Vidal Cto. España Pista Cubierta Sub20 Antequera 1500ml 

Marcos Crespo Sanz 

Sergio del Barrio Artal 

Carlos Zárate Briz 

Izan Edo Aguillar 

Pablo Capapé Primicia 

Javier Moliner Tamargo 

Cto España CESA Campo a Través Getafe Sub18 masculina 

Pol Oriach Enjuanes Cto. España Pista Cubierta Sub23 Salamanca 3000m 

Fco. José Campo Calvo Cº. España Absoluto, Atlmo Adaptado Gijón Lanzamiento de Peso (T12) 

 

 
 
  

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
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ATLETAS INTERNACIONALES 
 

NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR PRUEBA 

Carlos Mayo Nieto 

Cto Europa Campo a Través 

Cto Mundo Absoluto 

Copa Europa 10.000m 

Cto Iberoamericano Absoluto 

Turín (ITA) 

Eugene(USA 

Pace (FRA) 

La Nucía/To 

Absoluto: 17º indiv. Bronce por equipos 

13º en 10.000m 

Absoluto: podio (3º). Plata por equipos 

Oro en 5000m 

Pol Oriach Enjuanes 

Cto Europa Campo a Través 

Cto Iberoamericano Absoluto 

Cº Mundo Universitario, Cross 

Turín (ITA) 

La Nucía/To 

Aveiro (POR) 

Sub23: 33º indiv. 7º por equipos 

13º en 3000m obstáculos 

24º individual y 4º por Equipos 

Virginia Pérez Mesonero Cto Mundo M.&TR (Trail Run.) Chiang Mai Absoluta: 30ª indiv. Oro por equipos 

Marcos Ramos González 
Cto Mundo M.&TR (Ultra T.R.) 

C. Europa TR Off Road (Race) 

Chiang Mai 

El Paso 

Absoluto: 22ºindiv. Bronce por equipos 

Absoluto: 9ºindiv. Bronce por equipos 

Álvaro Osanz Laborda 
Cto Mundo M&TR (Up&Down) 

Europa TR Off Road (Uphill M) 

Chiang Mai 

El Paso 

Sub20: 21º indiv. 4º por equipos 

Sub20: 10º indiv. Oro por equipos 

Alberto Puyuelo Pardo Cto Europa 50Km Sotillo dlA Absoluto: Plata indiv. Plata por equipos 

Natalia Sainz Hurtado 
C. Unión Mediterránea Sub23 

21º Copa Europa Lanzamiento 

Pescara 

Leiria(POR) 

8ª Lanzamiento de Disco 

Sub23: 10ª Lanzamiento de Disco 

Greta Guerrero Sahm Festival Olímpico Juventud Bà.Bystrica Sub18: Oro 2000m obstáculos 

Javier Cruz Ruiz 
Encuentro Internacional S20 

Gimnasiada Escolar “Sub19” 

Munich(ALE) 

Caen (FRA) 

3º Lanzamiento de Peso 

6º Lanz. Disco y 4º Lanz. Peso 

P.N. Serrano Regalado Encuentro Internacional S20 Munich(ALE) 4º Salto con Pértiga 

Julia Aranda Pascual Encuentro Internacional S20 Munich(ALE) 7ª en 400m vallas 

Elena Guiu Lapena 

Cto Mundo Sub20 

Gimnasiada Escolar “Sub19” 

Encuentro Intern. Relev 4x100 

Cali (COL) 

Caen (FRA) 

Huelva 

8ª 100m y elim 4x100m 

Oro en 100m. Plata 4x100-200-300-400 

45.76 y 45.51 con selección Sub20 

Eva Rico Rufas 
Cto Mundo Sub20 

Copa Mundo de Marcha 

Cali (COL) 

Muscat (OM) 

21ª en 10.000m Marcha 

S20: 8ª indiv y Bronce equipos en 10Km 

Mireya Arnedillo Lahoz 
Cto Mundo Sub20 

Cº Mundo Universitario, Cross 

Cali (COL) 

Aveiro (POR) 

10ª Final de 1500m 

Relevo: Bronce 

Sergio del Barrio Artal 
Cto Europa Sub18 

Gimnasiada Escolar “Sub19” 

Jerusalén 

Caen (FRA) 

Oro en 2.000m obstáculos 

Plata en 2.000m obstáculos 

Gabriela Sanz Martínez Cto Europa Sub18 Jerusalén Semifinalista en Salto de Altura 

Marcos Crespo Sanz 
Cto Europa Sub18 

Mundo Escolar C. Través (ISF) 

Jerusalén 

Strbsk Pleso 

9º en 3000m 

Sub19: 18º indivº y Bronce Equipos 

Daniel Osanz Laborda Europa TR Off Road (Uphill MR El Paso Absoluto: Bronce Indiv/Bronce Equipos 

David Cartiel Embid Gimnasiada Escolar “Sub19” Caen (FRA) Bronce 800. Plata 4x100-200-300-400 

Eduardo Menacho Miralles Cº Mundo Universitario, Cross Aveiro (POR) 21º individual y 4º por Equipos 

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
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ATLETAS MÁSTER: CAMPEONES DE ESPAÑA 

 

 

NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR PRUEBA/PUESTO 

Manuel González Izquierdo Cto España Máster Pista Cubierta 

Cto España Máster 5K 

Valencia 

Pinto 

M55: 3000m 

M55: 5Km 

Arancha Tejero Tejadas Cto España Ruta Máster 5Km 

CE Máster Combinadas, 10000 y Milla 

Cto España Máster Aire Libre 

Pinto 

Estepona 

Arona 

F50: 5Km (REsp) 

F50: 10.000ml 

F50: 5.000ml 

Manuel García Carbajo Cto España Máster Aire Libre Arona M75: Salto de Altura 

M75: Salto de Longitud 

M75: Triple Salto 

Alberto Aibar Solana Cto España Máster Aire Libre Arona M35: 110m vallas 

Saida Busqueta Ardanuy Cto España Máster Aire Libre 

Cto España Máster Lanzam. Largos 

Arona 

Badajoz 

F35: Lanzamiento de Disco 

F35: Lanzamiento de Disco 

Carlos Pobes Aranda Cto España TR Subida Vertical (A y M) Cesc TR Subida Vertical (A y M) 

Marcos López Arbués Cto. España Carreras de Montaña Riopar M45: 18,5Km 

José Solorzano Pérez C. España Maratón Absoluto y Máster Zaragoza M65: 2h54m58sg (R Cto) 

J. Ignacio Aguinaga Lazaro Cto España Máster Lanzam. Largos Badajoz M40: Lanzamiento de Martillo 

M40: Lanz. de Martillo Pesado 

Laura Ginés Sánchez Cto España Máster Pista Cubierta Valencia F35: Lanzamiento de Peso 

Pedro José Pernias Castillejo Cto España Máster Pista Cubierta Valencia M40: Lanzamiento de Peso 

Juan José Royo Espallargas Cto España Máster Pista Cubierta Valencia M45: Salto de Longitud 

J. Antonio Mayoral Llorente Cto España Máster Pista Cubierta Valencia M55: 800m 

Vanesa Gil Resano CE Máster Combinadas, 10000 y Milla Estepona F40: Pentatlón Lanzamientos 

 

  

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
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ATLETAS MÁSTER: MEDALLISTAS INTERNACIONALES 

NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR PRUEBA/PUESTO 

Manuel González Izquierdo Cto del Mundo Máster Aire Libre Tampere M55: Oro en ½ maratón 

Arancha Tejero Tejadas Cto del Mundo Máster Aire Libre Tampere F50:  Oro 10Km 

F50: Plata 5.000ml 

David Traid Tirado Cto del Mundo Máster Aire Libre Tampere M40: Plata 5000m Marcha 

M40: Plata 10Km Marcha 

M40: Oro Equipos 10K Marcha 

Ángel Octavio Ruata Martín Cto del Mundo Máster Aire Libre Tampere M65: Bronce 5000m Marcha 

M65: Oro Equipos 10K Marcha 

M65: Plata 20Km Marcha 

María José Pueyo Bergua Cto del Mundo Máster Aire Libre Tampere F50: Plata 10Km 

F50: Plata ½ maratón 

Jesús Pablo Egea Forcadell Cto Europa Máster en ruta Grosseto M45: Oro Equipos 10Km 

Ovidiu Ciurila Cto Europa Máster Pista Cubierta Braga(POR) M40: Oro en Triple Salto 

Vanesa Gil Resano Cto Europa Máster Pista Cubierta Braga(POR) F40: Lanz. de Martillo Pesado 

Saida Busqueta Ardanuy Cto Europa Máster Pista Cubierta Braga(POR) F35: Bronce Lanz. de Disco 

Gabriel Martínez Cebolla Cto Europa Máster Pista Cubierta Braga(POR) M50: Plata (R.Esp) 4x200m 

J. Antonio Mayoral Llorente Cto Europa Máster Pista Cubierta Braga(POR) M55: Plata 800m 

Ricardo Felipe Mayo Cto Europa Máster Pista Cubierta Braga(POR) M65:  Bronce Equipos (Cross) 

J. Antonio Sayas González Cto Mundo 100Km Máster Berlín(ALE) M55: Plata 

 
  

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
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ENTRENADORES Y JUECES INTERNACIONALES. 

NOMBRE CAMPEONATO LUGAR PRUEBA/PUESTO 

Adelaida Perea Cachero Europa Campo a Través Turín (ITA) Oficial (Jueza) de Equipo (11 diciembre) 

José Fdo. García Herbera Europa Campo a Través 

Cto Iberoamericano 

Turín (ITA) 

La Nucía/To 

Oficial (Técnico) de Equipo (11 diciembre) 

Oficial (Técnico) de Equipo (20 a 22 mayo) 

Beatriz Fantova Garín Cto Europa Sub18 Jerusalén Oficial (Técnico) de Equipo (4 a 7 julio) 

Casimiro Martínez Jiménez JJ Paralímpicos Juv. Eu Pajulahti Of. (Técnico Saltos) de Equipo (27jn a 7 jul) 

Esther Lahoz Castelló 

Cto Iberoamericano La Nucía/To 

Oficial (Técnico) de Equipo (20 a 22 mayo) 

Oficial (Técnico) de Equipo (4 febrero) 

Oficial (Técnico) de Equipo (15 a 21 agosto) 

José Luis Mareca Aparicio Copa Europa 10.000m Pace (FRA) Oficial (Técnico) de Equipo (27 a 29 mayo) 

 
 

  

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
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RÉCORDS DE ARAGÓN ABSOLUTOS, RÉCORDS DE ESPAÑA (MMESP). 

NOMBRE CATEGORÍA LUGAR PRUEBA MARCA 

J. Antonio Mayoral Llorente Máster M55 (MM del Mundo) Calvía 4x800m 9:05.00 

Rubén Cruz Ruiz Mejor Marca Sub14 en P.Cubierta Sabadell Lanzam.de Peso 14,25 

Greta Guerrero Sahm Mejor Marca Aragón Absoluta BanskàBystrica 2000m obstáculos 6:43.52 

Elena Guiu Lapena Récord Aragón Absoluto 
Cali (COL) 

Zaragoza 

100ml 

60ml 

11.46 

7.40 

Sergio del Barrio Artal 

Mejor Marca Sub18 

Mejor Marca Sub18 PC 

Mejor Marca Sub18, REsp S20 PC 

Mejor Marca Sub18, REsp S20 PC 

Mejor Marca Sub18 AL 

Jerusalén (ISR) 

Sabadell 

Zaragoza 

Zaragoza 

Huesca 

2000m obstáculos 

1500ml 

1000ml 

600ml 

Milla AL (1609m) 

5:38.55 

3:49.92 

2:25.15 

1:20.03 

4:17.21 

Christian Iguacel Cuypiers Récord Aragón Absoluto Oordegem (ALE 400ml AL 45.71 

Jorge David Torre Moreno Récord Aragón Absoluto Huesca 800ml AL 1:46.81 

Elena Sanz Guillén Récord Aragón Absoluto Monzon Lanz. de Martillo 52,45 

Juan Díaz Girón Récord Aragón Absoluto Motril Lanz. de Martillo 62,43 

Natalia Sainz Hurtado Récord Aragón Absoluto Motril Lanz. de Disco 53,02 

Mireya Arnedillo Lahoz Récord de España S20 
Huelva 

Sabadell 

1500m AL 

1500ml PC 

4:11.06 

4:16.58 

César Larrosa Moles Récord Aragón Absoluto Zaragoza 600ml 1:19.94 

Ana M. Cuello Santana 

Laura Pintiel Paños 

Juan Miravete Pérez del 

Corral 

Gabriel Cosmín Constantín 

Mejor Marca Aragón Absoluto Granollers 4x100m mixto 44.55 

Paula Vallés Zárate 

Alejandro Salgado Romero 

Julia Aranda Pascual 

Carlos Tello Ramos 

Récord Aragón Absoluto Granollers 4x400m mixto 3:33.13 
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PREMIADOS 2022 

PREMIO PREMIAD@S 

Fomento del deporte escolar Santa María del Pilar-Marianistas 

Atletismo en medios de comunicación El Periódico de Aragón 

Organización eventos Copa Aragón de Cross 

Patrocinador privado Caja Rural de Aragón 

Institución pública Ayuntamiento de Zaragoza 

Mención póstuma 
Arturo Cutillas de las Lagunas 

Eugenio Vargas Ramos 

#impulsodefinitivo Estefanía Moreno Doñate 

Club categoría masculina 

Club categoría femenina 

Alcampo Scorpio71 

CA Adidas 

Juez del año 

Jueza del año 

Antonio Hernández Tercero 

Carmen Artero Bretos 

Entrenador revelación 

Entrenadora revelación 

José Miguel Enguita Gil 

Isabel Macías Chow 

Entrenador del año 

Entrenadora del año 

Alfredo García Lajusticia 

Beatriz Fantova Garín 

Atleta categoría menor masculino 

Atleta categoría menor femenino 

Sergio del Barrio Artal 

Greta Guerrero Sahm 

Atleta revelación masculino 

Atleta revelación femenino 

Pablo Zárate Briz 

Eva Rico Rufas 

Atleta Máster masculino 

Atleta Máster femenino 

David Traid Tirado 

Arancha Tejero Tejadas 

Atleta del año masculino Trail 

Atleta del año femenino Trail 

Daniel Osanz Laborda 

Virginia Pérez Mesonero 

Atleta del año masculino 

Atleta del año femenino 

Carlos Mayo Nieto 

Elena Guiu Lapena 

  

https://www.embou.com/landings/federacion-aragonesa-de-atletismo
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Para cualquier duda realacionada con los premiados pueden remitirse a 

ranking@federacionaragonesadeatletismo.com o al mail general 

faa@federacionaragonesadeatletismo.com  

 
 
 

Zaragoza, a 10 mayo de 2023 

Vº Bº Comunicación Secretario FAA 

El Presidente Isabel Macías Víctor Conchillo 

  

FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

Avda. de José Atarés nº101 

Casa Federaciones Desp. 21 

50018 Zaragoza 

+34 976 73 02 50 

NIF G-50121664 

faa@federacionaragonesadeatletismo.com 

www.federacionaragonesadeatletismo.com 
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