#IMPULSODEFINITIVO

ARAGON XXXX JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR

FEDERACION ATLETISMO

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO

Fase Previa JDEE 1 “PC-AL” S16/Cadete + S14/Infantil
12 de Noviembre 2022

Pistas de Atletismo Estadio Corona de Aragdn (Zaragoza)

Categoria Ao Nacimiento Participacion
S14 Infantil 2010/ 2011 Masculina y Femenina
S16 Cadete 2008 / 2009 Masculina y Femenina

REGLAMENTACION GENERAL

1. Queda prohibido el acceso a la pista a toda persona ajena a la organizacién.

2. Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA 2022-23 que facilitard la Federacion Aragonesa de Atletismo. En

caso de extravio / olvido se podra adquirir una copia al precio de 1€ en secretaria, siendo el delegado de la entidad el
responsable del tramite.

3. Inscripcidn: hasta las 9:59h del miércoles de la semana de la competicién. Sub16 maximo de 2 pruebas por jornada

(se recuerda que segun la normativa técnica, no se puede competir en dos carreras superiores a 60m). Categoria sub14
maximo 2 carreras o concurso y carrera; no pudiendo realizar 2 concursos.

e Envio (desde la entidad) del EXCEL adjunto a inscripcionescolar@federacionaragonesadeatletismo.com. Solo se

aceptaran los ficheros cumplimentados correctamente en tiempo y forma, siendo este correo solo de entrada de
informacion, para realizar consultas se debe utilizar el genérico de escolares.

4. Se publicaran los horarios definitivos dependiendo de las inscripciones previas con minimo 24 horas de antelacidén a
la competicidn, asi como la lista de inscritos.

5. Para poder participar sera imprescindible la confirmacién, por parte del atleta, en SECRETARIA DE COMPETICION
(bajando a zona de pista, siguiendo el pasillo, frente a cdmara de llamadas) hasta 45 minutos antes de la hora de
comienzo de cada prueba. En caso de que un atleta no confirme asistencia a tiempo, se entendera su no participacion
en la prueba.

6. Camara de llamadas: los atletas deberan de acudir a camara de llamadas cuando sean requeridos por la
organizacion a través de megafonia o a su hora prevista. Aproximadamente:

e Pértiga: 30/35 antes del comienzo de la prueba.

¢ Resto de saltos y lanzamientos: 25/20antes del comienzo de la prueba.

e Carreras: 10/15antes del comienzo de la prueba.
En caso de que un atleta no se presente en Cdmara de Llamadas a tiempo, se entenderd su no participacion en la prueba.
7. Resultados: se podran ver en la web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas después de la finalizacion

(www.federacionaragonesadeatletismo.com).

8. Lainscripcidn en la fase previa supone la aceptacion del presente reglamento.
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ARAGON NORMATIVA TECNICA

FEDERACION ATLETISMO

1. Competicién: normativa JDEE.

2. Salto de Longitud S14: tabla 1,5m y/o de 3m
3. Salto de Longitud S16: tabla de 3m.
4. N2 Intentos para los concursos en las Fases previas: el nimero de intentos vendrd determinado en cada prueba en

funcidn de la participacion en la misma, atendiendo al siguiente cuadro:

Pruebas Participacion | N2 Intentos Observaciones

Menos de 10 | 3 / cadencia
Altura / Pértiga INFANTILY CADETE

10 o mas |2/ cadencia| 3/ cadencia cuando queden 5 atletas

Menos de 12 | 4 intentos
Resto Concursos INFANTIL

12 o mas 3 intentos

Hasta 12 |3 + 3 mejora

Resto concursos CADETE 13a16 3+ 1 mejora

17 o mas 3

5. Carreras de velocidad y relevos: salida de tacos y anemdmetro en sub16. En categoria S14 se dard opcidén a salir de
pie, a 4 apoyos o de tacos (se recomiendo no hacer uso de tacos en sub14).

6. Realizacion de series: se realizaran series por marcas siempre que sea posible, atendiendo preferentemente a aquellas
conseguidas en la actual temporada 2021/2022 en los Juegos Deportivos en Edad Escolar al Aire Libre, o las marcas
que los entrenadores pongan en la hoja de confirmacion (que podran ser contrastadas con web-ranking) . Cuando
estas no aparezcan serdn series aleatorias.

7.Salidas falsas: en la categoria S14 se permitird la realizacién de una salida falsa entre todos los participantes sin
suponer la descalificacion a los atletas que no usan tacos de salida.

8. Desempate por el primer puesto en saltos verticales: no habra en el caso de que se produjera.

9. Los entrenadores y delegados deberan de permanecer y desplazarse por el perimetro de la pista delimitado por la
valla. Habrd distintas zonas marcadas y habilitadas para facilitar la asistencia técnica a los atletas (frente al foso, al

circulo de peso cuando no haya salidas de velocidad y frente a la colchoneta de altura).

Altura Mixta
S14
Altura Fem
S16 6 S16 1.10 1.20 1.30 1.35 1.40 +0.3 1.55 +0.2
Mixta
Altura Masc
S16

En espera de minimas RFEA, se publicaran las cadencias al modificar el horario tras cierre inscripciones.

1.00 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.33 1.36 1.39 +3cm

1.20 1.30 1.40 1.45 +0.5
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ARAGON

FEDERACION ATLETISMO

XXXIX JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO

Fase Previa JDEE 1 _ + _

12 de Noviembre 2022
Pistas de Atletismo Estadio Corona de Aragon (Zaragoza)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Longitud S16 Longitud S14
1000m S16 11:00 1000m S16
Peso S14 (3Kg) Peso S14 (3Kg)
1000m S14 11:15 1000m S14
600mI S16 11:30 600ml S16

500m S14
11:45 Peso S16 (3Kg)
Peso S16 (4Kg)
i Longitud S16
Longitud S14 12:00
500m S14
300m S16 12:15
12:30 300m S16
120mi s14
Altura S16
Altura S16 12:45
Altura S14
Altura S14
13:00 120ml S14
60ml S16 13:15
13:25 60ml S16
60ml S14 13:40
13:50 60ml S14

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles
incidencias.
*La jornada podra ser suspendida por inclemencias meteoroldgicas, si asi lo deciden los
organizadores o el juez arbitro de la prueba.
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ARAGON

FEDERACION ATLETISMO

ORGANIZACION DE LA COMPETICION

1. El acceso a zona de pista se realizara desde la zona de grada, bajando las escaleras. Sélo podran acceder a zona de pista
los atletas con licencia DEA 2022-23 que vayan a competir y los delegados /monitores / entrenadores con licencia 2022-
23 JDEE, FAA o RFEA. Para ello sera imprescindible ensenar el dorsal DEA 202223 o la licencia 2021-22 si se requiere por
parte de la organizacion. Los delegados / monitores / entrenadores deben en todo momento estar identificados con la

indumentaria de su equipo, para ser reconocidos tanto por la organizacidn como desde la grada

2. Los acompainantes de los atletas deberan de permanecer en la zona de grada sentados, manteniendo la distancia
interpersonal y portando la mascarilla en todo momento. Los atletas sélo podran acceder a zona de pista para confirmar
asistencia en secretaria, calentar, personarse en camara de llamadas y competir, el resto del tiempo deberan de

permanecer en zona de grada con sus acompafiantes.

3. Zona de calentamiento: se podra calentar en el perimetro externo de la pista, asi como en la zona de calentamiento del
interior de la instalacion. El resto del tiempo de la competicién, los deportistas deberdn de estar en zona de grada. Se
recomienda a los atletas controlar la hora a la que se les llamard a cdmara de llamadas, asi como estar atentos a la

megafonia.

4, Camara de llamadas y Secretaria de Competicion: los atletas deberan de presentarse en cdmara de llamadas en tiempo
y forma segln se indica en el reglamento (Punto 6 Reglamento), de lo contrario no se podra participar. Ademas, deberan
confirmar hasta 45 minutos antes su presencia en secretaria de competicion (Punto 5 Reglamento) para poder realizar las

series de las diferentes pruebas, de lo contrario no figurardn en las listad de salida y no se podra participar.
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