LIl Cross de la Montafna
Sabinanigo, 27 noviembre 2022

XXIIl Copa Aragdén y XXI Copa Escolar cross

12 prueba
CLASIFICACIONES ESCOLARES
INICIACION | MASCULINO INICIACION FEMENINO
1° | Marco de Blas Zaragoza Atletismo 13 | Carlota Martinez CA La Almunia
2° [ Arturo Lacima EA Santa Isabel 22 | Carmen Garcia Ca La Almunia
3° | Romén Garcia CA Trials 32 | Angela Calzén Zenit Atleet/La Mafia
SUB10 | MASCULINO SUB10 FEMENINO
1° | Enzo Sierra Elite Sport 13 | Paola Lépez Zenit Atleet/La Mafia
2° | Marcos Murillo CA La Almunia 22 | Inés Domingo Alcampo Scorpio71
3° | Erik Terrén CA Jaca 32 | Maria Verdn Elite Sport
SUB12 | MASCULINO SUB12 FEMENINO
1° | Marcos Lopez Zenit Atleet/La Mafia 12 | lasmina Melinte Alcampo Scorpio71
2° [ Guillén Lasierra CA Jaca 22 | Alejandra Calzén Zenit Atleet/La Mafia
3° | Nicolas Martinez Elite Sport 32 | Nerea Losfablos GMS
SUB14 [ MASCULINO SUB14 | FEMENINO
1° | Adrian Ruiz CA Jaca 12 [ Carlota Gasién Tragamillas
2° [ Adridn Pérez Zenit Atleet/La Mafia 22 | Maria Zabaleta Alcampo Scorpio71
3° | Ismael Ben Arafa Zenit Atleet/La Mafia 32 | Alodia Martinez Elite Sport
SUB16 | MASCULINO SUB16 | FEMENINO
1° | Javier Alamafac GMS 12 | Natalia Benito CA Utebo
2° | Iker Iranzo Elite Sport 22 | Leire Ramon GMS
3° | Gonzalo Valencia Zenit Atleet/La Mafia 32 | Carolina Judez Zenit Atleet/La Mafia
CLASIFICACIONES FEDERADAS
SUB18 MASCULINO SUB18 FEMENINO
1° | Juan Camacho Zenit Atleet/La Mafia 12 | Mara Saura Alcampo Scorpio71
2° | Victor Barrachina Zenit Atleet/La Mafia 22 |Inés Saura Alcampo Scorpio71
3° [ Adrian Carvajal Zenit Atleet/La Mafia 32 | Naiara Zubillaga Zenit Atleet/La Mafia
SUB20 MASCULINO SUB20 FEMENINO
1° | Lahoucin Ikrou Intec Zoiti 12 | Daniela Anoro Tragamillas
2° | Alvaro Lépez Alcampo Scorpio71 22
3° | Alex Abellan CS Colivenc 32
VETERANOS MASCULINO VETERANAS FEMENINO
1° | Carlos Salvatierra Zenit Atleet/La Mafia 12 | Xandra Méndez Running ZGZ
2° [ Jaime Ruiz Oroel Jaca 22 | Ana Mansilla Zenit Atleet/La Mafia
3° | Nacho Dieste ADA Zuera 32 | Laura Coello Sport & Fun
SUB23 MASCULINO SUB23 FEMENINO
1° | Sergio Latorre Zenit Atleet/La Mafia 12 | Raquel de Francisco Zenir Atleet/La
Mafia
2° [ Hamza Omari Intec Zoiti 22 | Rebeca Miguelena Pamplona Atlético
3° | Diego Miguelena Pamplona Atl.etico 32 | Paula Jiménez Alcampo Scorpio71
ABSOLUTO MASCULINO ABSOLUTA | FEMENINO
1° | lvan Manceiiido (24:09) Alcampo Scorpio71 12 | Raquel de Francisco (18:44) | Zenit Atleet/La Mafia
2° [ Sergio Latorre (24:13) Zenit Atleet/La Mafia 22 |lIsabel Linares (19:03) Alcampo Scorpio71
3° [ Roberto Martin (24:20) Zenit Atleet/La Mafia 32 |Paloma Aznar (19:14) Alcampo Scorpio71
4° | Luis Pastor (24:25) Intec Zoiti 42 | Rebeca Miguelena (19:28) Pamplona Atlético
5° [ Alberto Puyuelo (24:31) Oroel Jaca 52 | Lorena Plano (19:31) Zenit Atleet/La Mafia
6° [ Alberto Sabado (24:35) St Casablanca 62 | Beatriz Martinez (19:46) Intec Zoiti




CLASIFICACION GENERAL DE LA COPA

MASCULINO FEMENINO
1° | lvan Manceiiido 50 puntos | [ 12 | Raquel de Francisco 50 puntos
2° | Sergio Latorre 40 puntos | [22 |Isabel Linares 40 puntos
3° | Roberto Martin 32 puntos | [32 |Paloma Aznar 32 puntos
4° | Luis Pastor 26 puntos | [42 | Rebeca Miguelena 26 puntos
5° | Alberto Puyuelo 21 puntos| [52 |Lorena Plano 21 puntos
6° | Alberto Sdbado 17 puntos | |62 | Beatriz Martinez 17 puntos

RESUMEN DE LA JORNADA

Lugar: Circuito “La Corona” Meteorologia: Soleado y seco
Organizacion: GMS y Ayuntamiento Sabifianigo Participacion: 412 (239 esc. y 173 fed/pop.)

CRONICA DE LAS PRUEBAS ABSOLUTAS

Carrera femenina (5.000m): No hubo grandes ataques de salida, por lo que el pelotén de cabeza se

mantuvo compacto durante la primera mitad de la prueba. A partir de ahi empez6 a seleccionarse el
grupo con Raquel de Francisco e Isabel Linares ligeramente destacadas sobre Paloma Aznar,
Rebeca Miguelena, Lorena Plano, Beatriz Martinez y Nazaret Gonzalez. En la dltima vuelta se
estiraron las distancias pero no hubo cambio de posiciones. Raquel de Francisco, que todavia milita
en categoria Sub23, se llevo la victoria con claridad. La acompafaron en el podio Isabel Linares y
Paloma Aznar, con Rebeca Miguelena cuarta (22 Sub23), Lorena Plano quinta y Beatriz Martinez
sexta. Completaron el “top ten” Lorena Sisamon, Adrielle Roza, Cristina Franco, Lina Diaz, Paula
Jiménez (3% Sub23) y Diana Toro. Entre las jovenes de categoria Sub18 las gemelas Mara e Inés
Saura se impusieron a Naiara Zubillaga. La categoria Sub20 se la llevd Daniela Anoros. Y las mejores
veteranas fueron Xandra Méndez (F1), Ana Mansilla (F2) y Laura Coello (F1) con Cristina Jiménez
como primera F3. Al ser ésta la primera prueba puntuable, la clasificacion general la encabezan las
primeras clasificadas de este Cross de la Montafia.

Carrera masculina (7.500m): Mucha tranquilidad en los primeros compases en los que el grupo de
favoritos permitié incluso una fugaz escapada en solitario que finalmente no cuajaria. Durante gran
parte de la prueba fue el atleta de Zoiti Edwart Rios quien marcé el ritmo de un pelotdn con una
decena de unidades que se mantuvo bastante compacto hasta casi la Ultima vuelta. Desataron las
hostilidades Luis Pastor y Sergio Latorre pero sin terminar de romper la carrera ya que se mantenian
al acecho Roberto Martin, Alberto Puyuelo, Ivdn Manceifido y Alberto Sdbado, con Rios pagando el
esfuerzo de haber marcado el ritmo durante varios kilbmetros. Y cuando parecia que Latorre se
llevaba el triunfo fue sorprendido por un final imponente de Ivan Mancefido que le condujo a la
victoria, sorprendiendo a Latorre (que fue primer Sub23) y al ganador del afio pasado Roberto Martin
que tuvo que contentarse con la tercera plaza. La decena de elegidos la completaron Luis Pastor,
Alberto Puyuelo, Alberto Sabado, Edwart Rios, Eduardo Suéarez, Abdeslam El Ouahabi, Miguel
Allueva y Miguel Vifuales, con José Mastral undécimo y tercer Sub23. En categoria Sub18 Juan
Camacho dobleg6 a Victor Barrachina y Adrian Carvajal, mientras que entre los Sub 20 Lahoucin
Ikrou se imponia a Alvaro Lopez y Alex Abellan. Los mejores veteranos fueron Carlos Salvatierra (A),
Jaime Ruiz (B) y Nacho Dieste (B), con Oscar Carreras como primer C. Los ganadores del Cross de
la Montafia encabezan la general, al ser la Unica prueba disputada hasta el momento.

En resumen, por fin acompafno el tiempo y tanto atletas como publico pudieron disfrutar de
una excelente mafiana de campo a través, con una numerosa participacion y destacados
nombres del atletismo aragonés. Magnifico trabajo del club GMS, disefiando un excelente
trazado en el circuito de La Corona. La organizaciéon, a cargo de GMS, el Ayuntamiento de
Sabifianigo y la Comarca del Alto Gallego, en coordinacién con el club Olimpo, estuvo perfecta
y todo el programa se desarroll6 sin incidentes y conforme a las previsiones.

Informacidn, clasificaciones y fotos: http://www.olimpoatletismo.es



http://www.olimpoatletismo.es/

PROXIMA CITA
LXXXIV Cross Copa de Navidad
Zuera, 18 diciembre 2022




