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El préximo dia 8 de diciembre se celebrard en Maria de Huerva (Zaragoza) el CROSS “X
MEMORIAL ROSENDO GIMENO MARIA DE HUERVA?”, prueba que se realiza sobre una
distancia no homologada por la RFEA. El Ayuntamiento de Maria de Huerva organiza y promueve
este evento deportivo bajo la Direccion Técnica de Fartleck Sport. La prueba se incluye en el
calendario autonémico de la Federacién Aragonesa de Atletismo bajo el control técnico del Comité
Territorial de Jueces FAA.

Articulo 1.- Informacion General

La salida se producirad desde la Avenida Stadium. El orden de salida y las diferentes categorias sera el siguiente:

Hora Categoria Ao Metros | Circuito Trofeos
Sub 14 Inf FEM
10.00 09-10 1050 3A Medallas
Sub 14 Inf MAS
Sub 12 Alv FEM
10.14 11-12 700 2A Medallas
Sub 12 Alv MAS
Sub 10 Benj FEM
10:24 13-14 350 1A Medallas
Sub 10 Benj MAS
10:30 Entrega de medallas infantil, alevin y benjamin.
Escolar Iniciacion FEM
10:50 15 350 1A Medallas
Escolar Iniciacion MAS
10.55 Escolar Chupete FEM 16-17 150 Recta Medallas
11:00 Escolar Chupete MAS 16-17 150 Recta Medallas
11:05 Escolar Nanos FEM 18y + 150 Recta Medallas
11:10 Escolar Nanos MAS 18y + 150 Recta Medallas
11.15 Entrega de medallas iniciacion, chupete y nanos.
11.30 General Corta FEM + MAS 2008y ant. 4000 1B 19729/ 3¢
General Larga FEM + MAS 2008y ant. 2B 1929/ 3°
Sénior Larga FEM + MAS 2008-34 afos 2B 1929/ 3¢
12:30 Master A Larga FEM + MAS 35-44 afos 8000 2B 19/29/ 30
Master B Larga FEM + MAS 45-54 anos 2B 1929/ 30
Master C Larga FEM + MAS | 550 + afos 2B 19/29/ 3¢
14.00 Entrega de trofeos en Cross corto y largo
En la prueba larga, los trofeos NO son acumulables (General y después sub-categorias)
Circuito A: 350 metros / B: 4000 metros

*Los / las atletas que pueden optar a los premios econémicos, en el caso de que los hubiera, son aquellos atletas con
licencia FAA o aquellos que puedan demostrar su residencia en Aragdn excluyendo atletas con licencia por otras

CCAA o paises.
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Articulo 2.- Inscripciones. (hasta el 06/12 o 500 participantes)

Inscripciones ON LINE: www.crossmariahuerva.com

Inscripciones presenciales: - Fartleck Sport

Fechas Cross Memorial Pruebas Sin licencia Empadronados
Licencia FAA Escolares ono FAA Maria de Huerva
Hasta el 28/11 6€ 2€ +1€ -2€
Hasta el 06/12 9€ 5€ +1€ -2€

No se devolverd el dinero de la inscripcion,

excepto en el caso de suprimir la prueba por motivos de seguridad

Se permiten cambios de prueba o dorsal por motivos justificados hasta el 02/12

No se realizardn inscripciones posteriores al 06/12

Camiseta Técnica: se entregard a todos los participantes de la prueba la camiseta técnica conmemorativa

de la prueba.

Fartleck Sport Grupo Running: En el proceso de inscripcion estd la posibilidad de inscribirse
gratuitamente durante dos semanas a los entrenamientos presenciales que se realizaran por parte del grupo

de entrenamiento “Fartleck Sport”, con los siguientes horarios y emplazamientos: Parque José Antonio

Labordeta de Zaragoza (Parque Grande): lunes y miércoles 20.30h / martes y jueves 10.00h, 19.30 y 20.30. Nos

pondremos en contacto contigo si asi lo marcas en la inscripcion.

Recogida de dorsales:
Miércoles 8: En zona de salida y meta (Avenida Stadium de Maria de Huerva) desde las 08.30 horas hasta

15 minutos antes del comienzo de cada prueba.

Articulo 3. Salida.

e La salida del CROSS “X MEMORIAL ROSENDO GIMENO MARIA DE HUERVA” se
realizard a través de marcas en el suelo con separacion de la distancia de seguridad con el objetivo de
prevenir y reducir riesgos en relacion a la pandemia de Covid19 que se estd viviendo, tratando de

evitar aglomeraciones.

e Todos los atletas deberdn pasar por camara de llamadas, que se abrird 15” antes del inicio de la prueba.
Alli se tomara la temperatura corporal a cada participante y si excede de 37.5C? no podréd tomar la
salidaen la carrera. Desde caimara de llamadas cada participante se situara en su cajon correspondiente

para tomar la salida.


http://www.crossmariahuerva.com/
http://www.fartlecksport.com/
https://fartlecksport.com/club-running/
https://fartlecksport.com/club-running/
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Articulo 4.- Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estardn cubiertos con un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes. La organizacién dispone del correspondiente seguro de

responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la participacion de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revision médica y / o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas
que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado

de tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 5.- Aspectos técnicos.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos
erréneos a la Organizacion, para poder hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberdn hacerse
ante el Juez Arbitro de la prueba, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacién de la carrera.
La carrera podré ser suspendida si asi lo decide la organizacién junto con la autorizacion del Juez
Arbitro de la prueba.

La participaciéon en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento, reservandose la
Organizacion el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario,
previa autorizacién del Juez Arbitro de la competicién.

Todo lo no previsto en este reglamento, sera resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento en

vigor de la World Athletics, la RFEA y FAA.

Articulo 6.- Cronometraje y resultados.

El control de tiempos y puestos se realizard mediante el sistema de cronometraje chip con validacion del
jurado FAA. Los resultados del CROSS “X MEMORIAL ROSENDO GIMENO MARIA DE

HUERVA?” podrén verse en la padgina www.crossmariahuerva.com.

Articulo 7.- Servicios al corredor

- Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.
- Camiseta conmemorativa de la prueba.

- Dos semanas de entrenamientos gratuitas con Fartleck Sport Grupo Running.

- Duchas y vestuarios en las Piscinas Municipales (Campo de Futbol “La Deshilla”)

- Avituallamiento liquido en la zona de salida y meta, fruta y bebida isoténica.

- Guardarropas y “Guardabicis”: en la zona de salida y meta (calle Ramén y Cajal) para los
atletas de la prueba popular, especialmente cuidado para los triatletas.

- Clinic de Atletismo en Maria de Huerva (22 o 23 de noviembre).

- Presentacion de la prueba abierta con vino aragonés para los presentes el 30 de noviembre a las 20h.

- Premios: vale en material deportivo de 150€ a la entidad (apartado club) que mas atletas

proporcione entre todas las categorias, 100€ a la 22 y 50€ a la 32.
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http://www.crossmariahuerva.com/
https://fartlecksport.com/club-running/
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Articulo 8.- Recorrido

Vuelta A 350m (enlace Wikiloc)
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3m 4,51 km


https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/x-cross-memorial-rosendo-gimeno-2021-vuelta-a-30941753
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/x-cross-memorial-rosendo-gimeno-2021-vuelta-a-30941753
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/x-cross-memorial-rosendo-gimeno-4k-vuelta-b-90337746#lb-embed
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/x-cross-memorial-rosendo-gimeno-4k-vuelta-b-90337746#lb-embed
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Articulo 9.- PROTOCOLO FAA COVID-19

Esta edicidon se encuentra fuertemente marcada por la situacion de pandemia de Covidl9 en la que
actualmente nos encontramos. Por ello Ayuntamiento de Marfa de Huerva, como organizador de la
misma, y Fartleck Sport, como director técnico, han elaborado un protocolo de actuacién siguiendo, para
ello, las directrices de las autoridades sanitarias competentes y el protocolo de Covidl9 elaborado y
aprobado por la Federacion Aragonesa de Atletismo y al que se puede acceder a través del siguiente enlace,

comprometiéndose a llevarlo a la préictica durante todo el transcurso de la prueba deportiva.

Este protocolo de actuacién de Covidl9 se encuentra disponible en la pigina web oficial de la prueba;

www.crossmariahuerva.com y su lectura y cumplimiento es obligatoria por parte de todos los participantes y

miembros de organizacion de la prueba.


https://fartlecksport.com/
https://www.federacionaragonesadeatletismo.com/protocolo-faa-covid19/
http://www.crossmariahuerva.com/

