
 #IMPULSODEFINITIVO 
 
 

 
 

Estimad@ atleta, te adjuntamos el PLAN de VIAJE que la FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO ha 

previsto para el CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS CESA que se celebra el próximo 5 de 

diciembre en OVIEDO. 

 

VIAJE: 

Salida: se producirá desde las Pistas de Atletismo del Centro Aragonés del Deporte en Zaragoza (Poeta 

Luciano Gracia S/n)  Dirección 

Horario: 8:00 horas- puntualidad  

Fecha: 4 diciembre de 2021 

 

La llegada estimada a Oviedo será sobre las 17.00 horas, directamente al circuito, dónde se recogerán los 

dorsales y los atletas podrán realizar un calentamiento y/o visita al circuito. Se recuerda la obligatoriedad de 

entregar a la incorporación al viaje el anexo de Cesión de imágenes que solicita el CSD en el reglamento de la 

competición (ANEXO III) 

 

El regreso se producirá el domingo 5 de diciembre una vez que finalice la competición y tras la comida que se 

realizará a las 14.00 horas aproximadamente en el restaurante del alojamiento, con una llegada aproximada a 

las 22.00 horas al Centro Aragonés del Deporte (CAD). 

 

ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN 

La FAA asume los gastos de cena del día 4, así como desayuno y comida del día 5 de diciembre. Los 

deportistas, entrenadores y delegados deberán gestionarse la comida del 4 de diciembre sábado, que se 

realizará durante el trayecto. 

• Alojamiento: Hotel B&B Oviedo  

• Restaurante: Llagar de Viella 

 

EQUIPAJE 

La FAA entregará durante el viaje de la expedición el equipaje DGA a l@s deportistas (mochila, abrigo, 

chándal…) La ropa para competir superior será aportada por la FAA (Camiseta de tirantes) y la ropa de 

competir inferior deberá ser aportada por l@s atletas seleccionad@s debiendo ser de color negro, sin 

publicidad alguna.  

 

INFORMACIÓN TÉCNICA 

Se recomienda llevar en el equipaje todo tipo de calzado para una vez en el circuito valorar su utilización, se 

recomienda clavos, dado que se prevé muchas zonas de barro y la previsión del fin de semana confirma 

https://www.google.com/maps/dir/pistas+atletismo+zaragoza/data=!4m6!4m5!1m1!4e2!1m2!1m1!1s0xd59135c10af66df:0x6245a9d014b4e5a8?sa=X&ved=2ahUKEwil37Od0cf0AhUMxBQKHWueDvsQ9Rd6BAgEEAQ
https://www.rfea.es/normas/pdf/reglamento2021/12_fed_autonomicasCrossCESA.pdf
https://www.rfea.es/normas/pdf/reglamento2021/12_fed_autonomicasCrossCESA.pdf
https://www.hotel-bb.com/es/hotel/oviedo?gclid=CjwKCAiA7dKMBhBCEiwAO_crFKDpgcz3nfHmGw8ZMo1RhL3yfStNXucReyNPkgXyJCfn6lH6-67E-hoCrOkQAvD_BwE
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lluvias.  Se recuerda también la obligatoriedad de llevar el Documento Nacional de Identidad (DNI) 

 

 

 

Teléfonos de contacto- Delegados / Entrenadores: Isabel Macías (622 34 52 60) y Miguel Sola (655 44 19 09) 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS 

Inscritos: https://www.rfea.es/competi/calendario2021/crossCESA_inscritos.pdf  

Información técnica: https://www.rfea.es/competi/calendario2021/crossCESA_infotecnica.pdf  

Streaming: https://www.rfea.es/multimedia/multimedia_streaming_CESAcross.htm  

Resultados: http://www.resultadosrfea.es/Resultados5/index.html  

Previa: https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codigo=13818#.Yanv7S0rzBI  

 

 

 

https://www.rfea.es/competi/calendario2021/crossCESA_inscritos.pdf
https://www.rfea.es/competi/calendario2021/crossCESA_infotecnica.pdf
https://www.rfea.es/multimedia/multimedia_streaming_CESAcross.htm
http://www.resultadosrfea.es/Resultados5/index.html
https://www.rfea.es/web/noticias/desarrollo.asp?codigo=13818#.Yanv7S0rzBI
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Circuito- Asturcón 


