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CIRCULAR Nº 06-21 

FECHA 23-01-21 

ASUNTO 06-21 Campeonato de Cross Individual 

  

La Federación Aragonesa de Atletismo organiza el próximo 7 de febrero de 2021 durante la celebración 

del XXX Cross Nacional de Pedrola el Campeonato de Campo a través individual.  Las categorías a celebrar serán 

las siguientes: 

 

Categorías del Campeonato 

CATEGORÍA SEXO DISTANCIA 

APROXIMADA 

HORARIO APROXIMADO 

S20 JUN MAS 8.000 m 10.30 

S20 JUN FEM 6.000 m 11.30 

S23 PRO MAS 10.000 m 12.15 

S23 PRO FEM 10.000 m 13.15 

ABSOLUTA MAS 10.000 m 12.15 

ABSOLUTA FEM 10.000 m 13.15 

MÁSTER* MAS 6.000 m 14.00h/14.45h/15.30 

MÁSTER* FEM 6.000 m 14.00h/14.45h/15.30 

 

 

 

*MÁSTER (sub-categorías) 

HOMBRES    MUJERES 

M-35 De 35 a 39 años   W-35 De 35 a 39 años 

M-40 De 40 a 44 años    W-40 De 40 a 44 años 

M-45 De 45 a 49 años   W-45 De 45 a 49 años 

M-50 De 50 a 54 años   W-50 De 50 a 54 años 

M-55 De 55 a 59 años  W-55 De 55 a 59 años 

M-60 De 60 a 64 años    W-60 De 60 a 64 años 

Y así sucesivamente de 5 en 5 años 
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NORMAS GENERALES 

 Cada atleta deberá elegir la categoría de participación en la inscripción, no pudiendo participar en 2 

campeonatos. 

 Se entregará medalla cada uno de los tres primeros atletas federados (temporada 2021) clasificados en 

cada categoría. 

 

INSCRIPCIÓN (hasta el  03/02/21) 

Ver reglamento del cross. 

 

 

 

Zaragoza, a 28 de enero de 2021 

 

Miguel Sola        Luis Alberto Marco 

Responsable FAA Fondo        DT FAA 

 

V º B º          Secretario FAA 

Presidente FAA                                                          Víctor Conchillo 

 

 
 


