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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Ct° Aragéon Sub 18 y Sub 20 + Control FAA VI (1 Febrero 2020)
Atletismo Pista Cubierta - Palacio de los Deportes de Zaragoza

Categorias ARo Nacimiento Participacion
Sub 18 2003-2004 Masculina y Femenina
Sub 20 2001-2002 Masculina y Femenina
Sub 16, Senior y Master 2006 y anteriores Masculina y Femenina
Ct°Aragon

Fechas / Cuotas Atletas Atletas FAA Atletas otras CCAA

Sub 18 y Sub 20

Hasta martes 28 enero 0€ 5€ 10€
miércoles 29 enero 12 € 12 € 15€
En pista 15€ 15€ 20€

Inscripcion de atletas Cto de Aragon Sub 18 y Sub 20 hasta el martes 28
a través de la sSiRFEA

Inscripcion resto de atletas y resto de fechas ON LINE AQUI

En caso de realizar errbneamente la inscripcion no sera devuelto el importe de la misma.

Reglamentacion:

1. Confirmacioén: Para poder participar serd imprescindible la confirmacion en la
instalacién hasta 45 minutos antes del comienzo de la prueba.

2. Las series se realizaran en funcion de las marcas de la temporada acreditadas en la
inscripcion, del nivel de dichas marcas en la temporada anterior (2018-2019) asi como
del historial en la especialidad. La marca acreditada podra ser comprobada en ranking
RFEAy, en caso de ser erronea, rectificada.

3. Camara de llamadas: Los atletas deberan presentarse en camara de llamadas 10" en
carreras, 40"en pértiga y 30"en el resto de concursos antes del horario del comienzo de

Su prueba.
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4. Premios: Se entregaran medallas a los tres primeros clasificados de cada prueba tanto
masculina como femenina en las categorias Sub18 y Sub 20.

5. Resultados: En pag web de la Federacion Aragonesa de Atletismo, 48h después de las
pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Normas Técnicas:
a. Competicion: normativa RFEA.

b. En carreras se realizaran las series atendiendo a las mejores marcas de los atletas de la
categoria Sub 18 y Sub 20 FAA respectivamente, siendo final directa entre todas las
series. Se podra afadir atletas de otras categorias diferentes en el caso de que asi lo
permita el nUmero de inscritos y la distribucion de las calles.

c. Enlos concursos de Peso, Longitud y Triple pasaran a la mejora las 6 mejores marcas
en categoria Sub 18 y las 6 mejores marcas en categoria Sub 20 FAA 'y, siempre que no
se completen las plazas (12 atletas en la mejora) entrarian el resto de atletas del control
(debiendo ser al menos 8 de ellos con licencia FAA).

d. Tablas de batida:
Triple: Dos tablas (la mayor pedida y la pedida por mayoria).
Longitud: 3m

e. Las cadencias de los listones de Altura y Pértiga: (No habra desempate para el primer
puesto). No se podra empezar a una altura mas baja de la indicada.

Altura masc. 145 | +4 | 173|181 | +3 | 184|187 | +2 | 191|199 | 2.09

Altura fem. 125 +4 | 157 | +3 | 160|163 | +2 | 1.73

Pértiga fem. 190 | +10 | 280 | +5 | 290 | 3.15 | 3.20 | 3.85

Pértiga masc. | 2.20 | +20 | 3.20 | +10 | 3.50 | 3.80 | +5 | 3.90 | 4.30 | 4.40 | 5.00
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EDERACION ATLETISMO

HORARIO CT° ARAGON SUB 18 Y SUB 20 + CONTROL FAA VI (Sabado 1/2/2020)

Hora CARRERAS LANZAMIENTOS SALTOS

16:30 LONGITUD Masc.

17:00 |60mV Masc. PERTIGA Masc.
(0,914-0,991-1,067) ALTURA Fem.

17:15 |60mv Fem. (0,762-0,838)

17:30 {60m Masc.

17:55 |60m Fem. ALTURA Masc.

18:00 LONGITUD Fem.

18:20 |400m Masc.

18:45 |{400m Fem.

18:50 |800m Masc.

19:00 {800m Fem. PESO Masc. (4-5-6-7.26Kg)

19:10 |1.500m Masc. PERTIGA Fem.

19:15 TRIPLE Masc.

19:25 |1.500m Fem.

19:40 |3.000m Masc.

19:55 |3.000m Fem.

20:10 {200m Masc.

20:15 PESO Fem. (3-4Kg) TRIPLE Fem.

20:30 |200m Fem.

20:50 |3.000m Marcha Mixto

* Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles
incidencias.
* Acceso entrenadores a la zona de competicién prohibido (excepcion: Se habilitara una
zona para los entrenadores de salto de pértiga para que puedan seguir la prueba).
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