Ayuntamiento ATLETISMO

h de Huesca ZOI Tl =" ARAGON

Deportes

CONTROL ATLETISMO ZOITI
ENCUENTRO ATLETICO TARBES-HUESCA
1 Mayo 2019
Pistas de Atletismo Jose M2 Escriche, Huesca

Reglamentacion Control Federado

1. Inscripcion individual, en las pruebas abiertas, hasta el lunes antes de la prueba (5€), enviando correo a
emazoiti@hotmail.com

2. Competicion: normativa RFEA.

3. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas después de finalizar
las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

4. Participacion: atletas que dispongan de licencia federada. Maximo 2 pruebas.

5. No se permite la entrada a la pista a toda persona ajena a la organizacion.

6. No se establece cdmara de llamadas, los atletas seran convocados por la organizacion en las diferentes pruebas.

7. Normas Técnicas: concursos, 3 intentos y 3 de mejora para las 4 mejores marcas femeninas y 4 mejores masculinas,
independiente del peso del artefacto. Si no hubiera 4 de una categoria, podran pasar de la otra hasta completar 8.

Reglamentacién ENCUENTRO ATLETICO TARBES-HUESCA

1. Encuentro destinado a atletas con licencia escolar o federada de clubes de las ciudades de Tarbes y Huesca.
2. Cada atleta podra participar en dos pruebas individuales y el relevo.

3. Categorias: Infantil S-14 y Cadete S-16

4. Competicion: normativa RFEA.

5. Normas Técnicas:

- Salida de tacos

- Salto de Longitud: tablas a 1’5 y 3 metros. 4 intentos

- Salto de Altura: 3 intentos por altura. Cadencia: 1,00-1,07-1,12-1,16.... de 4 en 4 cm. No habra desempate en el 1
puesto.

- Lanzamiento de jabalina y disco: 4 intentos.

Femenino Horario Masculino
Jabalina (400 gr S14 / 500 gr S16) 10,00 Jabalina (500 gr S14 / 600 gr S16)
Altura S14-S16 Altura S14-S16
10,10 100 m vallas 0,91
100 m vallas 0,76-0,84 10,20
80 m vallas 0,76 10,35
10,40 80 m vallas Master 0,76
10,45 80 m vallas 0’84
80 m lisos S14 10,55
11,00 80 m lisos S14
Disco (800 gr S14-S16) 11,00 Disco (800 gr S14 / 1 kg S16)
Longitud S14-S16 Longitud S14-S16
11,05 100 m S16 // 100 m
100 m S16 // 100 m 11,15
11,30 200 m
200 m 11,40
4x80 S14-S16 12,00 4x80 S14-S16
Disco 800-1 kg Disco 1-1,5-1,75-2 kg
Longitud 12,00 Longitud

Pruebas Abiertas Control Zoiti // Pruebas reservadas Encuentro Tarbes-Huesca

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles incidencias.
*La jornada podra ser suspendida por inclemencias meteoroldgicas, si asi lo deciden los organizadores o el juez arbitro
de la prueba.

www.federacionaragonesadeatletismo.com
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