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ASUNTO Campeonato de Aragdn 10K en Ruta.

Campeonato de Aragén de 10K en Ruta. 10K Pedrola 19 de mayo de 2019

La Federacion Aragonesa de Atletismo organiza el préximo 19 de mayo en el 10K de Pedrola el Campeonato de

Aragdn de 10K individual y como novedad, por equipos absolutos.

La inscripcion al Campeonato de Aragdn serd gratuita hasta el 12 de mayo de 2019 en el portal del atleta RFEA.

NOMBRE ANO NACIMIENTO
ABSOLUTA GENERAL
SUB20 (JUNIOR) 00/01
SUB23 (PROMESA) 97/98/99
SENIOR 1996 HASTA 34 ANOS
MASTER
HOMBRES MUJERES

M-35 De 35 a 39 afios
M-40 De 40 a 44 afios
M-45 De 45 a 49 afos
M-50 De 50 a 54 afios
M-55 De 55 a 59 afios
M-60 De 60 a 64 afios

W-35 De 35 a 39 afios
W-40 De 40 a 44 afos
W-45 De 45 a 49 afos
W-50 De 50 a 54 afios
W-55 De 55 a 59 afios
W-60 De 60 a 64 afios

Y asi sucesivamente de 5 en 5 afios

Ademas se realizara el Campeonato de Aragdn ABSOLUTO de clubes FAA, bajo la siguiente normativa:
e (Categoria absoluta Masculina y Absoluta Femenina
e 4 atletas maximo por club pueden puntuar como equipo

e Serealiza la suma de tiempos de los 3 primeros atletas de cada club presentados como equipo

Para puntuar como CLUBES se debera enviar el listado de los atletas participantes a

faa@federacionaragoneasadeatletismo.com con anterioridad al 12 de mayo de 2019, debiendo haber realizado

a nivel individual la inscripcidn en portal del atleta RFEA.
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Premiacion

Campeonato individual: se entregara medalla a cada uno de los tres primeros atletas federados (temporada

2018-2019) clasificados en cada categoria.

Campeonato equipos: trofeo a los 3 primeros clubes clasificados en cada categoria y medalla a los 4

componentes del equipo.

Zaragoza, a 27 de febrero de 2019

Fernando Esperanza Gustavo Adolfo Becquer
Responsable FAA Fondo, Marcha y Ruta Directora Técnica FAA
Ve Be Secretario FAA
Presidente FAA Victor Conchillo
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