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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Aire Libre — 17 Junio 2017
ESTADIO CORONA DE ARAGON (Zaragoza)

Campeonato de Aragon Juvenil y Veteranos
VIl Trofeo IV Campeonato Aragén Atletismo Adaptado*
Control Ibercaja FAA

INSCRIPCION
Inscripciéon ON LINE
*Ver reglamento Campeonato (Ultima hoja)
Fecha Atletas FAA Atletas FAA (Jr-Pr-Sr) + | Atletas Federados Atletas FAA
Jv—Vet RIOJA + NAVARRA otras CC AA CAD-INF
+ Atletismo Adaptado
Hasta jueves 15/06 (23:59h) 0€ 5€ 10€€ 3€
En piStaZ Hasta 1 hora antes 10€ 10€ 15€€ 10€€
de la prueba

Participar en una tercera prueba atletas FAA autorizados +2€ (no optando a Campeonato)

1.-Confirmacién: Para poder participar, sera imprescindible la confirmacién en la
instalacion hasta 45 minutos antes del comienzo de cada prueba, en la que se va a
participar.

Es recomendable, hacer constar la mejor marca personal de la temporada 2016-2017, para
poder realizar las series segtin las mismas. Dichas marcas, podran ser comprobadas en
ranking RFEA, y rectificadas si son erréneas.

En caso de no indicar marca, la organizacion determinara la serie en la que participara el
atleta

2.- No se autoriza la participaciéon de atletas cadetes y/o infantiles sin licencia RFEA de la
presente temporada

Pruebas cadete e infantiles> Normativa RFEA. Si participan en 2 pruebas, sélo una de ellas
puede superar los 100 u 80m respectivamente.

3.- Camara de llamadas: los atletas deberdn presentarse en cdmara de llamadas, 10" en
carreras, y 30" en concursos, antes del horario del comienzo de su prueba

4.- Competicion: normativa RFEA.

5.- La inscripcién en este Control, supone la aceptacion del presente reglamento, asi como la
participacion en las pruebas en las que se aparece inscrito

6.- Resultados: En pagina web de la Federacién Aragonesa de Atletismo, 48h después de las
pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com)

7.-Premios: se entregaran medallas a los tres primeros clasificados en categoria VETERANOS
(en cada sub-categoria) y a los tres primeros clasificados en cada prueba, de categoria Jv.
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Normas Técnicas del campeonato y control.

- En longitud - triple - y peso: 3 intentos para todos los participantes y mejora para las 8
mejores marcas FAA veteranas y las 8 mejores marcas FAA juveniles.

Caso de no haber 8 atletas en la mejora, sumando veteranos y Jv, se completaria con las
mejores marcas del resto de categorias.

- En los lanzamientos largos, 3 intentos para todos los participantes y mejora para las 8
mejores marcas veteranas masculina y femenina y las 8 mejores marcas Jv masculina y
femenina. En los saltos verticales: En caso de empate en el primer puesto, no habra
desempate en las pruebas de altura y pértiga.

- En las carreras de velocidad y vallas, los atletas que optan al Cpto Aragon Vet y Jv, correrdn
en series separadas. Resto atletas FAA y otras CC AA. Series por marcas

- En categoria veteranos no sera obligatorio salir de tacos.
- Altura de los listones del campeonato de Aragén individual: la indicada junto al horario.
- Tablas de batida de longitud: 1y 3 m.

- Tablas de batida de triple: 3 tablas, una la menor pedida, otra la pedida por mayoria y la
tercera la mayor pedida.

Los atletas janior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 110m vallas (1.067)
y lanzar con el peso absoluto (7.260Kg), disco (2kg), Martillo (7,260kg).

- Los atletas juvenil masculino estan autorizados a participar con las vallas y con los
artefactos de Junior, haciéndolo extensible a Absoluto si el artefacto Jr coincidiese con el
absoluto:

- Las atletas Juveniles femeninas, estdn autorizadas a participar con las vallas (0,84) y con los
artefactos de Junior, haciéndolo extensible a Absoluto si el artefacto Jr coincidiese con el
absoluto: Peso (4kg), Martillo (4kg), Jabalina (600g

- Todo lo no contemplado en esta reglamentacion se basara en la normativa RFEA
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HOMBRES

MUJERES

M-35 De 35 a 39 afos

W-35 De 35 a 39 afos

M-40 De 40 a 44 afos

W-40 De 40 a 44 anos

M-45 De 45 a 49 afos

W-45 De 45 a 49 anos

M-50 De 50 a 54 aios

W-50 De 50 a 54 aios

M-55 De 55 a 59 afos

W-55 De 55 a 59 afos

M-60 De 60 a 64 aios

W-60 De 60 a 64 aios

M-65 De 65 a 69 afos

W-65 De 65 a 69 afos

M-70 De 70 a 74 afos

W-70 De 70 a 74 aios

M-75 De 75 a 79 aios

W-75 De 75 a 79 aios

M-80 De 80 a 84 afos

W-80 De 80 a 84 aios

Y asi sucesivamente de 5 en 5 afos

HOMBRES
EDAD PRUEBA N2 VALLAS ALTURA VALLAS 12 VALLA DISTANCIA ENTRE VALLAS A META
35-49 110 10 0.991 13.72 9.14 14.02
50-59 100 10 0.914 13.00 8.50 10.50
60-69 100 10 0.840 12.00 8.00 16.00
70-79 80 8 0.762 12.00 7.00 19.00
80y + 80 8 0.686 12.00 7.00 19.00
35-49 400 10 0.914 45.00 35.00 40.00
50-59 400 10 0.840 45.00 35.00 40.00
60-69 300 7 0.762 50.00 35.00 40.00
70-79 300 7 0.686 50.00 35.00 40.00
80y+ 200 5 0.686 20.00 35.00 40.00
MUIJERES
EDAD PRUEBA | N2 VALLAS ALTURA VALLAS 12 VALLA DISTANCIA ENTRE VALLAS A META
35-39 100 10 0.840 13.00 8.50 10.50
40-49 80 8 0.762 12.00 8.00 12.00
50-59 80 8 0.762 12.00 7.00 19.00
60Y + 80 8 0.686 12.00 7.00 19.00
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35-49 400 10 0.762 45.00 35.00 40.00
50-59 300 7 0.762 50.00 35.00 40.00
60 69 300 7 0.686 50.00 35.00 40.00
70y + 200 5 0.686 20.00 35.00 40.00
PESO ARTEFACTOS HOMBRES:
CATEGORIA PESO DISCO MARTILLO JABALINA MARTILLO PESADO
35-39 7,260Kg 2Kg 7,260Kg 800g 15,88Kg
50-59 6.00 1,50 6,00 700 11,34
60 69 5.00 1,00 5,00 600 9,08
7079 4.00 1,00 4,00 500 7,26
80y + 3.00 1,00 3,00 400 5,45
PESO ARTEFACTOS MUJERES:
CATEGORIA | PESO DISCO MARTILLO JABALINA MARTILLO PESADO
35-49 4,00Kg 1,00Kg 4,00 Kg 600g 9,08Kg
50-59 3,00 1,00 3,00 500 7,26
60 74 3,00 1,00 3,00 500 5,45
75Y +79 2,00 7508 2,00 400 4,00
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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO. (17/06/17)
Campeonato de Aragén Juvenil/Veteranos/Atletismo Adaptado+ Control Ibercaja FAA
ESTADIO CORONA DE ARAGON (Zaragoza)
HOMBRES HORA MUIJERES
DISCO (800-1-1.5-1.75-2Kgs.) DISCO (800grs.-1Kgs.)
TRIPLE 17.00h 400m VALLAS (0.76m)
ALTURA
PERTIGA 17.10h
400m VALLAS (0.84-0.91m) 17.10h
17.20h 100m
PESO (3-4-5-6-7.260Kgs.)
100m 17.35h
17.50h 100m VALLAS (0.76-0.84m)
18.00h TRIPLE
110m VALLAS (0.914-1-1.067m) 18.05h
18.15h 400m
MARTILLO (3-4-5-6-7.260Kgs) MARTILLO(3-4Kgs.)
400m 18.25h
ALTURA 18.30h
18.35h 800m
800m 18.45h
18.55h 200m
LONGITUD 19.00h PERTIGA
200m 19.05h
19.15h 1500m
1500m 19.25h
19.30h JABALINA (400-500-600grs.)
JABALINA (500-600-700-800grs.) PESO (3-4Kgs.)
5km MARCHA Calle 5
5km MARCHA Calle 5 19.35h 3000m
3000m 19.50h
20.00h LONGITUD
2000m Obstaculos (0.91m) 20.05
3000m Obstaculos (0,91m) 20.15h
20.30h 2000m Obstaculos (0.76m)
20.45h 3000m Obstaculos (0,76m)
5000m 21.00h 5000m

Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles incidencias.

Solo podran bajar a pista los entrenadores que dispongan de la correspondiente licencia RFEA

actualizada, debiendo llevarla consigo o en su defecto el DNI.

Rogamos permanezcan detras de la valla y no accedan a pista.

ALTURA Hombres | <Pedida | +5cm | 1.41 | +5cm 1.71 | +4cm | 1.83 | +3cm | 1.98 | +2cm

Mujeres | <Pedida | +5cm | 1.30 | +5cm 1.50 | 1.54 1.57 | +2cm

PERTIGA Hombres | <Pedida | +10cm | 2.20 | +10cm | 4.60 | +5cm

Mujeres | <Pedida | +10cm | 1.95 | +10cm | 3.15 | +5cm

Los veteranos podran empezar desde la altura menor pedida, el resto deberan empezar en la marcada en rojo.
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FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Aire Libre — 17 Junio 2017.

VIl Trofeo IV Campeonato Aragon Atletismo Adaptado

ESTADIO CORONA DE ARAGON (Zaragoza)

Categoria Masculina Sabado 7 Categoria Femenina

LANZAMIENTO DE DISCO MIXTO 17.00 LANZAMIENTO DE DISCO MIXTO

100 METROS LISOS MIXTO 17.35 100 METROS LISOS MIXTO
SALTO DE LONGITUD MIXTO 19.00 SALTO DE LONGITUD MIXTO
LANZAMIENTO DE PESO MIXTO 19.30 LANZAMIENTO DE PESO MIXTO

Las categorias de los atletas participantes seran ABSOLUTA Y ESCOLAR, las distintas clases en funcién del grado de

discapacidad de los participantes seran las siguientes

T1 para ciegos y deficientes visuales

T2 para discapacitados intelectuales

T3 para personas con paralisis cerebral

T4 para personas con discapacidad fisica de pie

T5 para personas con discapacidad fisica en silla de ruedas

En la categoria escolar podran participar deportistas nacidos en 1998 y posteriores. Para poder participar en la categoria
escolar serd necesario tener la licencia escolar emitida por el Gobierno de Aragdn.

En la categoria absoluta podran participar deportistas nacidos en 1997 y anteriores. Para poder participar sera necesario
tener licencia federativa por la FAA, FADDI, o por las siguientes federaciones nacionales: FEDC, FEDDF y FEDPC.

En los concursos se realizaran 6 intentos, pasando a la mejora los 8 mejores clasificados en los 3 primeros intentos.

Se entregardn medallas a los 3 primeros clasificados de cada prueba por categoria y clase, tanto en categoria masculina
como en femenina. En caso de no haber 3 participantes por categoria y clase se agrupardn clases para la entrega de

medallas.

Las inscripciones remitidas por los clubes o asociaciones deberan recibirse ANTES DEL MIERCOLES 14 DE JUNIO al siguiente

e-mail: faa@federacionaragonesadeatletismo.com En el e-mail deberd de especificarse la siguiente informacién:

NOMBRE, APELLIDOS, ANO DE NACIMIENTO, CLASE DE DISCAPACIDAD Y FEDERACION POR LA QUE TIENE LA LICENCIA. EN
EL CASO DE LOS ESCOLARES DEBERA ESPECIFICARSE EL NUMERO DE LICENCIA ESCOLAR DE LA DGA.
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