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Fechas / Cuotas Atletas  F.A.A Atletas Cad-Inf FAA 

Hasta jueves 01 de junio (13:59h) 0€ 0€ 

En pista: Hasta 1 hora antes de 

la prueba 

5€ 5€ 

 
         Máximo pruebas en que se puede participar 2, compatibles por reglamento RFEA 

       Atletas FAA, autorizados a participar en 3ª prueba + 2€ 

 
Reglamentación 

 
1. COMPETICION RESERVADA UNICAMENTE A ATLETAS FAA 

 

2. Confirmación: Para poder participar, será imprescindible la confirmación en la 

instalación hasta 45 minutos antes del comienzo de cada prueba, en la que se va a 

participar.   

Es recomendable, hacer constar la mejor marca personal de la temporada 2016-2017, para 

poder realizar las series según las mismas. Dichas marcas, podrán ser comprobadas en 

ranking RFEA, y rectificadas si son erróneas. 

En caso de no indicar marca, la organización determinará la serie en la que participara el 

atleta 
 

3.  No se autoriza la participación de atletas cadetes y/o infantiles sin licencia FAA de la 

presente temporada. 
 

Pruebas cadete e infantiles Normativa RFEA.  Si participan en 2 pruebas, sólo una de 

ellas puede superar los 100 u 80m respectivamente. 
 

4. Cámara de llamadas: los atletas deberán presentarse en cámara de llamadas,  10´ en carreras, 

y  30´ en concursos, antes del horario del comienzo  de su prueba. 
 
5. La inscripción en este Control, supone la aceptación del presente reglamento, así como la 

participación en las pruebas en las que se aparece inscrito 
 

6. Resultados: En pag web de la Federación Aragonesa de Atletismo, 48h  después de las 

pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com) 
 

7. Premios: se entregarán medallas a los tres primeros clasificados en cada prueba. 
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8. El Cpto de Aragón, se realiza de forma conjunta, con el LXX Trofeo Ernesto Bribián. 
Dicho Trofeo, premiara con  300€, a la mejor marca masculina y femenina por tabla  

Hungara y con 100€ a quien haga mejor marca del trofeo 

 

MEJORES MARCAS TROFEO SAN MATEO/ERNESTO BRIBIAN 
 

 
100 m.:  Carlos Berlanga   Helios   10.3  1.997 
  Margarita De Miguel   A.A. Catalunya  12.18                 2.000 
200 m.:  Joseph Loua   Nigeria   21.45  1.999 
  Susana Martín   Marathón  24.48  1.998 
400 m.:  Gabriel Martínez  Scorpio Mondo  47.15  1.999 
  Ester Lahoz   Scorpio Mondo  54.74  1.999 
800 m.:  Manuel Quesada  J.A. Sabadell  1.49.99  2.002 
  Kambouchia Soud  Intec Zoiti  2.10.73  2.009 
1.500 m.: Rubén Villarroya  Scania Pamplona 3.40.62  1.999 
  Kambouchia Soud  Intec Zoiti  4.23.75  2.009 
5.000 m.: Victor Morente   Puma   14.24.5  1.998 
  Kambouchia Soud  Intec Zoiti  15.18.50 2.010 
110/100 m.v.: Jackson Quiñonez  A. Lleida  14.09  2.001 
  Raquel Fraguas   Valencia Terra y Mar 13.72  2.000 
400 m.v.: Iñigo Monreal   Larios   50.41  1.998 
  Elisa Cortés   Simply Scorpio  1.01.08  2.015 
3.000m. obst: Eliseo Martín   Transbaso CAM-P 8.37.85             2.002 

Mónica Saludas   Transbaso CAM-P 12.01.40 2.003 
5 Km marcha: Jesús Barrio   Alsina Zuera  22.11.16           2.010 
  Marta Gustrán   Juventud Elche  24.43.69 2.014 
Altura:  Remilleux   Aquitania  2.08  1.990 
  Marta Mendia   Pamplona  1.84  1.998 
Pértiga:  Javier García Chico  Adidas   5.50  1.998 
  Alicia Raso   Hinaco Monzón  3.71  2.016 
Longitud: Ian Lowe   Canada   7.70  1.994 
  Virginia Martínez  Valencia  6.15  1.998 
Triple:  Ovidiu Ciurila   Simply Scorpio  14.96  2.010 
  Concha Paredes  Larios   13.68  1.998 
Peso:  Rafal Kownatke   UPV   18.77  2.011 
  Vivian Chukwuemwka  Nigeria   17.76  2.001 
Disco:  Roberto Moya   Cuba   57.88  1.998 
  Rita Lora   Scania Pamplona 53.05  2.001 
Jabalina: Raimundo Fernández  Larios   72.87  1.998 
  Isabel Cebollada  Simply Scorpio  42.83  2.010 
Martillo:  Anscari Salgado   Airtel   64.57  1.999 
  Susana Regüela  F.C. Barcelona  49.84  2.000 
4x100 m.: Midi-Pyrenées      40.97  1.997 
  Midi-Pyrennés      48.82  1.997 
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Normas Técnicas 
. 

a. Competición: normativa RFEA 

b. Saltos Horizontales y Lanzamientos: 3 intentos para todos los atletas, pasando a la 

mejora, las 8 mejores marcas FAA 

c. Tablas de batida de  Triple: dos tablas, la de mayor distancia pedida y la elegida por 

mayoría 

d. Saltos Verticales: En caso de empate en el primer puesto, no habrá desempate 

Se intentara que las cadencias de los listones, se aproximen, en la mayor medida de lo posible, 

a las mínimas RFEA 

e. Carreras, las series se realizaran, en función de las marcas de la actual temporada, 

acreditadas en la inscripción/confirmación, independientemente de la categoría, y/o en su 

defecto, de la m.m.t. de la temporada anterior (2015-2016). 

f. Los atletas Júnior masculinos, están autorizados a participar con las vallas (1,067 ) y con 

los artefactos de Senior: Peso (7,260kg), disco (2kg), Martillo (7,260kg)  

g. Los atletas Juveniles masculinos,  están autorizados a participar con las vallas y con los  

artefactos de Júnior, haciéndolo extensible a Absoluto si el artefacto Jr coincidiese con el 

absoluto:  

h. Las atletas Juveniles femeninas,  están autorizadas a participar con las vallas (0,84) y con 

los artefactos de Júnior, haciéndolo extensible a Absoluto si el artefacto Jr coincidiese con el 

absoluto:  Peso (4kg),  Martillo (4kg), Jabalina (600g) 

i. Todo lo no contemplado en esta reglamentación se basara en la normativa RFEA 

 

Solo podrán acceder a la zona inferior, los entrenadores con ficha FAA de la presente 

temporada, debiendo portar la licencia física o DNI 

Se ruega no acceder al interior de la pista y situarse por detrás de la valla perimetral 
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Cadencia Listones: 

 

CAMPEONATO DE ARAGON ABSOLUTO-IBERCAJA 

LXX  Trofeo Ernesto Bribián   
MONZON-03-junio-17 

HORARIO MODIFICADO 

MASCULINO HORA FEMENINO 

MARTILLO (7.260k) 

LONGITUD 

ALTURA 

400m.v (0.91) 

17.00  

 17.10 400mv (0.76) 

 17.15 PERTIGA 

100m.l 17.25  

 17:35 100m.l 

 17.45 MARTILLO (4k) 

400m.l 17.50  

 18.00 400m.l 

800m.l 18.10  

 18.15 LONGITUD  

DISCO (2k) 18.20 800m.l 

 18.30 ALTURA 

110m.v (1.067) 18.35  

 18.45 100m.v (0.84) 

 18.50  

PERTIGA 

200m.l 
19.00  

 19.10 200m.l 

TRIPLE 19.15 DISCO (1k) 

1500m.l 19.25  

 19.35 1500m.l 

5000m.l 19.45 5000m.l 

JABALINA (800g) 20.00 PESO (4k) 

5km marcha  20.10 5km marcha 

 20.25  

 20.30 TRIPLE 

PESO (7.260k) 20.40 JABALINA (600g)  

 20.45 3000 obst (0.76) 

3000 obst (0.91) 21.00  

4x100m.l 21.20  

 21.30 4x100m.l 

Pértiga Fem 

 

2,00 +15cm 2,90 3,00 3,10 3,20 3,25 +5cm +5cm 

Pértiga Masc 2,45 +15cm 3,35 3,50 +10cm 4,00 +5cm   

Altura  Fem 

 

1,30 +5cm 1,45 +3cm 1,57 1,59 1,61 +2cm  

Altura Masc 1,46 +5cm 1,76 1,80 +3cm 1,86 +2cm   
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