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ASUNTO Campeonato de Aragdn 10K

Campeonato de Aragon de 10K en Ruta. 10K Pedrola 30 de abril de 2017.

La Federacién Aragonesa de Atletismo organiza el préximo 30 de abril en el 10K de Pedrola el Campeonato de
Aragdn de 10K. La inscripcion de los atletas vendrd determinada por la organizacidn, y las categorias seran las

siguientes:

Categorias (masculina / femenina): Junior, Promesa, Absoluta y Veteranos, con las sub-categorias pertinentes:

Categorias Veteranos:

HOMBRES
M-35 De 35 a 39 afios
M-40 De 40 a 44 afios
M-45 De 45 a 49 afios
M-50 De 50 a 54 afios
M-55 De 55 a 59 afios
M-60 De 60 a 64 afios

MUJERES
W-35 De 35 a 39 afios
W-40 De 40 a 44 afos
W-45 De 45 a 49 afios
W-50 De 50 a 54 afios
W-55 De 55 a 59 afios
W-60 De 60 a 64 afios

Y asi sucesivamente de 5 en 5 afios
Aquellos atletas que acrediten un tiempo en prueba homologada inferior a las siguientes marcas
durante las temporadas 2015-2016 o 2016-2017, podran realizar la inscripcién de manera gratuita (ponerse en

contacto con el organizador).

PRUEBA MASCULINO FEMENINO
10K 3400 40°00”
MEDIA MARATON 1h15min 1h30°

Se entregara medalla a cada uno de los tres primeros atletas federados (temporada 2016-2017) clasificados en
cada categoria.
Zaragoza, a 03 de febrero de 2017
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