
CURSO
2016 - 2017

APUNTATE!!
HAZ DEPORTE CON TUS COMPAÑEROS

G R U P O S  PA R A  E M P R E S A S

SERVICIOS

- GRUPOS DE RUNNING:
Mejora la calidad de vida de tus trabajadores, 
optimizando las capacidades y obteniendo el máximo 
de su rendimiento de cada uno dentro de la empresa.

- JORNADAS DEPORTIVAS:
Organiza jornadas deportivas entre tus trabajadores o 
entre empresas. Saca el máximo partido al Team 
Building.

- CHARLAS ESPECIFICAS:
La empresa y el deporte son mundos paralelos. 
Charlas de motivación, experiencias de deportistas, 
consecución de objetivos,  vida saludable....etc. 

- COLOQUIOS DEPORTIVOS:
Sobre temas como Vida Activa,  Hábitos Saludables, 
Deporte y Salud.
Además de cualquier tema de relacionado con el 
deporte.



ÚNETE AL DEPORTE 
DEL MOMENTO;
SAL A CORRER CON 
TU EMPRESA.

Nuestra Visión es fomentar la práctica deportiva entre empleados
de las empresas de forma lúdica y saludable, con un seguimiento especial
de las competiciones que les haga sentirse los auténticos protagonistas.

CONSIGUE TUS METAS:

- Iníciate en la práctica deportiva.

- Mejora tu técnica de carrera.

- Practica distintas modalidades de entrenamiento.

- Aprende a estirar correctamente.

- Rompe con la rutina laboral.

- Haz equipo con tus compañeros.

LUGARES:

- En la propia empresa.

- Lugares a convenir (Parques, Zonas deportivas...etc)  

HORARIOS:

- Flexibles, se acuerdan con la empresa.

- Junto con otros grupos de empresas.

MAS INFORMACIÓN e INSCRIPCIONES en runningscorpio71@gmail.com.

QUIÉNES SOMOS:

- SIMPLY SCORPIO- 71 es un Club de Atletismo que milita en División de Honor,  

máxima categoría del Atletismo Nacional.

- Club consolidado entre los mejores equipos de toda España.

- Lleva más de 40 años formando a deportistas, desde la Escuela hasta la Élite.

- Mejor Club de Aragón en 2012 y 2015. 

Quién mejor que nosotros para fomentar el trabajo en equipo, promocionar 
la actividad física a través del running y promover hábitos saludables. Siempre 
acompañados de los mejores técnicos posibles.

OBJETIVOS:

- Potenciar las relaciones interpersonales mediante la práctica deportiva.

- Estrechar vínculos entre las empresas y sus empleados.

- Fomentar los valores del deporte: esfuerzo, superación, motivación y trabajo en equipo.

- Compartir una experiencia lúdica con clientes y profesionales del sector.

- Facilitar una herramienta de responsabilidad social corporativa.

MISIÓN:

Conseguir que los participantes disfruten plenamente de su pasión por el deporte, 

a la vez que se mejora el sentimiento de pertenencia su empresa.

www.scorpio71.comCoordinador:  Adrián Royo  695 50 60 87  -  Móvil y whatssap


