REGLAMENTO REGULADOR | CARRERA DE MONTANA DE ALCALA DE LA SELVA.

25 de Junio de 2016

El préximo dia 25 de Junio se celebrara en Alcala de la Selva la | edicién de la Carrera de Montaiia de

Alcala de la Selva prueba que se realiza sobre na distancia no homologada por la RFEA. El Ayuntamiento
de Alcald de la Selva, la Comarca Gudar Javalambre y la Federacidn Aragonesa de Atletismo, promueven
y organizan este evento deportivo que se incluye en el calendario autondmico bajo el control técnico del
Comité Territorial de Jueces FAA.

Articulo 1.-Informacién General

El horario de comienzo de la prueba sera las 09:30 horas. La salida se producira desde Plaza
Ayuntamiento. El orden de salida y las diferentes categorias seran las siguientes:

Hora
10:00

10:05
10:15

10:30

10:30
10:30
09:30
09:30
09:30
09:30
09:30

Los atletas que pueden participar en la misma son los siguientes:

Categoria

Pre benjamines My F

Benjamin My F
AlevinMyF

Infantil My F

Cadete MyF
JuvenilMyF
JuniorMyF
Senior My F
VeteranoAM Yy F
VeteranoBMyF
VeteranoCMyF

Ano Nacimiento

09 Y POSTERIORES

07-08
05-06

03-04

01-02

99-00

97-98
1995 -34 ANOS
35 A39 ANOS
40 A49 ANOS
50 ANOS Y MAS

Metros
500

1000
2000

3000

3000

3000
28000
28000
28000
28000
28000

Vueltas circuito
1 PEQUENO

1 MEDIANO
2 MEDIANO

3 MEDIANO

3 MEDIANO
3 MEDIANO
1 GRANDE
1 GRANDE
1 GRANDE
1 GRANDE
1 GRANDE

Premios
Trofeo 19-22-32

Trofeo 192-22-32
Trofeo 12-22-32

Trofeo 192-22-3°

Trofeo 12-22-3°
Trofeo 12-22-3°
Trofeo 19-29-3¢
Trofeo 192-29-3¢
Trofeo 19-29-3¢
Trofeo 19-29-3¢
Trofeo 192-29-3¢

Atletas con licencia Federada (Escolar (ver categorias), Federada Autondmica y Federada

Nacional)

Atletas sin licencia Federada.
Los atletas extranjeros soélo podran participar con ficha de la Federacién Aragonesa de
Atletismo, salvo las excepciones que recoge el reglamento de carreras de la RFEA en su articulo
3.4. Si que podran participar atletas extranjeros sin licencia, pero no podran optar a los premios
econdmicos si los hubiera.

Articulo 2.- Inscripciones

La inscripcién para la categorias absolutas serd de 15 € si la inscripcidén o la confirmacion es hasta el
jueves 2 de junio.

-El importe se hara efectivo:

-A través de TPV virtual una vez cumplimentado el cuestionario de inscripcién en la pagina web
http://www.deportesgudarjavalambre.es o después de confirmar si ya se dispone de dorsal.

- Una vez cumplimentado el cuestionario de inscripcién en la pagina web y cuando se les haya
asignado dorsal, podran también realizar una transferencia al n2 cuenta
2085/4260/12/0330111882, poniendo “carrera montafia Alcala y el n2 de dorsal”.

- Los que hayan hecho la inscripcidn al trofeo solo tendran que validar el dorsal.



La inscripcion sera 20 € si la inscripcidn y confirmacion es posterior a la fecha anteriormente
mencionada, y se pagara a la retirada del dorsal el dia de la prueba.

El dorsal tendrd sistema de chip y sera valido para todas las carreras del Circuito de Carreras de
Montafia de la Comarca Gudar Javalambre. En la primera carrera que se corra del circuito el dorsal se
dara de manera gratuita, pero a partir de la segunda carrera que se corra del circuito los corredores
pagaran 2 euros afiadidos si se les olvida traer el dorsal.

La inscripcion para los atletas de las categorias inferiores sera gratuita hasta el jueves anterior a las
20:00 horas, a partir de entonces sera de 2 euros.

Articulo 3.- Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes. La organizacidn dispone del correspondiente seguro de
responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la participacidn de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revisién médica y / o prueba de esfuerzo a todas aquellas
personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un
periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 4.- Aspectos técnicos.

Serd descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos
erroneos a la Organizacidn, para poder hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse
ante el Juez Arbitro de la prueba, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacion de la
carrera. La carrera podra ser suspendida si asi lo decide la organizacion junto con la autorizacion del Juez
Arbitro de la prueba.

La participacién en la competicién supone la aceptacidon del presente Reglamento, reservdndose la
Organizacién el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario,
previa autorizacién del Juez Arbitro de la competicion.

El control de corredores en meta permanecera abierto durante una hora desde la llegada del primer
atleta.

Todo lo no previsto en este reglamento, serd resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento
en vigor de la IAAF, la RFEA y FAA

Articulo 5.- Cronometraje y resultados.

El control de tiempos y puestos se realizard mediante el sistema de chip con validacién del jurado FAA
estando la empresa Comarca Gudar-Javalambre responsable del cronometraje validada por la RFEA. Los
resultados de la Carrera de Montafia Alcald de la Selva podran verse en la pégina
www.federacionaragonesadeatletismo.com en la seccién calendario y en en la web
www.deportesgudarjavalambre.es

Articulo 6.- Servicios al corredor

- Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.
- Duchasy vestuarios en las piscinas municipales de Alcala
- Bolsa del corredor (Camiseta conmemorativa, bebida y bocadillo).



Articulo 7.- Avituallamientos

Existird cada 5 kms y en meta un puesto de avituallamiento segun las reglas establecidas. Los atletas o
clubes que deseen disponer de su propio avituallamiento lo solicitaran a la organizacién con al menos
una hora de antelaciéon, pudiendo delegar a una persona en cada punto de avituallamiento.

Articulo 8.- Vehiculos autorizados

Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba seran los que designe la organizacidn, que iran
debidamente identificados. El trafico de bicicletas queda expresamente prohibido en todo el circuito.

Articulo 9.-

La carrera podra ser suspendida si por razones climatolégicas u organizativas se considera un peligro su
realizacidn para los atletas participantes. Serd informado por la pagina web con el tiempo suficiente de
antelacién para evitar ocasionar grandes trastornos a los corredores.

Articulo 10.-

Todos los participantes por el hecho de tomar la salida aceptan el presente reglamento. Reservandose la

Organizacién el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario,
previa autorizacién del Juez Arbitro de la competicion.

Articulo 11.-

La organizacién agradece a todos los patrocinadores la colaboracién, asi como también a la Federacién
Aragonesa de Atletismo y a la Comarca Gudar Javalambre su ayuda.

Alcala de la Selva, Enero de 2016



