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XXXIII JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR.
CTO PROVINCIALDE ZARAGOZA POR EQUIPOS AIRE LIBRE ALEV-BENJ

Atletismo Aire Libre Zaragoza— 11 junio 2016. Estadio Corona de Aragén

Categoria Afio Nacimiento Participacion
Alevin 2005 / 2006 Mixta

Benjamin 2007/ 2008 Mixta

Iniciacion 2009/2010 Mixta

Sistema de Inscripcion
Inscripcion mediante fichero adjunto por parte del DELEGADO de la ENTIDAD antes de las 23:59 del miércoles 8 de

junio prensa@federacionaragonesadeatletismo.com. Rellenando el documento anexo. El jueves 9 de junio segun la

inscripcién de los delegados se modificara minimamente los horarios publicados.

Cada atleta podra realizar un maximo de 2 pruebas.

Confirmacidn: en la propia instalacién 10 minutos antes del comienzo de su prueba en zona podio. No se pasa por

Camara de Llamadas.

Dorsal DEA: uso obligatorio durante la competicion.

Jurado: auxiliares y/o Comité de Jueces FAA (Carreras).

Acceso Entrenadores/Monitores/Delegados JDEE: podran acceder a la zona de competicidn y a las zonas habilitadas.
Permaneceran con sus atletas en pista con la acreditacién pertinente (ficha DGA de la temporada u otra que facilite la

FAA).

Resultados: se publicaran en web FAA los tiempos de las series de carreras oficiales y las hojas de campo de los

concursos 48 horas después de la competicidn.

Horarios: participacion en pista durante 1 hora y cuarto para los benjamines y 2 horas alevines.

Trofeos: se entregara una medalla al vencedor de cada prueba en cada una de las categorias, ver horario de entrega de

medallas. Se entregara un diploma de participacion
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ALEVIN MIXTO
CARRERAS HORA CONCURSOS
Longitud
Altura
1000m marcha 10:00 Martillo (2Kg)
Peso (2Kg)
1000m 10:10
500m 10:20
Jabalina (300gr)
60m 10:30 Triple (de parado)
Pértiga
60m vallas 10:45

ENTREGA MEDALLA | 11:00 ENTREGA DIPLOMAS
INICIACION MIXTO

CARRERAS HORA CONCURSOS
Longitud
*300m marcha 11:00 *Colchoneta-Altura

Martillo (300g)

300m 11:10

Triple alterno (de parado)
Lanz. Mini vortex

40mv (blogues) 11:30 Lanz. Dorsal pelota

40m 11:45
ENTREGA MEDALLA | 12:00 ENTREGA DIPLOMAS
BENJAMIN MIXTO

CARRERAS HORA CONCURSOS
Longitud
500m marcha 12:00 Altura (tijera)
Martillo (1Kg)
1000m 12:10
500m 12:20

Triple alterno (de parado)
50m vallas 12:30 Lanz. Dorsal (1Kg)
Lanz. Vortex

50m 12:45
ENTREGA MEDALLA | 13:00 ENTREGA DIPLOMAS

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.
*La prueba de pértiga alevin se celebrara en contra-recta con colchoneta.

*En longitud tablas de 1m/1.5m para alevin y benjamin, limite foso iniciacion.

* En triple salto 2 tablas: alevin 2.5/4, benjamin 2/3.5, iniciacion 2/3

*Intentos: salto de altura/pértiga 2 intentos por cadencia, resto de concursos 2-3 intentos. (En funcion del ndmero
participantes).
*Cadencias de los listones:

Altura Alevin 0.95 | 1.00 | 1.05 | 1.10 | 1.13 | 1.16 | 1.19
Pértiga Alevin 0.90 | 1.00 | 1.10 | 1.15 | 1.20 | ...

Altura Benjamin (tijera) 0.70 | 0.80 | 0.85 | 0.90 | 0.95 | 1.00 | 1.03
Colchoneta Iniciacién 0.40 | 0.60 | 0.70 | 0.70 | 0.75
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