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FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

V Encuentro Inter Comunidades PC 2016 

Atletismo Pista Cubierta -13 Febrero de 2016.  

Palacio de los Deportes Zaragoza 

 

Reglamentación 

La Federación Aragonesa de Atletismo organiza el “Encuentro Escolar en Pista Cubierta de Inter-comunidades“ en el 

Palacio de Deportes de Zaragoza, el sábado 13 de febrero de 2016 el cual se regirá por el presente Reglamento, bajo el 

control del Comité Territorial de Jueces de Aragón, participando las selecciones de RIOJA, NAVARRA, CASTILLA Y LEÓN, 

MADRID Y ARAGÓN.  

 

Reglamento 

1. Selecciones  

Cada selección deberá presentar DOS atletas por prueba, pudiendo cada atleta participar como máximo en una prueba 

y el relevo. Los participantes serán atletas cadetes (2001-2002) y juveniles (1999-2000) que han de tener la 

correspondiente licencia nacional tramitada para la temporada 2015 -2016.  

 

2. Inscripción  

Debe realizarse por parte de cada federación hasta el jueves anterior, mediante la RFEA.  

 

3. Pruebas  

Cadete masculino 60m 60 vallas 600m - Longitud Peso Altura 

Cadete femenino 60m 60 vallas 600m - Longitud Peso Altura 

Juvenil masculino 60m 60 vallas 400m 800m Pértiga Peso Triple 

Juvenil femenino 60m 60 vallas 400m 800m Pértiga Peso Triple 

Relevo Femenino (2+2) 4x1 vuelta: 2 Cadetes + 2 Juveniles 

Relevo Masculino (2+2) 4x1 vuelta: 2 Cadetes + 2 Juveniles 

 

4. Aspectos técnicos  

- En las pruebas de pértiga y altura, el listón se colocará comenzando por la altura más baja  que permitan los 

saltómetros y solicitada por los participantes.  

- En los demás concursos se realizaran 4 intentos por atleta.  

- En las pruebas de triple, podrá haber dos tablas según petición participantes (la mayor pedida y la pedida por 

mayoría).  

- Se seguirá reglamento RFEA para la presente temporada.  

- No habrá homologación de artefactos.  
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5. Clasificaciones y trofeos.  

Se realizará teniendo en cuenta la suma de los resultados de todas las pruebas y todas las categorías, tanto en su 

modalidad masculina como en la femenina. La puntuación en todas las pruebas incluido el relevo, se efectuará de la 

siguiente forma: 10 puntos al 1º, 9 al 2º, 8 al 3º, 7 al 4º y así hasta 1 punto para el 10º. Los atletas (o equipos) retirados 

o descalificados no puntúan. En caso de empate en una prueba, los puntos se repartirán entre los empatados.  

Se entregarán trofeos a todos los equipos participantes en el encuentro según la clasificación señalada en el punto 5, 

así como a los ganadores en cada una de las pruebas de las 4 categorías de competición.  

 

 

6. Presentación  

A las 16.00 horas se realizará la presentación oficial de la competición, debiendo disponer cada selección de 8 atletas a 

las 15.50 horas en el hall de la instalación.  

 

 

7. Secretaría  

Se realizará Reunión Técnica de Delegados a las 14.00 en Secretaría de Competición, en la cual se repasarán las normas 

y se entregarán los dorsales correspondientes para cada selección.  

Se permitirá realizar 3 cambios respecto a la selección inscrita por Intranet RFEA, hasta el horario de apertura de 

Cámara de llamadas de cada prueba , sin estar incluidos los cambios en la prueba de relevos, ya que esta prueba deberá 

confirmarse en secretaría de competición con 30 minutos de antelación al comienzo de la misma.  

 

Cámara de llamadas: los atletas deberán presentarse en Cámara de llamadas conforme al horario publicado en la 

instalación y además se realizarán avisos por megafonía.  

 

Resultados: Los resultados se podrán ver en la página web de la Federación Aragonesa de Atletismo  

( www.federacionaragonesadeatletismo.com ) 48 horas después de finalizar las pruebas.  

 

 

8. Otros aspectos organizativos  

- La Organización no se hace responsable de los posibles perjuicios morales o materiales que puedan causar o causarse 

los participantes y espectadores durante el Encuentro.  

- La participación en este encuentro supone la aceptación del presente Reglamento en todos sus artículos.  

 

 

 

http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
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9. Normas específicas: 

 En concursos de saltos horizontales y lanzamientos, serán 4 intentos. 

 Las series de carreras, se realizarán por marca. 

 Habrá una serie extra de 60m tanto en hombres como en mujeres donde podrán participar solo los integrantes 

de los relevos que no participen en prueba individual y suplentes. 

 Todas las carreras serán finales directas por tiempos.  

 Las cadencias de los listones de altura y pértiga, serán las marcadas junto al horario, se empezara por la altura 

más baja solicitada e ira subiendo de 10 en 10cm hasta la altura inicial en altura y de 20 en 20cm en la de 

Pértiga. 

 Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 m.  En triple 2 tablas, una la mayor pedida y la otra la pedida por 

mayoría. 
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HORARIO 

MASCULINO HORA FEMENINO 

Longitud Cadete 15:00h 

60m vallas (0.762m) Cadete 

Altura Cadete 

Pértiga Juvenil 

 15:10h 60m vallas (0.762m) Juvenil 

60m vallas (0.91) Cadete  15:25h  

60m vallas (0.91) Juvenil 15:35h  

 15:50h 60m Extra (Cadete-Juvenil) 

 15:55h 60m Cadete 

 16:00h 
60m Juvenil 

Longitud Cadete 

60m Extra (Cadete-Juvenil) 16:05h  

60m Cadete  16:10h  

60m Juvenil 16:20h  

 16:35h 600m Cadete 

Altura Cadete  

Pértiga Juvenil  
16:45h  

600m Cadete 16:50h  

Triple Juvenil  17:00h 
Peso (3Kg) Cadete  

Peso (3Kg) Juvenil 

 17:05h 800m Juvenil 

800m Juvenil  17:25h  

 17:35h  

 17:45h 400m Juvenil 

400m Juvenil 

Peso (4 Kg) Cadete  

Peso (5 Kg) Juvenil 

18:00h Triple Juvenil 

 18:45h Relevos 

Relevos 19:00h  

ENTREGA DE TROFEOS 19:15h ENTREGA DE TROFEOS 

Cadencias de los listones: 

ALTURA Hombres 1.30 1.40 1.45 1.50 1.54 1.57 1.60 1.63 1.66 1.68 1.70 +2cm 

 Mujeres 1.20 1.25 1.30 +3cm 1.51 1.54 +2cm      

PÉRTIGA Hombres 2.00 2.20 +20cm 3.20 3.35 3.50 +10cm 3.80 3.85 +5cm   

 Mujeres 1.80 2.00 2.20 2.40 2.55 2.70 2.80 2.90 2.95 3.00 +5cm  
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HORARIO – CÁMARA LLAMADAS 

 

 C. LLAMADAS SALIDA PISTA H. COMIENZO PRUEBA 

14:05h 14:15h 15:00h Pértiga Juvenil F 

14:20h 14:30h 15:00h Longitud Cadete M 

14:20h 14:30h 15:00h Altura Cadete F 

14:40h 14:50h 15:00h 60m vallas (0.762m) Cadete F 

14:50h 15:00h 15:10h 60m vallas (0.762m) Juvenil F 

15:05h 15:15h 15:25h 60m vallas (0.91) Cadete M 

15:15h 15:25h 15:35h 60m vallas (0.91) Juvenil M 

15:30h 15:40h 15:50h 60m Cadete y extra F 

15:35h 15:45h 16:00h Longitud Cadete F 

15:45h 15:55h 16:00h 60m Juvenil F 

15:50h 16:00h 16:10h 60m Cadete y extra M 

16:00h 16:10h 16:20h 60m Juvenil M 

16:05h 16:15h 16:35h 600m Cadete F 

16:30h 16:40h 16:50h 600m Cadete F 

16:05h 16:15h 16:45h Altura Cadete M 

15:50h 16:00h 16:45h Pértiga Juvenil M 

16:35h 16:45h 17:00h Triple Juvenil M 

16:20h 16:30h 17:00h Peso (3Kg) Cadete F 

16:20h 16:30h 17:00h Peso (3Kg) Juvenil F 

16:45h 16:55h 17:05h 800m Juvenil F 

16:05h 16:15h 17:25h 800m Juvenil M 

17:25h 17:35h 17:45h 400m Juvenil F 

17:30h 17:40h 18:00h Peso (4 Kg) Cadete M 

17:30h 17:40h 18:00h Peso (5 Kg) Juvenil M 

17:40h 17:50h 18:00h 400m Juvenil M 

17:35h 17:45h 18:00h Triple Juvenil F 

18:25h 18:35h 18:45h Relevos F 

18:40h 18:50h 19:00h Relevos M 


