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Atletismo Pista Cubierta — 19 Diciembre 2015. Palacio de los Deportes de Zaragoza

Categoria Afio Nacimiento Participacion
Alevin 2005 / 2006 Mixta

Benjamin 2007/ 2008 Mixta

Iniciacion 2009/ 2010 Mixta

Sistema de Inscripcion
Inscripcion DELEGADO ENTIDAD antes de las 23:59 del miércoles 16 de diciembre

secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com. Se debera indicar la entidad, el nombre delegado y su n2 de teléfono

movil, el n? aproximado de atletas por categoria y el n2 y nombre de monitores con licencia en la presente temporada

que solicitan acceder a pista.

ENTIDAD RESPONSABLE TLNO MOVIL ALEVIN BENJAMIN INICIACION

Monitores:

Confirmacidn: en la propia instalacion 10 minutos antes del comienzo de su categoria en zona de calentamiento.

Camara de llamadas: no pasan por camara de llamadas.

Dorsal DEA: uso obligatorio durante la competicion.

Acceso Entrenadores: podran acceder a la zona de calentamiento y a las zonas habilitadas desde la grada a pista.
Permaneceran con sus atletas en pista con la acreditacion pertinente (ficha DGA de la temporada u otra que facilite la

FAA).

Resultados: en estas 3 categorias y pista cubierta no se publican los resultados, todos los participantes recibiran su

diploma acreditativo correspondiente.

Horarios: participacion en pista durante una hora, en formato “estaciones de 15minutos” para todos los atletas, con sus

10 minutos de calentamiento previo con el grupo que posteriormente le acompafiara en las 4 pruebas.

Tetrathlon alevin de 10:00* a 10:50 (60m-Longitud-Peso(2Kg), y final todos 500) 9:50 en zona calentamiento.

Tetrathlon benjamin de 11:00* a 11:50 (50m-Longitud-Dorsal(1Kg), y final todos 500) 10:50 en zona calentamiento.

Tetrathlon iniciacién de 12:00* a 13:00 (40m-300m marcha-Longitud-Pelota) 11:50 en zona calentamiento.
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