ESCUELA DE ATLETISMO ENRIQUE DE 0SSO

fouela 82 et

Queridos padres: e de O

Nos dirigimos a vosotros para comunicaros que la Escuela de Atletismo del colegio volvera a partir del préoximo
dia 21 de septiembre. En ella, trataremos de seguir acercando a nuestros atletas de ESO los valores de este deporte,
para ayudarles a crecer y desarrollarse de una forma divertida en una etapa tan importante como es la secundaria.
Como NOVEDAD principal nos alegra poder comunicar que la Escuela Enrique de Ossé va a ser también CLUB
FEDERADO para poder dar continuidad al proyecto.

> Los entrenadores de la escuela seremos los profesores de Educacién Fisica y psicomotricidad del colegio,
ademas de nuevas incorporaciones del atletismo de alto nivel de nuestra regién.

iJuan Romero: - Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte y entrenador Nacional de atletismo.
i (Director técnico de la escuela).

' Pablo Garcia: - Técnico Animador en Actividades Fisico Deportivas. 5 afios de experiencia en la promocién de
é deporte con nifios de infantil y primaria.

é Juan Algar: - Diplomado en Educacioén Fisica y monitor especializado en actividades de tiempo libre.

; Jorge Atienza: - 13 afios de entrenador con 81 medallas en campeonatos nacionales en categorias de promocidn.

1 Luis Led: - Atleta en activo. Actualmente es el mejor lanzador de Aragén absoluto: campedn regional de
i lanzamiento peso, disco y martillo absoluto. Monitor deportivo...

> Dias y grupos de entrenamiento para alumnos CATEGORIA INFANTIL de 12 ESO

Para poder adaptar los horarios lo maximo posible, los entrenamientos propuestos para este curso son:
Lunes: de 17:45a 18:45 Jueves: de 17:00a 18:00 Viernes: de 17:00 a 18:00
(Elegir OPCION de dos dias. Recomendamos lunesy jueves)

> CATEGORIA CADETE (22 y 32 ESO) JUVENIL, JUNIOR...:

Lo mds adecuado es incluir un tercer dia de entrenamiento semanal, aunque se mantendra la opcion de los dos dias
para aquellos que lo prefieran. Los lunes y jueves el entrenamiento es en el colegio y los viernes en el CAD.

Lunes: de 17:45 a 18:45 Jueves: de 17:45 a 18:45 Viernes: de 17:45 a 18:45

También es importante saber que los entrenamientos de la categoria INFANTILY CADETE no finalizaran hasta bien

PRECIOS: (*Si hay alguna situacién INFANTIL, CADETE, JUVENIL... JUVENIL en adelante Segundo
. . que quieran hermano
especial, pongase en contacto con ]
competir...
nosotros). Deberan abonar la
2 dias/semana 3 dias/ semana ficha federada que
Opcién 1: Una cuota anual de... 150 € 160 € tiene un coste de 56€ 120 €
Opcidn 2: Cuota bimensual de... 45€ (4 cuotas) 48 € 35€

entrado el mes de junio. (La temporada pasada el campeonato de Aragdn fue el dia 27 de junio).

-Todos los atletas tendran su correspondiente LICENCIA y seguro ESCOLAR inscribiéndonos por tanto en los
“Juegos Deportivos en Edad Escolar en Aragén”.

ES CONVENIENTE ACUDIR A LA REUNION DEL PROXIMO MARTES 22 DE SEPTIEMBRE A LAS 19:00 HORAS.
EXPLICAREMOS LAS NOVEDADES Y ACLARAREMOS CUALQUIER DUDA @ATLETISMO_OSSO

Para cualquier duda escribenos a:
BLOG: http://atletismoenriqueosso.blogspot.com.es/ atletismoparadivertirse@gmail.com




