
ESCUELA DE ATLETISMO ENRIQUE DE OSSÓ 

Queridos padres: 

Nos dirigimos a vosotros para comunicaros que la Escuela de Atletismo del colegio volverá a partir del próximo día  21 

de septiembre. En ella, seguiremos tratando de acercar a nuestros pequeños los valores de este deporte, para ayudarles a 

crecer y desarrollarse de una forma divertida.  

 Los entrenadores de la escuela seremos los profesores de Educación Física y psicomotricidad del colegio, además de 

nuevas incorporaciones del atletismo de alto nivel de nuestra región. 

Tomás García: -  Diplomado en Educación Física y más 25 años de experiencia docente en el ámbito del deporte. 
Juan Romero:  - Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte y entrenador Nacional de atletismo. (Director 

técnico de la escuela). 

Pablo García:  - Técnico Animador en Actividades Físico Deportivas. 5 años de experiencia en la promoción de deporte con 

niños de infantil y primaria. 

Juan Algar:  - Diplomado en Educación Física y monitor especializado en actividades de tiempo libre. 

Jorge Atienza:  - 13 años de entrenador con 81 medallas en campeonatos nacionales en categorías de promoción. 

Luis Led:  - Atleta en activo.  Actualmente es el mejor lanzador de Aragón absoluto: campeón regional de   

lanzamiento peso, disco y martillo absoluto. Monitor deportivo. 

 Días  y grupos de entrenamiento: 

Lunes,  jueves y viernes: elegir dos días. Los entrenamientos  se organizarán por edades en horario de 17:00 a 18:00.  

(*Si hay alguna situación especial, póngase en contacto  con nosotros). 

 Precios:                 Precio para segundo hermano (-20%): 

-Opción 1: Una cuota anual (octubre) de 150 €.              -Una cuota anual de 120 €               

-Opción 2: Cuota bimensual (octubre, diciembre, febrero y abril) de 45 € (4 cuotas) -Cuota bimensual de 35 € (4 cuotas) 

 Competiciones 

Tenemos dos tipos de competiciones. Las pruebas oficiales organizadas por la Federación de Atletismo y 
otros eventos varios a los que acudimos (carrericas populares, atletismo divertido, carreras en colegios…) Aunque 
nosotros recomendamos la competición como parte de la formación, aquellos que NO deseen participar en las 
competiciones oficiales, rogamos marquen la casilla correspondiente en la ficha de inscripción. 

 Otras consideraciones: 

- Independientemente de si se participa o no en las competiciones oficiales, todos los niños de la Escuela tendrán su 

correspondiente LICENCIA y seguro ESCOLAR inscribiéndonos por tanto en los “Juegos Deportivos en Edad Escolar en 

Aragón”. Además los alumnos de nueva inscripción recibirán la camiseta. 

-Conoceremos y “jugaremos” con las diferentes especialidades del atletismo: saltos, lanzamientos y carreras. 

-Participaremos en numerosas competiciones a lo largo del año: Carreras para niños, días de atletismo divertido en el 

Palacio de los Deportes (Huevo), Campeonatos de Aragón de pista y de campo a través, Campeonato de Aragón de 

atletismo divertido… 

ACLARAREMOS CUALQUIER DUDA EN LA REUNIÓN DEL PRÓXIMO MARTES 22 DE SEPTIEMBRE A LAS 19:00 HORAS, O  

DURANTE LA PRIMERA SEMANA DE ENTRENAMIENTOS 

 

@ATLETISMO_OSSO 

BLOG:  http://atletismoenriqueosso.blogspot.com.es/ 
Para cualquier duda escríbenos a: 

atletismoparadivertirse@gmail.com 

PRIMARIA 


