
RÉCORDS ARAGÓN ABSOLUTO.

AIRE LIBRE FEMENINO.

Prueba Marca Atleta Nac. Club Fecha Lugar

100 m. 12.03 RAQUEL FRAGUAS CASTELLOT 1976 C.N.HELIOS 25/06/1991 BARCELONA

200 m. 24.33 MARTA OÑATE MIANA 1969 SCORPIO 71 02/07/1988 PAMPLONA

400 m. 55.40 IDOIA GRANDA IZAGUIRRE 1970 T-SCORPIO 71 11/08/1989 BARCELONA

800 m. 2:08.56 ELIAN PERIZ TOYAS 1984 TRANSBASO CAM-P 05/07/2003 BARAKALDO

1.500 m. 4:18.10 ISABEL MACÍAS CHOW 1984 VALENCIA T.M. 07/06/2003 SEVILLA

3.000 m. 9:45.93 Mª LUISA LARRAGA CACHO 1970 C.N.HELIOS 13/08/1989 BARCELONA

5.000 m. 17:05.92 ANA CASTRO GARCÍA 1981 VALENCIA 10/04/1999 BARAKALDO

100 m.vallas 14.47 L. MIREIA MARTIN MUÑOZ 1995 SIMPLY SCORPIO 71 06/07/2014 CASTELLÓN

400 m.vallas 59.33 MARYIA ROSHCHYN NIKITIN 1995 PIÉLAGOS INELECNA 05/07/2014 CASTELLÓN

3.000 m obst. 11:23.40 ANA LECHA ANSON 1994 SIMPLY SCORPIO71 28/04/2012 ZARAGOZA

10 km. Marcha 50:42.8 CELIA MARCÉN MUÑIO 1973 C.N.HELIOS 04/06/1991 ZARAGOZA

Altura 1.78 MÓNICA CALVO MUR 1967 C.A.MONZÓN 04/06/1985 MADRID

Pértiga 4.02 ANA REBENAQUE RAMÓN 1983 SCORPIO 71MONDO 29/06/2002 MAJADAHONDA

Longitud 6.00 MªJESÚS MARTÍN SÁNCHEZ 1965 SCORPIO 71 15/05/1983 VALENCIA

Triple 11.73 ELENA BUENO GRACIA 1983 C.N.HELIOS 04/05/2002 ZARAGOZA

Peso 12.82 PATRICIA HEREDIA ZUECO 1988 C.A. RÍO ARBA 29/04/2006 ZARAGOZA

Disco 41.40 SAIDA BUSQUETA ARDANUY 1984 C.A.MONZÓN 20/07/2000 S.JUAN DE LUZ

Jabalina 43.60 ISABEL CEBOLLADA MARCO 1985 SCORPIO 71MONDO 26/05/2004 ZARAGOZA

Martillo 39.46 VIRGINIA LAHOZ DIESTRE 1978 C.N.HELIOS 15/06/1997 ZARAGOZA

Heptathlon 4.822 LAURA GINÉS SÁNCHEZ 1986 SCORPIO 71MONDO 03/04-07-04 ZARAGOZA

4 x 100 m. 48.63 L. MIREIA MARTIN MUÑOZ 1995 SIMPLY SCORPIO 71 06/07/2014 CASTELLÓN

ELISA CORTÉS JIMÉNEZ 1995

CRISTINA PADILLA SANTIAGO 1995

Mª NIEVES MAYO NIETO 1996

4 x 400 m. 3:56.10 C. Novel (88) - S. Alava (89) SELECCION JUVENIL 05/06/2005 VALLADOLID

B. Galindo (88) - M. Ferrer (88)

Última actualización: 17/07/2015

10.000 m. 35:40.79 Mª LUISA LARRAGA CACHO 1970 C.N.HELIOS 27/08/1989 VARAZDYN 

Media Maratón 1h27:03 LAURA DIAZ GUTIERREZ 1985 E.M.EL OLIVAR 11/01/2004 SITGES

2.000 m obst 7.07.02 Ana Lecha Anson 1994 Simply Scorpio 71 10/07/2010 NERJA

5 Km.Mch 24:18.78 BEGOÑA MIRANDA CASTILLO 1967 C.N.HELIOS 03/08/1985 GIJÓN

20 Km. Mch. 1h.50:33 BEGOÑA MIRANDA CASTILLO 1967 C.N.HELIOS 26/01/1986 ZARAGOZA

Jabalina (d. CG) 46.34 BEATRIZ FANTOVA GARÍN 1969 C.N.HELIOS 07/06/1987 ZARAGOZA

Récords de pruebas no Cto España en la actulidad


