RECORDS ARAGON ABSOLUTO. Federaci6n Aragonesa de Atletismo
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Ultima actualizacion: 15-07-15
Récords de pruebas no olimpicas
1.000 m. 2'48"93 Isabel Macias Chow Valencia T.M. 13/09/2007 Huelva
3.000 m. 9'00" 67  Luisa Larraga Cacho Adidas 28/05/1999 Sevilla
3.000 m. PC 8'59" 35 Luisa Larraga Cacho Adidas Xxx/xx/2002 Sevilla
2.000 m obst 7.07.02 Ana Lecha Anson Simply Scorpio 71 10/07/2010 Nerja
3 km.M pista 12'39" 75 Maria José Poves Novella Simply-Scorpio 71 23/07/2013 Alcobendas
3 km.M Pi Cub 12'23"46 Maria José Poves Novella Simply-Scorpio 71 09/03/2014 Zaragoza
5 km.M pista 20'54"83  Maria José Poves Novella Simply Scorpio 71 16/06/2012 Barcelona
5 km. M. ruta 22'04" _ Maria José Poves Novella Scorpio 71 11/02/2007 Viladecans
10 km.M pista 43°33"75 Maria José Poves Novella Simply-Scorpio 71 27/07/2013 Alcobendas
10 km.M ruta 43°56" Maria José Poves Novella Simply-Scorpio 71 10/04/2010 Ejea
Media Maratén 1h11'30" Luisa Larraga Cacho Adidas 27/09/1998 Zuric
100 Km 9h19'30" Maria Isabel Grasa Alastrue C.A. Jaca 01/10/1988 Santander
Jabalina (d. CG)  49.30 Beatriz Fantova Garin C.N.Helios 25/05/1991 Granada







