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FEDERACION ATLETISMO

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Aire Libre — 14 de junio de 2015.
Pista Atletismo Municipal “Navarro Bau” Teruel

Reglamentacion e Inscripcion
Atletas FAA (AR/ARF): inscripcidn individual hasta el jueves anterior a la prueba (14.00 horas) abonando 5€ y 10€ hasta el
viernes anterior (14.00 horas). Se podra realizar inscripcién en la pista hasta 1 hora antes de la prueba en secretaria de

competicidon abonando 10€.

Atletas NO FAA: inscripcion individual hasta el jueves anterior (14.00 horas) abonando 10€ y 12€ hasta las 12.00 del viernes
anterior. Se podra realizar inscripcidn en la pista hasta 1 hora antes de la prueba en secretaria de competicion abonando

15€.

INSCRIPCION ON LINE AQUI

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a los plazos y forma indicados.

Maximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas serd imprescindible la confirmacién en la instalacidn. Se anunciara por megafonia dicha
confirmacién minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar con una antelacidon aproximada de 10
minutos para carrerasy 30 para concursos. No se podra participar sin realizar la citada confirmacién salvo autorizacién del

Juez Arbitro.

Todas las pruebas seguiran normativa RFEA.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacién Aragonesa de Atletismo 48 horas después de finalizar las
pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Normas Técnicas para categoria cadete y superiores

o Concursos y lanzamientos: 6 intentos para todos los participantes.

. Las series de las pruebas de carrera, se realizaran por marca, independientemente de la categoria.
. Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a lanzar con el peso absoluto (4Kg)

. Tablas de batida de longitud: a 3 metros.
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http://avaibooksports.com/inscripcion/index.php?id=2339
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
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EARNGON FaraGON
MASC HORA FEM
10'45 h. 400 Vallas
400 Vallas 10'55 h.
11'05 h. 200 Lisos
200 Lisos 10'10 h.
Peso (4-5-6-7 Kg) 11'15 h. Peso (3-4 Kg)

11'20 h. 3 Km Marcha (C-1)
3 Km Marcha (C-5) 11'25 h.

11'50 h 600 Lisos

600 Lisos 11'55 h.
Longitud 12'00 h. Longitud
12'10h. 800 Lisos

800 Lisos 12'15h.
12'25 h. 100 Lisos

100 Lisos 12'30 h.
12'40h. 1500 Lisos

1500 Lisos 12'50 h.
_ 13'00h. 300 Lisos

300 Lisos 13'05 h.

13'15 h. 4 x 100
4x100 13'25 h.

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacién o posibles incidencias
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