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FEDERACIÓN ARAGONESA DE ATLETISMO 

Atletismo Intec Zoiti 

Atletismo Aire Libre – 12 Junio 2015.  

Ciudad Deportiva José María Escriche Huesca 

 

 
 Reglamentación  
1. Inscripción individual (5€), se realizará en el correo emazoiti@hotmail.com hasta el miércoles anterior a la prueba, 
indicando nombre, club, número de licencia, prueba y marca en la misma.  
2. Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones, deberán realizar la 
inscripción mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€ fijado para la temporada 2014-2015.  
3. Competición: normativa RFEA.  
4. Resultados: se podrán ver en la página web de la Federación Aragonesa de Atletismo 48 horas después de finalizar 
las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).  
5. No se permite la participación de atletas cadetes con número DEA, solo pueden participar aquellos que dispongan 
de licencia federada.  
 
Normas Técnicas 

 Concursos y lanzamientos: 6 intentos para todos los participantes     

Masculino Horario Femenino 

PÉRTIGA 18,15  

400 m vallas 0,84-0,91 19,00  

 19,10 400 m vallas 0,76 

 19,20 100 m 

PESO 5-6-7,26 KG 

100 m 
19,30 PESO 3-4 KG 

 19,40 100 m vallas 0,76 

110 m vallas 0,91-0,99-1,06 19,50  

TRIPLE 20,00 400 m 

 20,10 800 m 

4x100 m 20,20  

JABALINA 700-800 gr 

 
20,30  

 

*Los horarios son orientativos, podrán ser modificados según participación o posibles incidencias. 

 

Cadencia Pértiga: 2,85-3,05-3,25-3,45-3,65-3,85-4,00-4,10-…..   


