
Apertura  Cierre  Salida Pista
14.20 14.25 14.30 15.00 Martillo Hombres

15.00 15.05 15.10 16.00 Pértiga Hombres

15.20 15.25 15.30 16.00 Martillo Mujeres

16.10 16.15 16:20 16.30 100 hombres extra

16.25 16.30 16.35 16:45 100 mujeres extra

16.20 16.25 16.30 17.00 Longitud Mujeres

16.20 16.25 16.30 17.00 Altura Mujeres

16.20 16.25 16.30 17.00 Disco Hombres

16.35 16.40 16.45 17.00 400m vallas Hombres

16.45 16.50 16.55 17.10 400m vallas Mujeres

17.00 17.05 17.10 17.20 400 Hombres

17.05 17.10 17.15 17.25 400 Mujeres

17.10 17.15 17.20 17.30 800 Hombres

17.15 17.20 17.25 17.35 800 Mujeres

17.25 17.30 17.35 17.45 200 Hombres

17.30 17.35 17.40 17.50 200 Mujeres

17.20 17.25 17.30 18.00 Longitud Hombres

17.20 17.25 17.30 18.00 Disco Mujeres

17.40 17.45 17.50 18.00 1500 Mujeres

17.50 17.55 18.00 18.10 1500 Hombres

17.55 18.00 18.05 18.20 110 vallas Hombres 

17.30 17.35 17.40 18.30 Pértiga Mujeres

17.50 17.55 18.00 18.30 Peso Hombres

18.05 18.10 18.15 18.30 100 vallas Mujeres

18.20 18.25 18.30 18.40 100 Hombres

18.25 18.30 18.35 18.45 100 Mujeres

18.15 18.20 18.40 18.50 5.000m marcha Hombres (C5)

18.20 18.25 18.45 18.55 5.000m marcha Mujeres

18.20 18.25 18.30 19.00 Triple Mujeres

18.20 18.25 18.30 19.00 Jabalina Hombres 

19.05 19.10 19.15 19.25 3.000 obs. Hombres

18.50 18.55 19.00 19.30 Altura Hombres

18.50 18.55 19.00 19.30 Peso Mujeres

19.20 19.25 19.30 19.40 3.000 obs. Mujeres

19.35 19.40 19.45 19.55 3000 Hombres

19.20 19.25 19.30 20.00 Triple Hombres

19.20 19.25 19.30 20.00 Jabalina Mujeres

19.50 19.55 20.00 20.10 3000 Mujeres

20.00 20.05 20.10 20.25 4 x 100 Hombres

20.10 20.15 20.20 20.35 4 x 100 Mujeres

20.20 20.25 20.30 20.45 4 x 400 Hombres

20.30 20.35 20.40 20.55 4 x 400 Mujeres

14:00 Hombres

15:00 Hombres

15:00 Mujeres
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