[l EKIDEN ZARAGOZA 2015
Maraton por equipos

Ya estan abiertas las inscripciones para el lll EKiden Zaragoza 2015 que se celebrara el
domingo 17 de mayo en el Parque Grande JA Labordeta a partir de las 10:00 horas.

La prueba cambia de formato y se sustituira el relevo tradicional por la salida de los
componentes de cada equipo en cuatro salidas sucesivas. Abrirdn carrera los primeros
relevistas a las 10:00 y les seguiran cada 20 minutos los segundos, terceros y cuartos,
saliendo éstos ultimos a las 11:00 horas. La meta se cerrara a las 12:15 para todos los
participantes.

Cada componente del equipo completara una cuarta parte del maraton (10.550 metros)
realizando entre los cuatro la distancia completa de dicha prueba. La clasificacion se
establecerd con la suma de los tiempos conseguidos por cada uno de los cuatro
componentes.

De esta forma, se reduce notablemente el tiempo total de carrera y se evitan los
tiempos muertos dentro del recorrido.

Podran participar equipos masculinos, femeninos y mixtos, tanto absolutos como
veteranos, y se premiara también a quien obtenga el mejor registro en cada relevo,
tanto en hombres como en mujeres. Ademas, todos los participantes recibiran una
medalla conmemorativa, una bolsa con diversos obsequios y participaran en un sorteo
de regalos que se realizara en la ceremonia de premiacion.

Las inscripciones, al precio de 15 euros por participante (60 por equipo) se pueden
realizar en on line a través de la web de Zaragoza Deporte o presencialmente en las
tiendas de deportes Zenit, Running ZGZ y Fartleck Sport.

La prueba, patrocinada por el Grupo Lobe Construccién, estara organizada por el club
de atletismo Olimpo y autorizada por el Excmo. Ayuntamiento de Zaragoza.

Toda la informacién en: www.zaragozadeporte.com
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