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ENCUENTRO INTERCOMUNIDADES DE CATEGORIAS MENORES 
 

Soria, 6 de Junio de 2015 

   
1) La Delegación de Atletismo de Soria, por delegación de la Federación de Atletismo de Castilla y León, organiza 

el Encuentro Intercomunidades de Categorías Menores (Infantil, Cadete y Juvenil), el día 6 de junio, en Soria. 

 

2) Equipos participantes: Pendiente. 

    

3) Los atletas pertenecientes a las Comunidades Autonómicas participantes deberán ser nacidos/as en 1998-1999 

(JUVENILES); 2000-2001 ( CADETES ) y 2002-2003 (INFANTILES). 

 

4) Normas Técnicas: 

 

 4.1.- Las pruebas que se disputarán serán las siguientes: 

 

   JUVENIL HOMBRES: 100 m. - 400 m. - 1500 m.l. - 400 m.v. –5 km marcha-Altura-

Triple- Peso -Disco- Relevo 4x100. 

 

   * JUVENIL MUJERES: 100 m. - 400 m. - 1500 m.l. - 400 m.v. – 5 km marcha-Longitud-

Pértiga - Peso  - Jabalina - Relevo 4x100. 

 

   * CADETE HOMBRES: 100 m. - 300 m. - 1000 m.l. - 300 m.v. –5 km marcha-Altura-

Triple- Peso -Disco- Relevo 4x100. 

 

   * CADETE MUJERES: 100 m. - 300 m. - 1000 m.l. - 300 m.v. – 3 km marcha-Longitud-

Pértiga - Peso  - Jabalina - Relevo 4x100. 

 

   * INFANTIL HOMBRES: 80 m. - 500 m. - 1000 m.l. – 80 m.v. – 3 km marcha –Longitud - 

Peso  - Relevo 4x80. 

 

   * INFANTIL MUJERES: 80 m. - 500 m. - 1000 m.l. – 80 m.v. – 3 km marcha- Altura- Peso - 

Relevo 4x80. 

  

 

 4.2.- La puntuación en las diversas categorías de las pruebas individuales y de los relevos será: 

 

   Individual : 2n, 2n-1, ,……….1 punto 

   Relevos:      2n, 2n-2,……..    2 puntos 

  Siendo N  el número de equipos participantes 

 

   Los atletas/equipos descalificados, retirados, no presentados o con todos los intentos nulos no puntúan. 

 

 4.3.- Existirá una clasificación de la categoría infantil, conjunta para las categorías hombres y mujeres, y otra 

para las categorías cadete y juvenil, con el mismo sistema. 

 

 4.4.- En caso de empate a puntos entre dos o más Comunidades será clasificada en primer lugar la que tenga el 

mayor número de primeros puestos, de persistir el empate se  tendrá en cuenta los segundos puestos y así 

sucesivamente hasta deshacer el empate. 
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 4.5.- Trofeos: Para todos los equipos en cada categoría de edad. 

 

Medallas:  Tres primeros clasificados en cada prueba, y para los tres primeros equipos de relevos. 

 

4.6.- Los equipos estarán compuestos en base a dos atletas por prueba y un equipo de  relevos por Comunidad y 

categoría. 

 

 4.7.- Cada atleta sólo podrá participar en dos pruebas, incluidos los relevos. 

 

 4.8.- Un mismo atleta no puede participar en más de una prueba de distancia igual o superior a los 220 m. 

 

 4.9.- Todas las pruebas serán finales directas y donde haya que celebrar dos series, la clasificación se hará por 

tiempos invertidos, debiendo, en las inscripciones de esas pruebas, indicar quien es el mejor de ellos, para 

incluirlo en la serie más fuerte (2ª serie). 

 

 4.10.- Habrá una serie extra, o se rellenarán las calles libres, en 80 m. y 100 m. lisos para aquellos atletas 

componentes de los equipos de relevos que no tomen parte en ninguna otra prueba, y que estén interesados 

en competir. En otras pruebas, no habrá participación Fuera de Concurso. 

 

 4.11.- Todos los atletas, en saltos horizontales y lanzamientos, tendrán 4 intentos. 

 

5) Horario:  

11.30 5 km marcha  Cadete  Hombres 

11.30 5 km marcha   Juvenil Hombres-Mujeres 

11.30 Pértiga  Cadete Juvenil Mujeres 

11.30 Longitud  Cadete Juvenil Mujeres 

11.30 Peso Infantil Cadete  Mujeres 

11.30 Disco  Cadete Juvenil Hombres 

11.30 Altura Infantil   Mujeres 

11.40 400 m.v.   Juvenil Hombres ( calles 4 a 7 ) 

11.45 400 m.v.  Cadete  Hombres  ( calles 4 a 7 ) 

11.50 300 m.v.   Juvenil Mujeres ( calles 4 a 7 ) 

11.55 300 m.v.  Cadete  Mujeres ( calles 4 a 7 ) 

12.00 3 km marcha Infantil Cadete  Mujeres 

12.00 3 km marcha Infantil   Hombres 

12.25 100 m.l.   Juvenil Hombres 

12.30 100 m.l.   Juvenil Mujeres 

12.30 Triple  Cadete Juvenil Hombres 

12.35 100 m.l.  Cadete  Hombres 

12.40 100 m.l.  Cadete  Mujeres 

12.40 Peso Infantil Cadete  Hombres 

12.45 Jabalina  Cadete Juvenil Mujeres 

12.50 80 m.v. Infantil   Hombres 

12.55 80 m.v. Infantil   Mujeres 

13.00 Altura  Cadete Juvenil Hombres 

13.05 300 m.l.  Cadete  Hombres 

13.10 300 m.l.  Cadete  Mujeres 

13.15 400 m.l.   Juvenil Hombres 

13.20 400 m.l.   Juvenil Mujeres 

13.30 1000 m.l.  Cadete  Mujeres 

13.30 Longitud  Infantil  Hombres 

13.35 1000 m.l. Infantil   Mujeres 

13.40 1000 m.l.  Cadete  Hombres 
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13.45 1000 m.l. Infantil   Hombres 

13.55 80 m.l.  Infantil  Hombres  

14.00 80 m.l.  Infantil  Mujeres  

14.00 Peso   Juvenil Hombres y Mujeres 

14.05 500 m.l.  Infantil  Hombres 

14.10 500 m.l.  Infantil  Mujeres 

14.15 1500 m.l.   Juvenil Hombres 

14.20 1500 m.l.   Juvenil Mujeres 

14.30 4x80  Infantil  Hombres 

14.35 4x80  Infantil  Mujeres 

14.40 4x100  Cadete  Hombres 

14.45 4x100  Cadete  Mujeres 

14.50 4x100   Juvenil Hombres 

14.55 4x100   Juvenil Mujeres 

15.00 Clausura     

  

Cadencia de los listones: 

 

Altura infantil femenina: la más baja de las solicitadas subiendo de 10 en 10 cm hasta 1,20 y luego 1,25-1,30-1,35-1,39-

1,42-1,45 y de 2 en 2 cm 

 

Altura cadete-juvenil masculina:  la más baja de las solicitadas subiendo de 10 en 10 hasta 1,50 y luego 1,55-1,60-1,65-

1,70-1,74-1,78-1,82-1,85-1,88 y de 2 en 2 cm 

 

Pértiga cadete juvenil-femenina (y control cadete masculino): la más baja de las solicitadas, subiendo de 10 en 10 cm 

hasta 2,60 y luego de 5 en 5 cm 

 


