Anexo ll. Reglamento

El préximo dia 29 de enero de 2015 se celebrard en Parque del Agua de Zaragoza la VI edicidn de la Carrera
Popular 10K del Roscdn, prueba que se realiza sobre una distancia no homologada por la RFEA. Os
Andarines de Aragdn promueve este evento deportivo, que cuenta con la organizacion del mismo club y la
Federacion Aragonesa de Atletismo, prueba que se incluye en su calendario autondmico con la
autorizacidon de la Federacion Aragonesa de Atletismo y bajo el control técnico del Comité Territorial de Jueces

FAA.

Articulo 1.- Informacién General
El horario de comienzo de la prueba serd las 11:00 horas. La salida se producira desde la base de la Torre

del Agua. El orden de salida y las diferentes categorias seran las siguientes:

Hora Categoria Ao Nac. Metros | Vueltas circuito Premios

11:00 Absoluta Masculina Anteriores a 1996 | 10.000 1 Trofeo 12-22-32
11:00 Absoluta Femenina Anteriores 21996 | 10.000 1 Trofeo 12-22-32
11:00 | Veteranos A Masculino 35 a 44 afos 10.000 1 Trofeo 12-22-32
11:00 | Veteranos A Femenino 35 a 44 afos 10.000 1 Trofeo 12-22-3¢
11:00 | Veteranos B Masculino 45 a 54 afos 10.000 1 Trofeo 12-22-3°
11:00 | Veteranos B Femenino 45 a 54 afos 10.000 1 Trofeo 12-22-3¢
11:00 | Veteranos C Masculino| Mayores de 55 afios | 10.000 1 Trofeo 192-29-3¢
11:00 | Veteranos C Femenino | Mayores de 55 afios | 10.000 1 Trofeo 19-29-3¢

Los atletas que pueden participar en la misma son los siguientes:
- Atletas con licencia Federada (Escolar (ver categorias), Federada Autondmica y Federada Nacional)
- Atletassin licencia Federada.
- Los atletas extranjeros sélo podran participar con ficha de la Federacidon Aragonesa de Atletismo, salvo
las excepciones que recoge el reglamento de carreras de la RFEA en su articulo 3.4. Si que podran

participar atletas extranjeros sin licencia, pero no podran optar a los premios econémicos si los hubiera.

Articulo 2.- Inscripciones.

El plazo de inscripcidn se abrira el 15 de diciembre de 2014, siendo la fecha limite para efectuar las inscripciones el
dia 24 de enero a las 23:30 horas tanto para las inscripciones presenciales como online, siempre y cuando no se
haya alcanzado con anterioridad el cupo maximo de participantes, establecido en 1.400 atletas, momento en el

gue se cerraran las inscripciones.

Las inscripciones podrian efectuarse de forma presencial: en los siguientes establecimientos colaboradores:



e Deportes Zenit: C/Maria Guerrero 14

e Deportes Running: C/ Ricla 2

e  Fartleck Sport: C/ Bretén 46

e Federacidon Aragonesa de Atletismo: Avda. Ranillas, 101

e Los ultimos 50 dorsales se entregardn a una entidad benéfica o a una obra social, realizandose la

inscripcion en sus instalaciones que se daran a conocer al final del plazo de inscripciones.

Y desde Internet: a través de la pagina web http://osandarines.com/secciones/atletismo/10kroscon/

La recogida de dorsales se realizara el dia previo a la prueba en el Centro Hidrotermal de Las Ranillas.

Articulo 3.- Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de responsabilidad
civil y de accidentes. La organizacion dispone del correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda

totalmente prohibida la participacion de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revision médica y / o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que
no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de

tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 4.- Aspectos técnicos.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos
erroneos a la Organizacion, para poder hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse ante el

Juez Arbitro de la prueba, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacién de la carrera.

La carrera podra ser suspendida si asi lo decide la organizacién junto con la autorizacién del Juez Arbitro de la

prueba.

La participacidn en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento, reservandose la Organizacion
el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario, previa autorizaciéon

del Juez Arbitro de la competicién.

Todo lo no previsto en este reglamento, sera resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento en vigor

de la IAFF, la RFEAy FAA


http://osandarines.com/secciones/atletismo/10kroscon/

Articulo 5.- Cronometraje v resultados.
El control de tiempos y puestos se realizara mediante el sistema de chip con validacion del jurado FAA, estando

la empresa responsable del cronometraje validada por la RFEA.

Los resultados de la VI Carrera Popular 10K del Roscon podran verse en la pagina

www.federacionaragonesadeatletismo.com en la seccién calendario y en

http://osandarines.com/secciones/atletismo/10kroscon/.

Articulo 6.- Servicios al corredor

Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.

- Duchasy vestuarios en las inmediaciones de la zona de salida/meta.

- Bolsa del corredor (camiseta, roscon, bebida, lacteos y diversas propagandas de los colaboradores).

- otros: Sorteo de regalos, chocolatada, cerveza, avituallamiento en el kildmetro 5, fotografias, animacion,

corredores guia con globos con tiempos, etc.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/
http://osandarines.com/secciones/atletismo/10kroscon/

