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FEDERACION ARAGONESA
DE ATLETISMO

Sede central de la Federacion Aragonesa de Atletismo
Avenida de Ranillas 101, Casa de las Federaciones 50018 Zaragoza

Horario
Lunes, Miércoles y Jueves de 17:00h a 20:00h
Martes, Miércoles y Viernes de 10:00h a 13:00h

Horario de verano (Julio-Agosto):
Lunes y jueves de 17:00h a 20:00h
Martes y viernes de 10:00h a 13:00h

Cerrado: 31 de julio a 22 de agosto (info
en faa@federacionaragonesadeatletismo.com)
TIf. 976 730 250

E-mail: faa@federacionaragonesadeatletismo.com
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Javier Hernandez Garcia
(Presidente FAA)

UNA NUEVA TEMPORADA

La adecuada planificacion y preparacion de una nueva temporada
atlética requiere para entrenadores, atletas, jueces, organizadores y
clubes, poder contar con un instrumento como el que en las siguientes
paginas se presenta, en el que se plasmen aquellos acontecimientos
competitivos que van a marcar la temporada 2013-2014.

El presente trabajo que la actual Direccion Técnica de la Federacion
Aragonesa de Atletismo ha desarrollado, en colaboracion con la oficina
federativa, recoge el conjunto de actividades de la nueva temporada,
con todas las condiciones que sus respectivos reglamentos establecen
para su adecuado desarrollo, y que a buen seguro servira para que en
todo momento todos los que integramos esta gran familia del atletismo
podamos saber ante qué retos competitivos nos enfrentamos.

De justicia es reconocer la gran labor llevada a cabo para completar
esta reglamentacion por parte de Raul Mirallas, junto al resto de
miembros de la Direccion Técnica de la FAA, con antelacion al inicio de
la temporada el proximo mes de noviembre, cumpliendo con un
compromiso por €l personal y voluntariamente adquirido, de situarnos
al nivel que otras entidades con muchos mas medios, como en este caso
es la Real Federacion Espanola de Atletismo, han venido teniendo con
trabajos como el que ahora se presenta.

Nos enfrentamos a una nueva temporada en la que vamos a vivir gran
numero de cambios en el desarrollado de nuestra actividad atlética,
motivados en gran parte por la actual situacion economica del pais, a la
que el atletismo no puede ser extrano, pero a la que nos debemos
adaptar con medidas que entendemos necesarias y que no siempre
seran bien recibidas, si queremos que la actividad atlética no se vea
mermada.

Feliz temporada a todos y a correr, saltar y lanzar, que es lo que nos
une.
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ASAMBLEA

Estamento de Atletas Zaragoza
.Fco. Javier Hernandez Garcia

.Carlos Jiménez Rincon.

.Fco. Javier Dorado Quintana
.Alfredo Garcia Lajusticia
Juan José Ballesteros Rubio
.Jorge Pelegrin Mosquera

Estamento de Atletas Huesca
Jesus Ortiz Santaliestra
.Ricardo Verdugo Mingote

Estamento de Jueces
Jorge Domingo Vicente

.Jesus Antonio Iglesias Fernandez
.Fernando Ruano Martinez
.Antonio Pérez Cristobal

.José Antonio Andreu Solano
.Carlos Lafontana Latorre

Estamento de Técnicos
.José Raul Mirallas Madarro
.Angel Gavalda Soldevilla

.Jorge Rodriguez Atienza

. Ester Lahoz Castello

.Andrés Carlos Moreno

.Daniel Duran Castan

.Félix Laguna Galve

Estamento de Clubes Zaragoza
.Zaragoza Atletismo

.Atletismo Utebo
.Simply-Scorpio71
Alsina Ada Zuera

Estamento de Clubes Huesca
.Centro Atlético Hinaco Monzén
.Intec Zoiti

Estamento de Clubes Teruel
.La Salle Jamon de Teruel
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ENLACES

RFEA (Federacion Espariola de Atletismo)

Real Federacion
E=panola de Atletismeo

Clubes Aragdn

& cD MUEL

= Club Atletismo Fraga-Bajo Cinca

& Atletismo TRANSPORTES SOLA TARAZONA

& ZARAGOZA ATLETISMO

& Club de Atletismo LA ALMUNIA

& RUNNING-Zaragoza

& Club de Atletismo SAN JOSE

& Club Atlético EJEA

& Asociacién Deportiva JERONIMO ZURITA

& Asociacion Atlética TUROLENSE

& Club ALSINA ADA ZUERA

& Club TRAGAMILLAS DE ALCANIZ

& Club de Atletismo UTEBO

& Club de atletismo STADIUM CASABLANCA

&l Club de Atletismo BARBASTRO

= Club de Atletismo JACA

= Club de Atletismo RIO ARBA DE TAUSTE

& Club Atletismo INTEC ZOITI

& Club de Atletismo OLIMPO INTEGRAL

& Club de Atletismo SIMPLY SCORPIO-71

@& Club Polideportivo LA SALLE - JAMON DE TERUEL

= Club de Atletismo HINACO MONZON
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CALENDARIO TEMPORADA 2013-2014

COMP. JIEE COMP. FAA COMP. FAA CROSS/RUTA/MARCHA COMP. RFEA/IAAF
XIV Cross V. Tauste
AR AL L XV. Calamocha
08-11-2013 12) Liga M. Huesca
10-11-2013 V Cross de Castején XX C. Través Int. Soria
16-11-2013 Cont.-A I-C-BEN-A
XXXV Cross de la Litera
17-11-2013 5K Z Mustang-V % Mar. C. Huesc. X Cross Atapuerca
23-11-2013 Cont.-B I-C-ALE-A
24-11-2013 XLIlI Cross Mont.-C.P. Arc. Salinas CPTO. ESP. MARATON ABS.-VET.
30-11-2013 MM 11l Concentracién de Fondo y Marcha
Control Monzén
Cont. marcha C-Jv.- C. Mont.Mularoya
01-12-2013 LI Cross Sta. Barbara-XXIV Cross S. Venecia-C.P.
Utebo/Malpica
06/07-12-2013 XXIV_ Mem. Emma Cajal (06) C. ESPANA PROM.MARCHA INVIERNO (07)

08-12-2013 XK Cross V. Estadilla CPTO. EUROPA C. TRAVES (Serbia)

Cross M. R. Gimeno M. De Huerva

13-12-2013 22) Liga M. Huesca

14-12-2013 Cont.-B I-C-ALE-B CONTROLA -1
15-12-2013 XX Cross Lanaja-LXXV Copa Nav. Cross
21-12-2013 C.A. EQUIPOS I-C CONTROL B -2
22-12-2013 COPA DE CLUBES LVII Premio de Navidad
28-12-2013 Control Monzdn
31-12-2013 IX C. P. S. Silvestre CAI-XXXVI Barbastro
Conc. Navidad
03:01°-2014 Vallas/Vel/Peso
11-01-2014 C.A. PPCC INF.-CAD. C.A. PPCC (J-Ju-P-A)
12-01-2014 C.A. PPCC Cadete C.A. PPCC (J-Ju-P-A) Cross: XXIl Bujaraloz-VIl Fonz-V Muel
18-01-2014 Cont-A |-C-BEN-A CONTROLA -3 COPA CLUBES JUNIOR P.C. (Antequera)
XXXVII Cross S. Quilez
e XXVII Cross S. Sebast.
Cont.-B I-C-ALE-A CPTO. PROV. Esc. Marcha por equipos e XXXVIII COPA REY/ REINA CLUBES P.C.
AL Control Monzén e D S individual porEat (Valencia)-Enc I. PPC/C Abs/Pr/In (Shefield)
26-01-2014 XXXVII Cross J.L. Alés XXXVII Cross J.L. Alés
01-02-2014 GP CAI Ciud. Zgza. P.C. C. P. CROSS ESC. Z-H/C.V. Graus GP CAI Ciudad Zaragoza P.C.
C. PROV. Cross Esc. Teruel (J.Javalambre) COPA EUROPA CLUBES Cross (Albufeira)
02-02-2014 C. A. Esc. Eq. e Ind. Marcha COPA CLUBES CADETE P.C. (Zaragoza)
C. A. Ind. (Jn-Pr.-Abs.) Cross Olimpo 2014 Zgza COPA CLUBES VETERANOS P.C. (Valencia)

07-02-2014 32) Liga M. Huesca

08-02-2014 C.P.Ind. B-A CONTROL B-4 CPTO. ESPANA PROMESA P.C. (Antequera)

IV Cross de la Estacada
C.A. Clubes Cross (Tarazona)

09-02-2014 COPA CLUBES VETERANOS P.C. (Zaragoza)

15-02-2014 C.A. INFANTIL C.A. ABSOLUTO

C. Aragon Esc. Cross (Gudar-Javalambre)
16-02-2014 XXIII Cross de La Laguna
XIV Cross C. Calatayud

CPTO. ESP. MARCHA EN RUTA FED.
CPTO. ESP. VET. CLUBS C. Través

22-02-2014 BENJ.-ALEV (B) L E. INTERC. CPTO. ESP. ABSOLUTO P.C.
C.A. Lanz. Largos C. E. C.S.D. Cross Jv-Cd
23:02:2014 (Zuera) (Mostoles)+Univ.
01-03-2014 C.A. CADETE C.A. VET.-JUV. CPTO. ESP. INV. LANZ. LARGOS (Ledn)
02-03-2014 XXVI Cross de Benabarre C. E. C. TRAVES CLUBES (Marina D’or)
07-03-2014 42] Liga M. Huesca CPTO. MUNDO P.C. (del 7 al 9) Sopot
08-03-2014 CPTO. ESP. VETERANOS CPTO. ESP. VETERANOS P.C. (Zaragoza)
P.C. (Zaragoza) CPTO. ESP. JUVENIL P.C. (Valencia)
CPTO. ESP. 20km marcha ABS-PRO H
09-03-2014 XXl Cross del Pantano CPTO. ESP. 5/10km marcha Veter.
15-03-2014 C.P. Equipos B-A C.A. JUNIOR CPTO. ESP. CADETE P.C. (Antequera)

Copa Europa Lanzamientos (Leiria)

16-03-2014 XXIX Cross de Capella CPTO. ESP. C. TRAVES (Merida)
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22-03-2014
23-03-2014
25-03-2014
28-03-2014

29-03-2014

30-03-2014
05-04-2014
06-04-2014

12-04-2014

13-04-2014

19-04-2014
20-04-2014

25-04-2014

26-04-2014

27-04-2014

03-05-2014

04-05-2014

10-05-2014

11-05-2014

17-05-2014
18-05-2014
24-05-2014

25-05-2014
31-05-2014

01-06-2014
04-06-2014

06-06-2014

07-06-2014

08-06-2014

13-06-2014
14-06-2014
20-06-2014

21-06-2014

22-06-2014

28-06-2014

29-06-2014

05-07-2014

06-07-2014

09-07-2014

COMP. JIEE

Fase Previa (Monzdn) B-A-I-C

COMP. FAA

COMP. CROSS/RUTA/MARCHA

COMP. RFEA - COMP. IAAF
CPTO. ESP. JUNIOR P.C. (S. Sebastian)

XXIV Cross C. Utebo

CPTO. MUNDO VET. P.C. (25-30) Budapest

52) Liga M. Huesca I-C

Fase Previa (Monzdn) B-A-I-C

CONT.-A (I-C)-ALEV.-A

C. E. 10000m-5000 Jv-Jn
CPTO. MUNDO % MARATON Copenhage
C. E. 10000m ABS-PR-T. Ibérico (Lisboa)

Fase Previa (Sabifi.-Monz.) B-A-I-C
CONT.-B (I-C)-BENJ.-A

CONCENTRACION SALTOS
12 LIGA ARAG. HUESCA

C.E. 10Km Ruta Abs.-Vet. Padrén
CPTO. DIVERTIENDOSE AL ATL. (5-6)

10k de Alcafiiz (Teruel)

CONT.-C INF-CAD (10h)

CONTROL ALEV.-B (11)
CONTROL BENJ.-B (12)

C.A. CLUBES

CPTO. ESP. VETERANOS PENTATLON LANZ.
CPTO. ESP. VETERANOS PPCC
CPTO. ESP. VETERANOS 10.000m

Fase Previa (Huesca) B-A

F. Previa (Sabifidnigo) B-A-I-C
C.P.l. ZAR.(B-A)

22 LIGA ARAG. ZARAG

C2 Prov. Equipos (Sabifi.) I-C

COPA MUNDO DE MARCHA Taican
C. E. P.P.C.C. FED. AUT. (Soria)

C2 Prov. Ind. Huesca I-C
Ce2 Prov. Equip. Monzén B-A

32 LIGA ARAG. ZUERA

C.P.E. ZAR.(B-A)
CPTO. ESP. CLUBES D.H. 12 ).
CAE. INF-CAD TORNEO N. JUGANDO ATL. (17-18)
CPTO. ESPANA CLUBES 12D, 12
%' C.A. PPCC A-P-JUN- COPA EUROPA CLUBES Vila-Real

2 Prov. Ind. 6n B-A JUV. (1)) +C IAAF WORLD RELAYS (Nassau)
C.A.PPCCI-C+C PPCC FAA+I-C2) +C

C.A.l. INFANTIL C. ESPANA C.S.D. CADETE (Valladolid)

42 LIGA ARAG. TERUEL

VIIl Meeting Iberoamer. Atl.

(6-8) Prueb. Clas. Europa JJOO juvent.

CONTROL-A INF-CAD

CPTO. ESP. CLUBES D.H. 22 J
COPA EUROPA 10.000m (Skopje)

CPTO. ESP. CLUBES 22 D FINAL
CPTO. ESP. CLUBES 12 D, 22

62J Liga M. Huesca I-C

Meeting Iberoamericano Atl. Huelva

C2 Prov. Comb. Monzdn B-A-|
CONTROL-B INF-CAD

C.A. VETERANOS +C

CPTO. MEDITERRANEO SUB 23 Marsella

CPTO. ESP. VETERANOS (20-22)

C.A.l. CADETE

C.A. JUN.-PROM.+ C

C.E. INFANTIL (Alcobendas)
CPTO. EUROPA EQUIPOS Alemania
C. E. 100km (Santander)

CPTO. ESP. CLUBES D.H. FINAL
CPTO. ESP. CLUBES 12 D FINAL
CPTO. ESP. CADETE y 4x100 (Malaga)

52 C.A. ABS.-JUV.
(MONZON)

COPA EUROPA DE PPCC Donetsk
CPTO. ESP. JUNIOR y 4x100 (Castellén)
C. ESP. PROMESA y 4x100 (Durango)
C. ESP. CLUBES VETERANOS (Durango)

12 Control Miérc. CAD



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/index.php?type=public&zone=eventos&action=view&categoryID=285&codeID=2941

FECHA
12-07-2014
13-07-2014
16-07-2014
19-07-2014
20-07-2014
22-07-2014
26-07-2014

27-07-2014
01-08-2014

12-08-2014

15-08-2014
16-08-2014
17-08-2014

22-08-2014

24-08-2014
30-08-2014
31-08-2014

06-09-2014

07-09-2014

13-09-2014

14-09-2014

20-09-2014

21-09-2014
27-09-2014
28-09-2014
04-10-2014
05-10-2014
11-10-2014
12-10-2014
18-10-2014
19-10-2014

25-10-2014

26-10-2014
PENDIENTES

COMP. JIEE

COMP. FAA

COMP. CROSS/RUTA/MARCHA

COMP. RFEA - COMP. IAAF
CPTO. ESP. FED. AUTON. (Madrid)
C. EUROPA CARRERA MONT. Gap

22 Control Miérc. CAD

62 LIGA ARAGONESA
ZARAGOZA

XXIV % Maraton Rubielos

C. ESP. JUVENIL -4x100 (Valladolid)
Meeting Madrid
XXIV % Maraton Rubielos

C. MUNDO JUNIOR (22-27) Eugene

C. ESP. ABSOLUTO y Relevos
(Alcobendas)

C. IBEROAMER. DE ATL. (1-3) Brasil

CPTO. EUROPA (12-17) Zurich
1JOO DE LA JUV. (12-27) Nanjing

C. EUROPA DE VET. (22-31) lzmir

XXXI Milla Urbana Delicias

Cpto. del Mundo Carreras de
Montaiia (Austria)
XXXI Milla Urbana Delicias

XXVIIl % Marathdn Piélagos

COPA CONTINENTAL (Marraquech)
C. Mundo Carreras Montaiia
(1talia)

COPA EUROPA CLUBES JUNIOR

XXII Marathon Ruta Vino del Somontano

CPTO. ESP. CLUBES CADETE FINAL

CPTO. ESP. CLUBES JUNIOR FINAL

Cpto. E. Universitario Atl.

Cpto. E. CSD Cadete Pista




XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON

NORMAS PARA EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO DE ARAGON DE ATLETISMO PISTA
CUBIERTA

La Direccién General del Deporte de la DIPUTACION GENERAL DE ARAGON, convoca el
Campeonato de Aragdn de ATLETISMO PISTA CUBIERTA para la temporada 2013-2014,
contando con el apoyo técnico de la Federacién Aragonesa de Atletismo.

CONVOCATORIA
1.- CATEGORIAS CONVOCADAS Y EDADES

1.1. Categorias: En razdn de su edad, los jugadores participantes perteneceran a las siguientes:

CADETE Nacidos en 1999 y 2000 Masculina Femenina
INFANTIL Nacidos en 2001 y 2002 Masculina Femenina
ALEVIN Nacidos en 2003 y 2004 Mixta
BENJAMIN  [Nacidos en 2005 y 2006 Mixta

1.2.- Cambio de categoria: No se permite cambio de categoria
2.- NIVELES DE COMPETICION

Existirda un Unico nivel de competicion, el nivel “A”.

3.- INSCRIPCION y TRAMITACION DE DOCUMENTACION

3.1.- Plazos de Inscripcién

3.1.1.- La inscripcidn y tramitacidn de la documentacidn a entregar en DGA se podra realizar

hasta una semana antes de cualquier participacion.
3.1.2.- El nimero de atletas a inscribir por categoria de cada Centro o Club es ilimitado.

3.1.3.- Una vez realizadas las inscripciones en DGA, para poder participar en cualquiera de las
pruebas de JDD se debera seguir la reglamentacion expuesta por la FAA en el apartado 3.2.6

de esta normativa.



3.2.- Tramitacion de Documentacion

La Inscripcidn para participar en los XXXI Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn, se
realizard necesariamente por Internet, con el programa preparado por la Direccién General
puesto en practica en la temporada 2007/08 Para poder realizar la tramitacion telematica de
participantes y equipos, entrando en la pagina Web de los JIDD

http://deporteescolar.aragon.es/, es necesario realizar los siguientes pasos:

3.2.1. Crear un usuario en la plataforma de auto registro del Gobierno de Aragdn.

http://autoregistro.aragon.es

3.2.2. Acceder a la aplicacion en la direccion http://juegosescolares.aragon.es

3.2.3. Introducir su usuario y contrasefna

3.2.4. Asociar el usuario registrado con la entidad o entidades que gestiona, teniendo en

cuenta que:
* Cada entidad (CIF), unicamente puede ser gestionada por un usuario auto registrado.

* Si la entidad ya esta asociada a otro usuario hay que ponerse en contacto con la Direccion

General del Deporte para que resuelva la incidencia
* Si la entidad no existe deberemos darla de alta.

* Si la entidad existe deberemos anotar los datos desconocidos como email de contacto y

teléfono.

3.2.5. Gestionar deportistas y equipos: el documento que detalla el procedimiento de auto
registro y asociacion con su entidad puede descargarse en la direccion:

http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf. EIl manual de la aplicacion en

formato pdf puede consultarse desde en la opcidn documentos una vez que el usuario ha

realizado el proceso de autenticacion.

3.2.6. Colaboracion en la organizacion y el arbitraje.

Una vez realizadas las inscripciones en la web de juegos escolares de Aragén, cada entidad
inscrita deberd presentar en la sede federativa el listado de atletas que componen la misma.
Este listado de atletas deberd enviarse conforme a la normativa que la FAA exponga en su

web, ya que es imprescindible para tramitar el dorsal escolar y poder participar.

Con el objeto de colaborar con la organizacidn y arbitraje de todas las competiciones se

establece una cuota que tendra un importe de 7€. Este pago de cuota permitird a los atletas


http://deporteescolar.aragon.es/
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con ficha escolar participar en las competiciones de juegos Escolares de Aragdn, recibiendo
para ello un dorsal PERSONAL por duplicado denominado “DORSAL ESCOLAR ATLETISMO”

den el que se indicara el nombre del atletas y el nimero de licencia.

Cada entidad debera comunicar a la FAA, cdmo sus deportistas realizaran ese ingreso,

teniendo la posibilidad de elegir entre dos opciones:

A- La entidad realizara el pago por TODOS los atletas, mediante la realizacion de un
ingreso en la cuenta FAA IberCaja 2085. 0103.94.03.31799531.
B- La entidad dara autorizacién a TODOS sus atletas para que cada uno realice el abono

de manera personal a través de la plataforma de pago habilitada en la web de la FAA.

No hay opcion de elegir ambas opciones, bien la entidad realiza el pago de todos los atletas,

bien todos los atletas de una entidad realizan el pago por su cuenta.

El envio del listado de atletas de cada entidad, debera realizarse al menos con una semana de
antelacién a la participaciéon de cualquiera de estos atletas en pruebas de JIDD, incluidas las
pruebas de Pista Cubierta, Pista Aire Libre, Marcha, Campo a través y ruta. No pudiendo

participar en las mismas de no haber cumplido los plazos establecidos.
4.- DOCUMENTACION
4.1.- Documentacién a presentar en las competiciones EN ARAGON en todas las fases:

En todas las categorias y niveles se presentara a los jueces y arbitros de la competicion, la

siguiente documentacion:

- Hoja de Inscripcidn de equipos (solo en competicion por equipos)

-Licencia Deportiva Escolar (en competiciones de equipos / competiciones individuales)
5.- SISTEMA DE COMPETICION

5.1 Jornada Deportiva

5.1.1.- Horarios y normativa: se elaboraran por la FAA, publicdndose en su Web con al menos
15 dias de antelacion, pudiendo ser modificados por motivos extraordinarios hasta 5 dias antes
de la fecha de la prueba. En principio y salvo excepciones que se comunicaran, las Jornadas de

mafiana daran comienzo a las 10.00 h y las de tarde a las 17.00 h.



5.2.- Informacion a los Participantes

5.2.1.- Por La Direccion General del Deporte

La Direccién General del Deporte, informara de todo lo relacionado con la competicién de los

Juegos Deportivos en Edad Escolar a través de http://deporteescolar.aragon.es/

5.2.2.- Por la Federacion Aragonesa

La Federacién Aragonesa, informara de lo relacionado con la competicién de los Juegos

Deportivos en Edad Escolar a través www.federacionaragonesadeatletismo.com

6.- CALENDARIO

6.1.- Jornadas previas.

6.1.1.- Modelo de jornadas segln categorias:

CONTROLES:
Benjamin A Alevin A Infantil A Cadete A
60m 60m 60m 60m
1000m 1000m 120m 300m
500m Marcha 1000m marcha 1000m 1000m
Altura Altura 60m v. (0.76F —0.84M) | 60m v. (0.76 F—0.91 M)
Triple de parado Pértiga Altura
Lanz. Dorsal (1Kg) Peso (2kgs.) Longitud Triple
Peso (3Kg) Peso (3kg F — 4Kg M)
Benjamin B Alevin B Infantil B Cadete B
4x1 % vuelta 4x1 % vuelta 500m 600m
60m vallas (0.40 cm) 60m vallas (0.60 cm) 2000m 3000m
500m 500m 60m v. (0.76F —0.84M) | 60m v. (0.76 F—0.91 M)
Longitud Longitud Altura Pértiga
Pértiga iniciacion Triple Longitud
Lanzamiento Vortex Lanz. Jab. Espuma 200gs. | Peso (3Kg) Peso (3kg F — 4Kg M)

* En carreras, s6lo una podra ser superior a 60 m (excepto en relevos). La infraccion de dicha

norma supondra la invalidacidn de las marcas de las dos pruebas.

* Sélo se podra participar en dos pruebas por sesion. Los atletas cadetes que preparen las

pruebas combinadas, podran solicitar autorizacién para participar en tres pruebas, se debera

solicitar

en cada competicion con al

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

menos 7 dias

invalidacion de las marcas de las todas las pruebas.

de antelacién a

la F.AA.

La infraccion de dichas normas supondra la



http://deporteescolar.aragon.es/
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Benjamin y Alevin.

Triple: de parado y apoyos alternos. No es necesario partir de pies juntos.

Peso: lanzamiento de baldn dorsal en benjamin con 1Kg y lanzamiento de peso alevin 2kg.

Jabalina / Vortex: en categoria benjamin, lanzamiento de “Vortex”, en categoria alevin con

jabalina 200 gr de goma espuma.

Longitud: tabla a 1 m .para alevines y a limite del foso de arena para los benjamines.

Pértiga: en categoria alevin en foso de arena, con senales cada medio metro que otorOan

puntos, de los que se restan un punto si el atleta flexiona el brazo superior.

En los concursos se realizaran dos intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcién peticion

atletas.

Jabalina: 300 gr. y 70 cm. de longitud.

Longitud: tabla a 2my 3m.

Pértiga: primero en colchonetas bajas y listones de goma-espuma, hasta febrero. Luego,

colchonetas y listones normales.

En los concursos se realizaran tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas)

Cadete.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragon.

Dos tablas en funcidn peticidn atletas.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo

excepciones marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.

Siempre video Finish.



6.1.2.- Jornadas de competiciéon Huesca.

FECHA JORNADA LUGAR
08-Noviembre 12 Jornada 42 Liga Municipal A. Huesca
30-Noviembre 12 Jornada Monzoén
13-Diciembre 22 Jornada 42 Liga Municipal A. Huesca
28-Diciembre 22 Jornada Monzoén
25-Enero 32 Jornada Monzoén
07-Febrero 32 Jornada 42 Liga Municipal A. Huesca
6.1.3.- Jornadas de competicion Zaragoza.
FECHA HORA CADETE INFANTIL ALEVIN BENJAMIN LUGAR
16-Nov. 10h Control A Control A e Bepoiis
12h Control A
23-Nov. 10h Control B Control B S8 cio Deportes
12h Control A
30-Nov. 1(2): S Sl Control B Palacio Deportes
14-Dic. 10h Control B Control B it e
12h Control B
21-Dic. 10h C.A. EQUIPOS | C.A. EQUIPOS Palacio Deportes
11-Enero L C.A. PPEQ CCAAA',D’-\PI(D:(EZ Palacio Deportes
12-Enero | 10:30h C.A. PPCR Palacio Deportes
Control C
18-Enero 10h Control A Control A el e s
12h Control A
25-Enero 10h Control B Control B el e s
12h Control A
08-Febrero 10h C.P. Individual paladh Deportes
11:30h C.P. Individual
15-Febrero 10h C.A INDIV. Palacio Deportes
10h Control B
22-Febrero | 11:30h Control B Palacio Deportes
15h E. Inrtercom.
01-Marzo 10h C.A. INDIV. Palacio Deportes
08-Marzo 10h C.P. EQUIPOS el e
12h C.P. EQUIPOS

7.- NORMAS TECNICAS

7.1.- Campeonatos provinciales y de Aragon.

7.1.1.- Participacion.

Se determinard en cada uno de los reglamentos.




En el Campeonato de Aragdn de Pruebas Combinadas, podran participar hasta 12 atletas,

maximo, por género y por categoria.

7.1.2 Premios

A los tres primeros por prueba y categoria en los Campeonatos de Aragdn, y a los seis primeros

en los campeonatos Provinciales de las categorias mixtas.

7.1.3 Inscripcion

No hay inscripcion previa para benjamines, alevines e infantiles. Presentando el dorsal
PERSONAL “DEA” se podra participar, siendo necesario estar con tiempo suficiente a las

ordenes de la organizacidn.

Los cadetes dispondran del reglamento en la pagina www.federacionaragonesadeatletismo.com,

realizando su inscripcion ON LINE de manera personal con objeto de realizar un ranking

aragonés.

En el Campeonato de Aragdn de Pruebas Combinadas tendrdn que inscribirse 15 dias antes ya
gue sélo se aceptaran 12 atletas maximo por género y por categoria, seleccionados por la
Direccién Técnica de F.A.A. segun criterios de marcas y de participaciones anteriores en las

pruebas que componen las combinadas.

IMPORTANTE: no se podra participar en ninguna de las pruebas sin el preceptivo dorsal

PERSONAL.

7.2.- Sistema de competicion por equipos:

7.2.1 Participacion

Centros Escolares: Participaran todos los centros publicos y privados de Aragdn que lo deseen.

Clubes: Podran participar aquellas entidades que estén reconocidas como Clubes en el

Registro de Asociaciones Deportivas de la Diputacidon General de Aragon.

Cada Centro Escolar o club, podra participar como un sélo equipo, en todas las categorias.

Todos los equipos participantes deberan presentarse 30 minutos antes en secretaria de

competicion para comprobar los atletas (minimo cuatro atletas).


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

7.2.2 Composicién de los equipos.

Cada equipo podrd participar con todos los atletas que quiera en cada prueba y cada atleta
soélo podrd participar en una Unica prueba mas el relevo. En categoria Benjamin y Alevin, los

equipos podrdn ser mixtos. Para poder puntuar, la participacion minima sera de: Benjamin,

Alevin, 4 atletas presentados. Infantil y Cadete 6 atletas presentados. Se deberdn completar
todas las pruebas menos una, antes de repetir la participacidon en una prueba de otro atleta
del club/colegio. Es decir, se podra dejar una prueba en blanco y presentar un segundo equipo.

Un atleta no podra participar si su club no estd representado en la competicion.

Ejemplo: Si hay 7 pruebas, un equipo debe disponer de al menos 6 pruebas completas antes
de poder presentar un segundo equipo. En caso de no completar como minimo 6 pruebas, no
se podrd presentar un segundo ni sucesivos equipos. Si un equipo tiene mas de 6-7 atletas
podran rellenarse nuevamente las pruebas de la misma manera que he citado
anteriormente. Si un equipo tiene 12 6 menos atletas no podrdn colocar 3 atletas en una

misma prueba ya que debe rellenar todas por igual.

7.2.3 Puntuacion.

En todas las Categorias, puntuara el mejor atleta de cada equipo en cada una de las pruebas.

El resto de atletas no restara ni sumara puntos.

Puntuacion en cada prueba 12= n siendo n el n2 de equipos participantes, 22=n-1, 32=n-2....y
asi sucesivamente hasta 1 punto. El resto no puntuaran. En caso de empate, ganara el que
haya conseguido el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el empate serian los segundos
puestos los que decidieran y asi sucesivamente. Los relevos puntuaran igual que una prueba

individual.

7.2.4 Inscripcidn de los equipos.

En categoria Alevin y Benjamin debera comunicarse a la federacion la intencion de competir, al
menos el dia anterior a la celebracién del Campeonato. Ademas 30 minutos antes del
comienzo de las pruebas el delegado del equipo debera confirmar en camara de llamadas
presentando un minimo cuatro atletas de cada equipo.

En categoria cadete e infantil se inscribiran enviando la relaciéon de los equipos segun indique

la reglamentacién de la competicion.



Se debe recordar que la organizacion no permitira la participacion de los equipos si no se
presentan con un minimo de 4 atletas (atletas que vayan a realizar la competiciéon por
equipos).

7.2.5.- Premios

A los tres primeros equipos. En los campeonatos Provinciales de categorias Benjamin y Alevin,
a los seis mejores.

*** En casos excepcionales la Direccidon Técnica podra proponer a la Direccion General la
modificacion de las normativas.

7.3.- Pruebas por categorias. Campeonato de Aragdn por Equipos.

CADETE CADETE INFANTIL INFANTIL
MASCULINO FEMENINO MASCULINO FEMENINO
60m 60m 60m 60m
600m 600m 500m 500m
3000m 3000m 2000m 2000m
60 vallas (0'914) | 60 vallas (0'762) | 60 vallas (0'84) | 60 vallas (0'762)
Pértiga Pértiga Altura Altura

Longitud Longitud Triple Triple
Peso (4K) Peso (3k). Jabalina (300grs) | Jabalina (300grs)
4x1 vuelta 4x1 vuelta 4x1 vuelta 4x1 vuelta

Campeonatos Provincial por equipos:

BENJAMIN (MIXTO) ALEVIN (MIXTO)

60m 60m
1000m 500m
60 vallas (0'40m) 60 vallas (0'60m)
Altura Triple de parado
Longitud Pértiga iniciacion

Lanzamiento Dorsal (1kg.) Lanzamiento Peso (2kgs.)
Lanz. Jabalina espuma (200grs.)

4x1/2 vuelta

4x1/2 vuelta




7.4.- Pruebas por categoria. Campeonato de Aragon individual infantil y cadete y provinciales

benjamin y alevin.

CADETE CADETE INFANTIL ALEVIN BENJAMIN
MASCULINO FEMENINO MASCY FEM MIXTO MIXTO
60m 60m 60m 60m 60m
300m 300m 120m
600m 600m 500m 500m 500m
1000m 1000m 1000m 1000m 1000m
3000m 3000m 2000m
60m vallas 60m vallas 60m vallas 60m vallas 60m vallas
Altura Altura Altura Altura Altura
Longitud Longitud Longitud Longitud Longitud
Triple (15m) Triple (15m) Triple (10m) Triple de parado
Pértiga Pértiga Pértiga Pértiga iniciacidon
Peso (4k). Peso (3k). Peso (3k). Peso (2 k) Peso ( 1k) dorsal
Jabalina de 70 cm. Jabalina Lanzamiento
y 300 gr. goma-espuma “Vortex”
7.5.- Altura y distancia de vallas.
Salida Entre Ultima
Categoria Prueba | N2 vallas Altura
& vallas al2valla | vallas a meta
Cadete Masculino 60 0'914m 13,00 m. |8,50 m. 13,00 m.
Cadete Femenino 60 0,76m 13,00m. | 8,50 m. | 13,00 m.
Infantil Masculino 60 0,84m 12.30m. | 8.20m. | 14.90 m.
Infantil Femenino 60 0,76m 12.30m. | 8.20m. | 14.90 m.
Alevin Mixto 60 0’60m 12.30m. | 7,90 m. | 16.10 m.
Benjamin Mixto 60 0’40m 12.30m. | 7,90 m. | 16.10 m.
7.6.- Peso de los artefactos. Lanzamiento de Peso
CADETE MASCULINO 4 Kgs |CADETE FEMENINO 3 Kgs
INFANTIL MASCULINO 3 Kgs [INFANTIL FEMENINO 3 Kgs
ALEVIN MIXTO 2 Kgs [BENJAMIN MIXTO (dorsal) | 1Kgs




8.- SEGURO DEPORTIVO

8.1.- COBERTURA: El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con motivo del
desarrollo de los Juegos Escolares, la Mutualidad General Deportiva no atendera cualquier
otro accidente sea deportivo o no. La cobertura del seguro abarca desde una semana
después de la fecha de tramitacion de la documentacién hasta la conclusién de la

competicion de los Juegos Escolares, y nunca después del 30 de Junio del afio 2.013.

8.2.- TRAMITACION: Se realizara por Internet. El pago sera telematico (por Internet), o en su
defecto se presentara el impreso bancario de ingresos en cuenta, proporcionado por la
Secretaria de los Juegos Escolares (de no poder hacerse por Internet), de haber abonado el

importe de la Mutualidad, que debera haberse ingresado en:

ENTIDAD BANCARIA:

ENTIDADES DE LA PROVINCIA DE ZARAGOZA: CAJA AHORROS DE LA INMACULADA

N2 DE CUENTA: 2086 0000 2607.008812.42

ENTIDADES DE LA PROVINCIA DE HUESCA: CAJA AHORROS DE LA INMACULADA

N2 DE CUENTA: 2086 0300 3007 001403.62

ENTIDADES DE LA PROVINCIA DE TERUEL: CAJA AHORROS DE LA INMACULADA

N2 DE CUENTA: 2086 0400 7707 000911.86

Nombre de la cuenta: DIPUTACION GENERAL DE ARAGON
DIRECCION GENERAL DEL DEPORTE

Al formalizar el ingreso especificar el nombre de la Entidad que lo realiza el importe de la
licencia, incluido seguro deportivo:

JUGADORES 05,10 €
DELEGADOS o DIRECTIVOS 05,10 €
ENTRENADORES o TECNICOS | 15,00 €

8.3.- CERTIFICADO DE ACCIDENTE DEPORTIVO

El Certificado de Accidente deportivo es un documento de control de la Mutualidad General

Deportiva que sera facilitado por la Secretaria de los Juegos Escolares.




- Es el documento que hay que presentar con la licencia en la clinica concertada, para tener
derecho a la cobertura de pago del seguro. Solo en caso de urgencia se puede presentar con

posterioridad a la atencidn médica.

Cada Certificado de Accidente deportivo tiene una tasa de la Mutualidad General Deportiva
de 3 €., que serd abonada por el interesado en la cuenta establecida para el ingreso de las
cuotas de la Mutualidad. El Certificado se extendera en la Direccion General del Deporte,
mediante la presentacion de los datos del accidente deportivo refrendado por el responsable
de la entidad, y del resguardo bancario acreditativo del ingreso de la citada tasa de 3 €. El

delegado o entrenador del equipo que esté presente en el momento del accidente deportivo,

debera responsabilizarse por escrito de la veracidad de los hechos indicando las causas, lugar

dia y hora en que se produjeron.

8.4.- CENTROS DE ATENCION

Serdn Unicamente en los Centros Hospitalarios concertados por la Mutualidad General
Deportiva, cualquier atencidn realizada por centros no concertados, seran por cuenta del

interesado.

9.- INFORMACION

9.1.- HORARIOS DE ATENCION AL PUBLICO

Las Oficinas de la Direccidon General del Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS
DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR permaneceran abiertas excepto dias festivos, en el siguiente

horario:

- MANANAS: * de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.

- TARDES: * de Lunes a Jueves de 16'30 a 18'30 horas.

(*) NOTA: La atencién al publico en horario de tarde, queda supeditada a confirmacion

telefdnica previa.

10.- PAGINA WEB: Para todo lo relacionado con Juegos Escolares de Aragdn, existe una

pagina Web, donde puede consultarse cualquier tema relacionado con los mismos:

http://deporteescolar.aragon.es/



http://deporteescolar.aragon.es/

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON

NORMAS PARA EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO DE ARAGON DE ATLETISMO MARCHA

EN RUTA Y PISTA

La Direccién General del Deporte de la DIPUTACION GENERAL DE ARAGON, convoca el
Campeonato de Aragén de ATLETISMO PISTA CUBIERTA para la temporada 2013-2014,

contando con el apoyo técnico de la Federacion Aragonesa de Atletismo.

CONVOCATORIA

1.- CATEGORIAS CONVOCADAS Y EDADES

1.1. Categorias: En razén de su edad, los jugadores participantes perteneceran a las siguientes:

CADETE Nacidos en 1999 y 2000 Masculina Femenina
INFANTIL Nacidos en 2001 y 2002 Masculina Femenina

ALEVIN Nacidos en 2003 y 2004 Mixta
BENJAMIN Nacidos en 2005 y 2006 Mixta

1.2.- Cambio de categoria: No se permite cambio de categoria

2.- NIVELES DE COMPETICION

Existirda un Unico nivel de competicién, el nivel “A”.




3.- INSCRIPCION y TRAMITACION DE DOCUMENTACION
3.1.- Plazos de Inscripcion

3.1.1.- La inscripcidn y tramitacién de la documentacién a entregar en DGA se podra realizar

hasta una semana antes de cualquier participacion.
3.1.2.- El nimero de atletas a inscribir por categoria de cada Centro o Club es ilimitado.

3.1.3.- Una vez realizadas las inscripciones en DGA, para poder participar en cualquiera de las
pruebas de JJIDD se debera seguir la reglamentacidn expuesta por la FAA en el apartado 3.2.6

de esta normativa.
3.2.- Tramitacion de Documentacion

La Inscripcién para participar en los XXXI Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn, se
realizard necesariamente por Internet, con el programa preparado por la Direccién General
puesto en practica en la temporada 2007/08 Para poder realizar la tramitacion telematica de
participantes 'y equipos, entrando en la pagina Web de los JIDD

http://deporteescolar.aragon.es/, es necesario realizar los siguientes pasos:

3.2.1. Crear un usuario en la plataforma de auto registro del Gobierno de Aragon.

http://autoregistro.aragon.es

3.2.2. Acceder a la aplicacidn en la direccidn http://juegosescolares.aragon.es

3.2.3. Introducir su usuario y contrasena

3.2.4. Asociar el usuario registrado con la entidad o entidades que gestiona, teniendo en

cuenta que:
* Cada entidad (CIF), unicamente puede ser gestionada por un usuario auto registrado.

* Si la entidad ya esta asociada a otro usuario hay que ponerse en contacto con la Direccidn

General del Deporte para que resuelva la incidencia
* Si la entidad no existe deberemos darla de alta.

* Si la entidad existe deberemos anotar los datos desconocidos como email de contacto y

teléfono.

3.2.5. Gestionar deportistas y equipos: el documento que detalla el procedimiento de auto

registro y asociacion con su entidad puede descargarse en la direccion:


http://deporteescolar.aragon.es/
http://autoregistro.aragon.es/
http://juegosescolares.aragon.es/

http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf. El manual de la aplicaciéon en
formato pdf puede consultarse desde en la opcién documentos una vez que el usuario ha

realizado el proceso de autenticacion.

3.2.6. Colaboracion en la organizacion y el arbitraje.

Una vez realizadas las inscripciones en la web de juegos escolares de Aragén, cada entidad
inscrita deberd presentar en la sede federativa el listado de atletas que componen la misma.
Este listado de atletas debera enviarse conforme a la normativa que la FAA exponga en su

web, ya que es imprescindible para tramitar el dorsal escolar y poder participar.

Con el objeto de colaborar con la organizacion y arbitraje de todas las competiciones se
establece una cuota que tendra un importe de 7€. Este pago de cuota permitira a los atletas
con ficha escolar participar en las competiciones de juegos Escolares de Aragdn, recibiendo
para ello un dorsal PERSONAL por duplicado denominado “DORSAL ESCOLAR ATLETISMO”

den el que se indicard el nombre del atletas y el numero de licencia.

Cada entidad deberd comunicar a la FAA, como sus deportistas realizardn ese ingreso,

teniendo la posibilidad de elegir entre dos opciones:

A- La entidad realizara el pago por TODOS los atletas, mediante la realizacion de un
ingreso en la cuenta FAA IberCaja 2085. 0103.94.03.31799531.
B- La entidad dara autorizacion a TODOS sus atletas para que cada uno realice el abono

de manera personal a través de la plataforma de pago habilitada en la web de la FAA.

No hay opcidn de elegir ambas opciones, bien la entidad realiza el pago de todos los atletas,

bien todos los atletas de una entidad realizan el pago por su cuenta.

El envio del listado de atletas de cada entidad, debera realizarse al menos con una semana de
antelacion a la participacion de cualquiera de estos atletas en pruebas de JIDD, incluidas las
pruebas de Pista Cubierta, Pista Aire Libre, Marcha, Campo a través y ruta. No pudiendo

participar en las mismas de no haber cumplido los plazos establecidos.


http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf

4.- DOCUMENTACION
4.1.- Documentacién a presentar en las competiciones EN ARAGON en todas las fases:

En todas las categorias y niveles se presentara a los jueces y arbitros de la competicién, la

siguiente documentacion:

- Hoja de Inscripcidn de equipos (solo en competicion por equipos)

-Licencia Deportiva Escolar (en competiciones de equipos / competiciones individuales)
5.- SISTEMA DE COMPETICION

5.1 Jornada Deportiva

5.1.1.- Horarios y normativa: se elaborardn por la FAA, publicdndose en su Web con al menos
15 dias de antelacidn, pudiendo ser modificados por motivos extraordinarios hasta 5 dias antes
de la fecha de la prueba. En principio y salvo excepciones que se comunicaran, las Jornadas de

mafiana dardn comienzo a las 10.00 h y las de tarde a las 17.00 h
5.2.- Informacidn a los Participantes
5.2.1.- Por La Direccion General del Deporte

La Direccién General del Deporte, informard de todo lo relacionado con la competicion de los

Juegos Deportivos en Edad Escolar a través de http://deporteescolar.aragon.es/

5.2.2.- Por la Federacion Aragonesa

La Federacidon Aragonesa, informara de lo relacionado con la competicién de los Juegos

Deportivos en Edad Escolar a través www.federacionaragonesadeatletismo.com

6.-CALENDARIO

Pista Cubierta

FECHA | HORA | CADETE | INFANTIL | ALEVIN | BENJAMIN LUGAR
16-Nov. | 12h X Palacio Deportes
23-Nov. | 12h X Palacio Deportes
01-Dic. X Pistas Zuera
18-Ene. | 12h X Palacio Deportes
25-Ene. | 12h X Palacio Deportes



http://deporteescolar.aragon.es/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

7.- CAMPEONATO DE ARAGON Y CAMPEONATO PROVINCIAL

Marcha en ruta:

FECHA | HORA | CADETE | INFANTIL | ALEVIN | BENJAMIN LUGAR
25-Dic. 10h X X X X Estadio CAD
Campeonato Provincial Escolar por equipos e individual.

02-Feb. 10h X X Zuera
Campeonato de Aragdn Escolar por equipos e individual. Gran Premio Villa de Zuera

7.1.- Campeonatos provinciales y de Aragon.

7.1.1.- Participacion e inscripcion.

Podra participarse a titulo individual y/o de equipos.

Cada entidad podrd presentar cuantos atletas desee, sin limite.

Serd imprescindible para participar disponer del dorsal PERSONAL “DEA”.

En las categorias Alevin y Benjamin los equipos podran ser mixtos, debiendo comunicar por
parte de la entidad a la federacidn la intencion de competir, con al menos 2 dias de antelacion
a la celebracién del Campeonato. Ademas 30 minutos antes del comienzo de las pruebas el

delegado del equipo debera confirmar en secretaria presentando un minimo de tres atletas de

cada equipo.

En categoria cadete e infantil se inscribiran enviando la relacidon de los equipos segun indique

la reglamentacion de la competicion.

Se determinara en cada uno de los reglamentos, el orden de pruebas y el reglamento de cada

competicion se podran consultar en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

www.federacionaragonesadeatletismo.com.



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

7.1.2 Premios Individuales.
Benjamin y Alevin.

° Trofeo a las tres primeras entidades clasificadas por prueba. (Categoria Mixta).

. Medallas por cada componente del equipo, hasta un maximo de 6.

Infantil y Cadete.

° Trofeo a las tres primeras entidades clasificadas por categoria.

° Medallas por cada componente del equipo, hasta un maximo de 6.

Puntuaran los 3 primeros clasificados de cada entidad. El primer clasificado de la clasificacion
general sumara UN punto, el segundo DOS, el tercero TRES y asi sucesivamente...el equipo que
sume menos puntos, serd el vencedor. En caso de empate, ganara la entidad cuyo tercer
clasificado obtenga mejor puesto. Sera imprescindible la llegada a meta de tres atletas para

gue una entidad pueda puntuar en el Campeonato.
7.1.4.- Distancias

CAMPEONATO PROVINCIAL Y JORNADAS PREVIAS

Categoria | Benjamin mixta 500 metros

Categoria | Alevin mixta 1000 metros
Categoria | Infantil masculino | 2000 metros
Categoria | Infantil femenino | 2000 metros
Categoria | Cadete masculino | 3000 metros
Categoria | Cadete femenino | 3000 metros

CAMPEONATO DE ARAGON Y CONCENTRACIONES

Categoria | Infantil masculino | 3000 metros
Categoria | Infantil femenino | 3000 metros
Categoria | Cadete masculino | 5000 metros
Categoria | Cadete femenino | 5000 metros




8.- SEGURO DEPORTIVO
8.1.- Cobertura.

El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con motivo del desarrollo de los Juegos
Deportivos en Edad Escolar. La aseguradora FIATC no atenderd cualquier otro accidente sea
deportivo o no. La cobertura del seguro abarca desde de la fecha de tramitacién de la

documentacion hasta el 31 de agosto de la temporada en curso.
8.2.- Tramitacion.

Se realizara por Internet. El pago sera telematico (por Internet), o en su defecto (de no poder
hacerse por Internet), se presentara el modelo 481 de ingresos, con el impreso de haber

abonado el importe del seguro deportivo, que aparece en el programa de tramitacion.

Importe de la licencia donde se incluye el seguro deportivo:

JUGADORES 05,10 €

DELEGADOS o DIRECTIVOS 10,00 €

ENTRENADORES o TECNICOS | 10,00 €

8.3.- Protocolo de actuacion en caso de accidente por la préactica deportiva.

8.3.1.- PRIMERA ASISTENCIA CON MOTIVO DE UN ACCIDENTE INCLUIDO EN LAS COBERTURAS
DE LA POLIZA DE ACCIDENTES

El deportista que, por motivo de un accidente incluido en las coberturas de la pdliza, requiera
asistencia de urgencia, debe dirigirse directamente, por sus propios medios o por medio de
transporte sanitario (solo si el tipo de lesién asi lo exige) al centro concertado de asistencia de

urgencias mas cercano, donde se identificara, por medio de:

° La Licencia Deportiva Escolar en vigor (no valida la del afio pasado). Si requiere ingreso

o intervencion quirurgica urgente e inmediata.

Recibida la primera asistencia, si se requiere ingreso o intervencidn urgente de manera
inmediata, el centro sanitario solicitara autorizacion al fax de atencion de FIATC 976.22.32.70

acompanando:



° informe médico indicando diagndstico, descripcidn de la asistencia recibida

° prescripcion de la asistencia necesaria.

. copia de la Licencia Deportiva Escolar.

FIATC contestara directamente al centro, autorizando o denegando la asistencia si no

procediera.

8.3.2.- Cumplimentacion del parte de accidente.

En cualquiera de los casos anteriores, el asegurado o alguien en su nombre, cumplimentar3 el
correspondiente parte de Accidente, DENTRO DE LAS PRIMERAS 48 HORAS SIGUIENTES A
HABERSE PRODUCIDO EL ACCIDENTE.

El impreso de parte de accidente serd facilitado segun los casos, por la Direccién General del
Deporte a través de las Secciones Provinciales del Deporte para Huesca y Teruel, y de la
Seccién de Deporte Escolar para Zaragoza, pudiendo ser capturado por los interesados de la

pagina Web habilitada para los Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn.

A dicho parte, el accidentado o alguien en su nombre deberan acompanar:

. Fotocopia de la Licencia Deportiva Escolar del afio en curso

. Si ha recibido una primera asistencia de urgencias, informe médico indicando
diagnodstico, descripcion de la asistencia recibida y prescripciéon de posterior asistencia
necesaria

Una vez cumplimentado el Parte de Accidente (incluido la firma y sello de la entidad
deportiva por la que estd inscrito) este, junto con el resto de documentacion, serd remitido

por fax al numero FIATC 976.22.32.70.

8.3.3.- Solicitudes de continuidad de asistencia, después de la urgencia o de la primera visita
no urgente.

Si como consecuencia de una primera atencién, en el criterio de los facultativos que
atendieron al federado, se requiere nueva asistencia (exploraciones complementarias,
rehabilitacion, visitas sucesivas, etc.), una vez cumplimentado y presentado el parte de
accidente, para tener acceso a dicha asistencia, el deportista deberd solicitar la oportuna
autorizaciéon en las oficinas de la sucursal de FIATC que corresponda, por fax al FIATC

976.22.32.70 o en persona, en horario de lunes a Viernes, de 9 a 14 horas.



Para solicitar dicha autorizacién, el deportista, debera aportar:

e Copia del parte de accidente presentado en su momento
e Copia de la Licencia deportiva escolar.
e  Prescripcion Médica
Una vez obtenida la autorizacién, el deportista podra acudir al profesional o centro

concertado, para recibir la asistencia prescrita.

Ante nuevos requerimientos de asistencia no incluidos en las autorizaciones emitidas, se

debera de repetir este proceso tantas veces como sea preciso.
8.3.4.- Cdmo actuar ante un accidente deportivo.

1.- Si requiere asistencia urgente, dirijase al centro concertado mds proximo. Tenga su licencia

deportiva escolar a mano, pues le serd solicitado en dicho centro.

2.- Después de realizada la asistencia, solicite un informe médico de la asistencia recibida.

3.- Con este informe, cumplimente el Parte de Accidente, dentro de las 48 horas siguientes a la

ocurrencia del accidente.
4.- Envie el parte de accidentes y el informe médico por fax al FIATC 976.22.32.70

Ante cualquier problema o consulta, llame al 902 102 264. Es su teléfono amigo y estd para

ayudarle a resolver cualquier problema que pueda Ud. tener relativo a su accidente.

8.4.- Centros de atencidn

Serdn Unicamente en los Centros Hospitalarios concertados por FIATC de acuerdo con el
protocolo de actuacién indicado en esta Norma Especifica, cualquier atencion realizada por

centros no concertados, serdn por cuenta del interesado.



9.- INFORMACION

9.1.- HORARIOS DE ATENCION AL PUBLICO

Las Oficinas de la Direccidn General del Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS
DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR permaneceran abiertas excepto dias festivos, en el siguiente

horario:

- MANANAS: * de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.
- TARDES: * de Lunes a Jueves de 16'30 a 18'30 horas.

(*) NOTA: La atencién al publico en horario de tarde, queda supeditada a confirmacién

telefdnica previa.
10.- PAGINA WEB

Para todo lo relacionado con Juegos Escolares de Aragdn, existe una pagina Web, donde puede
consultarse cualquier tema relacionado con los mismos: http://deporteescolar.aragon.es/

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON



http://deporteescolar.aragon.es/

NORMAS PARA EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO DE ARAGON DE ATLETISMO DE CAMPO

A TRAVES

La Direccién General del Deporte de la DIPUTACION GENERAL DE ARAGON,
convoca el Campeonato de Aragén de ATLETISMO EN CAMPO A TRAVES para la
temporada 2013-2014, contando con el apoyo técnico de la Federacion Aragonesa de

Atletismo.

CONVOCATORIA

1.- CATEGORIAS CONVOCADAS Y EDADES

1.1. Categorias: En razén de su edad, los jugadores participantes perteneceran a las siguientes:

CADETE Nacidos en 1999 y 2000 Masculina Femenina
INFANTIL Nacidos en 2001 y 2002 Masculina Femenina

ALEVIN Nacidos en 2003 y 2004 Mixta
BENJAMIN Nacidos en 2005 y 2006 Mixta

1.2.- Cambio de categoria: No se permite cambio de categoria



2.- NIVELES DE COMPETICION

Existird un Unico nivel de competicién, el nivel “A”.

3.- INSCRIPCION y TRAMITACION DE DOCUMENTACION
3.1.- Plazos de Inscripcion

3.1.1.- La inscripcidn y tramitacién de la documentacién a entregar en DGA se podra realizar

hasta una semana antes de cualquier participacion.
3.1.2.- El nimero de atletas a inscribir por categoria de cada Centro o Club es ilimitado.

3.1.3.- Una vez realizadas las inscripciones en DGA, para poder participar en cualquiera de las
pruebas de JJDD se debera seguir la reglamentacion expuesta por la FAA en el apartado 3.2.6

de esta normativa.
3.2.- Tramitacion de Documentacion

La Inscripcién para participar en los XXXI Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn, se
realizard necesariamente por Internet, con el programa preparado por la Direccién General
puesto en practica en la temporada 2007/08 Para poder realizar la tramitacion telematica de
participantes 'y equipos, entrando en la pagina Web de los JIDD

http://deporteescolar.aragon.es/, es necesario realizar los siguientes pasos:

3.2.1. Crear un usuario en la plataforma de auto registro del Gobierno de Aragén.

http://autoregistro.aragon.es

3.2.2. Acceder a la aplicacidn en la direccidn http://juegosescolares.aragon.es

3.2.3. Introducir su usuario y contraseia

3.2.4. Asociar el usuario registrado con la entidad o entidades que gestiona, teniendo en

cuenta que:
* Cada entidad (CIF), unicamente puede ser gestionada por un usuario auto registrado.

* Si la entidad ya esta asociada a otro usuario hay que ponerse en contacto con la Direccidn

General del Deporte para que resuelva la incidencia
* Si la entidad no existe deberemos darla de alta.

* Si la entidad existe deberemos anotar los datos desconocidos como email de contacto y

teléfono.


http://deporteescolar.aragon.es/
http://autoregistro.aragon.es/
http://juegosescolares.aragon.es/

3.2.5. Gestionar deportistas y equipos: el documento que detalla el procedimiento de auto
registro y asociacion con su entidad puede descargarse en la direccion:

http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf. El manual de la aplicacion en

formato pdf puede consultarse desde en la opcién documentos una vez que el usuario ha

realizado el proceso de autenticacion.
3.2.6. Colaboracion en la organizacion y el arbitraje.

Una vez realizadas las inscripciones en la web de juegos escolares de Aragén, cada entidad
inscrita deberd presentar en la sede federativa el listado de atletas que componen la misma.
Este listado de atletas debera enviarse conforme a la normativa que la FAA exponga en su

web, ya que es imprescindible para tramitar el dorsal escolar y poder participar.

Con el objeto de colaborar con la organizacion y arbitraje de todas las competiciones se
establece una cuota que tendrd un importe de 7€. Este pago de cuota permitird a los atletas
con ficha escolar participar en las competiciones de juegos Escolares de Aragdn, recibiendo
para ello un dorsal PERSONAL por duplicado denominado “DORSAL ESCOLAR ATLETISMO”

den el que se indicara el nombre del atletas y el nimero de licencia.

Cada entidad deberda comunicar a la FAA, como sus deportistas realizardn ese ingreso,

teniendo la posibilidad de elegir entre dos opciones:

A- La entidad realizara el pago por TODOS los atletas, mediante la realizacion de un
ingreso en la cuenta FAA IberCaja 2085. 0103.94.03.31799531.
B- La entidad dara autorizacion a TODOS sus atletas para que cada uno realice el abono

de manera personal a través de la plataforma de pago habilitada en la web de la FAA.

No hay opcion de elegir ambas opciones, bien la entidad realiza el pago de todos los atletas,

bien todos los atletas de una entidad realizan el pago por su cuenta.

El envio del listado de atletas de cada entidad, debera realizarse al menos con una semana de
antelacion a la participacion de cualquiera de estos atletas en pruebas de JIDD, incluidas las
pruebas de Pista Cubierta, Pista Aire Libre, Marcha, Campo a través y ruta. No pudiendo

participar en las mismas de no haber cumplido los plazos establecidos.


http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf

4.- DOCUMENTACION
4.1.- Documentacién a presentar en las competiciones EN ARAGON en todas las fases:

En todas las categorias y niveles se presentara a los jueces y arbitros de la competicién, la

siguiente documentacion:
- Hoja de Inscripcidn de equipos (solo en competicidon por equipos)

-Licencia Deportiva Escolar (en competiciones de equipos / competiciones individuales)

5.- SISTEMA DE COMPETICION
5.1 Jornada Deportiva

5.1.1.- Horarios y normativa: se elaboraran por la FAA, publicandose en su Web con al menos
15 dias de antelacién, pudiendo ser modificados por motivos extraordinarios hasta 5 dias antes

de la fecha de la prueba.

5.2.- Informacion a los Participantes
5.2.1.- Por La Direccion General del Deporte

La Direccién General del Deporte, informara de todo lo relacionado con la competicién de los

Juegos Deportivos en Edad Escolar a través de http://deporteescolar.aragon.es/

5.2.2.- Por la Federacion Aragonesa

La Federacién Aragonesa, informara de lo relacionado con la competicion de los Juegos

Deportivos en Edad Escolar a través www.federacionaragonesadeatletismo.com



http://deporteescolar.aragon.es/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

6.- CALENDARIO

6.1.- Jornadas previas.

FECHA | CADETE | INFANTIL | ALEVIN | BENJAMIN | POBLACION PROVINCIA
27-Oct. | XV Cross Bajo Cinca Ballobar Huesca
03-Nov. | XV Cross Popular “Villa de Calamocha” Calamocha Teruel
10-Nov. | V Cross de Castejon Castejon de Sos Huesca
17-Nov. | 5K Zaragoza Mustangs y Cross escolar Zaragoza Zaragoza
17-Nov. | XXXV Cross de La Litera Tamarite de la Litera | Huesca
24-Nov. | XLIV Cross de la Montafia Sabifidnigo Huesca
30.-Nov | Concentracién Marcha y Ruta Andorra Teruel
01-Dic. | LI Cross de Santa Barbara Monzon Huesca
01-Dic. | XXIV Cross Stadium Venecia Zaragoza Zaragoza
06-Dic. | XXIV Memorial Emma Cajal Huesca Huesca
08-Dic. | XXIV Cross de Estadilla Estadilla Huesca
08-Dic. | Cross Memorial Rosendo Gimeno Maria de Huerva Zaragoza
15-Dic. | XX Cross de Lanaja Lanaja Zaragoza
22-Dic. | LVII Premio de Navidad Monzon Huesca
12-Ene. | VII Cross Villa de Fonz Fonz Huesca
12-Ene. | XXII Cross de Bujaraloz Bujaraloz Huesca*
19-Ene. | XXXVII Cross de San Quilez Binefar Huesca
26-Ene. | XXXVII Cross Memorial Jesus Luis Alés Huesca Huesca
01-Feb. | XXIV Cross Villa de Graus Graus Huesca
09-Feb. | IV Cross de la Estacada Fraga Huesca
16-Feb. | XXIll Cross de la Laguna Sarifiena Huesca
02-Mar. | XXVI Cross de Benabarre Benabarre Huesca
09-Mar. | XXII Cross del Pantano San Juan de Flumen | Huesca
16-Mar. | XXIX Cross de Capella Capella Huesca

*Provincia Zaragoza, pero pertenece a los JIDD de Huesca

Las pruebas de Campo a Través que no figuren en esta Normativa, no estardn incluidas en el

Calendario de los Juegos Deportivos en Edad Escolar. Estas pruebas no autorizadas no

dispondrdn del seguro de accidentes deportivos FIATC gestionado a través de la Direccion

General del Deporte ni seran controladas por el Comité de Jueces FAA.

Las Comarcas podran realizar actividad escolar fuera de esta normativa, ya que tienen

competencia para organizar pruebas en sus Comarcas.




7.- NORMAS TECNICAS

Distancias maximas recomendadas:

HOMBRES

Juvenil | Cadete | Infantil | Alevin | Benjamin
Noviembre | 5.000 | 4.000 | 2.500 1.500
Diciembre | 5.500 | 4.500 | 3.000 2.000 | entre

Enero 6.000 |5.000 |3.500 |2.500 | 1.000m

Febrero 6.500 | 5.500 | 4.000 | 3.000 |Y

Marzo 6.500 | 6.000 | 4.500 | 3.500 | 2.000m
MUIJERES

Juvenil | Cadete | Infantil | Alevin | Benjamin
Noviembre | 3.000 | 1.900 | 1.100 | 800
Diciembre | 3.500 | 2.500 | 1.400 | 1.100 | entre

Enero 4.000 |3.100 |1.700 | 1.400 | 800m
Febrero 4500 |3.700 |2.000 |1.700 |V
Marzo 5.000 |4.300 |2.500 |2.000 | 1.500m

7.1.- Campeonatos provinciales y de Aragon.

7.1.1.- Participacidn e inscripcion.

Podra participarse a titulo individual y/o de equipos.Cada entidad podra presentar cuantos

atletas desee, sin limite.

Serd imprescindible para participar disponer del dorsal PERSONAL “DEA”.

En las categorias Alevin y Benjamin los equipos podran ser mixtos, debiendo comunicar por
parte de la entidad a la federacidn la intencion de competir, con al menos 2 dias de antelacion
a la celebracion del Campeonato. Ademas 30 minutos antes del comienzo de las pruebas el
delegado del equipo debera confirmar en secretaria presentando un minimo de cuatro atletas

de cada equipo.

En categoria cadete e infantil se inscribiran enviando la relacion de los equipos segun indique
la reglamentacion de la competicion.

Se determinara en cada uno de los reglamentos, el orden de pruebas y el reglamento de cada
competicion se podran consultar en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

www.federacionaragonesadeatletismo.com.



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

7.1.2 Premios Individuales.

Benjamin y Alevin.

- Trofeo a los tres primeros clasificados por prueba tanto en categoria masculina como
en femenina.

- Medallas del 4¢ al 152 clasificado.

Infantil y Cadete.

- Trofeo a los tres primeros clasificados por prueba tanto en categoria masculina como

en femenina.

- Medallas del 4¢ al 159 clasificado.

7.1.3 Premios por equipos.

Benjamin y Alevin.

° Trofeo a las tres primeras entidades clasificadas por prueba. (Categoria Mixta).

. Medallas por cada componente del equipo, hasta un maximo de 6.

Infantil y Cadete.

. Trofeo a las tres primeras entidades clasificadas por categoria.

° Medallas por cada componente del equipo, hasta un maximo de 6.

7.2.- Sistema de competicion por equipos:

7.2.1 Composicion de los equipos.

Cada entidad participante en cada una de las categorias formard un Unico equipo.

7.2.2 Puntuacion.

Puntuaran los 4 primeros clasificados de cada entidad. El primer clasificado de la clasificacion
general sumara UN punto, el segundo DOS, el tercero TRES y asi sucesivamente...el equipo que
sume menos puntos, serd el vencedor. En caso de empate, ganara la entidad cuyo tercer
clasificado obtenga mejor puesto. Sera imprescindible la llegada a meta de cuatro atletas para

gue una entidad pueda puntuar en el Campeonato.



7.3.- Pruebas por categorias. Campeonato de Aragdn por Equipos e Individual Infantil y Cadete.

Podran participar por equipos las cinco primeras entidades clasificadas de los
Campeonatos Provinciales, presentando un maximo de seis atletas por equipo, participando

asi mismo estos atletas al campeonato individual.

Podran participar en el Campeonato Individual, ademads de los atletas de cada entidad que
participen en el de equipos, los 15 primeros atletas clasificados de cada uno de los tres

Campeonatos Provinciales en las categorias Cadete (1.999-2000), e Infantil (2.001-2.002).

Podran ser invitados por La Direcciéon General del Deporte a titulo individual, aquellos
atletas que hayan demostrado suficiente nivel para participar en el Campeonato de Aragén, y
que por causas justificadas y de fuerza mayor no pudieron clasificarse en los Campeonatos

Provinciales de las categorias Cadete e Infantil.

FECHA/LUGAR CADETE INFANTIL |ALEVIN|BENJAMIN
M F M F Mixto Mixto

CTO. PROV. TERUEL
Lugar: Alcala de la Selva {5.000(2.500|3.500(2.000( 1.500 1.000
Fecha: 1/02/2014
CTO. PROV. HUESCA
Lugar: Graus 5.000(2.500(3.500{2.000( 1.500 1.000
Fecha: 1/02/2014

C2 PROV. ZARAGOZA
Lugar: Parque de la Granja|5.000|2.500|3.500(2.000( 1.500 1.000
Fecha: 1/02/2014
C2 ARAGON
Lugar: Alcala de la Selva  |5.500{3.500(4.000|2.500
Fecha: 16/02/2014
C2 ESPANA (*)
Lugar: Mdstoles 5.500|4.000
Fecha: 23/02/2014

*Pendiente.

En caso de convocar el CSD el Campeonato de Espafia de Campo a través escolar, se
seguiran los siguientes criterios:



El Consejo Superior de Deportes con la Real Federacion Espafiola de Atletismo, convoca para

2013-2014, los siguientes Campeonatos:

Campeonato de Espaiia Juvenil | (nacidos en 1998 y 1997)

Campeonato de Espaiia Cadete | (nacidos en 2000 y 1999).

Por lo que el criterio de seleccidn de la Direccion General del Deporte a propuesta de

la Federacidn Aragonesa de Atletismo es el siguiente:

SELECCION JUVENIL:
* Los cinco primeros clasificados del Campeonato de Aragon Individual Juvenil
* Tres a propuesta de la comision técnica de la FAA.

SELECCION CADETE:
*  Los siete primeros clasificados del Campeonato de Aragon Cadete.

* Uno a propuesta de la comision técnica de la FAA.

Los doce primeros atletas clasificados del Campeonato de Aragdn, deberan rellenar y
entregar la hoja de datos completa que se publicara en la web FAA y una foto tamafio
carnet y su licencia escolar (federada los juveniles) al responsable de fondo y ruta FAA el

mismo dia de la prueba.

8.- SEGURO DEPORTIVO
8.1.- Cobertura.

El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con motivo del desarrollo de los Juegos
Deportivos en Edad Escolar. La aseguradora FIATC no atendera cualquier otro accidente sea
deportivo o no. La cobertura del seguro abarca desde de la fecha de tramitacidon de la

documentacion hasta el 31 de agosto de la temporada en curso.
8.2.- Tramitacion.

Se realizara por Internet. El pago sera telematico (por Internet), o en su defecto (de no poder
hacerse por Internet), se presentara el modelo 481 de ingresos, con el impreso de haber

abonado el importe del seguro deportivo, que aparece en el programa de tramitacion.



Importe de la licencia donde se incluye el seguro deportivo:

JUGADORES 05,10 €

DELEGADOS o DIRECTIVOS 10,00 €

ENTRENADORES o TECNICOS| 10,00 €

8.3.- Protocolo de actuacion en caso de accidente por la practica deportiva.

8.3.1.- PRIMERA ASISTENCIA CON MOTIVO DE UN ACCIDENTE INCLUIDO EN LAS COBERTURAS
DE LA POLIZA DE ACCIDENTES

El deportista que, por motivo de un accidente incluido en las coberturas de la pdliza, requiera
asistencia de urgencia, debe dirigirse directamente, por sus propios medios o por medio de
transporte sanitario (solo si el tipo de lesion asi lo exige) al centro concertado de asistencia de

urgencias mas cercano, donde se identificara, por medio de:

° La Licencia Deportiva Escolar en vigor (no valida la del afio pasado). Si requiere ingreso

o intervencion quirurgica urgente e inmediata.

Recibida la primera asistencia, si se requiere ingreso o intervencidn urgente de manera

inmediata, el centro sanitario solicitara autorizacion al fax de atencién de FIATC 976.22.32.70

acompanando:

. informe médico indicando diagndstico, descripcion de la asistencia recibida
. prescripcion de la asistencia necesaria.

° copia de la Licencia Deportiva Escolar.

FIATC contestara directamente al centro, autorizando o denegando la asistencia si no

procediera.

8.3.2.- Cumplimentacidn del parte de accidente.

En cualquiera de los casos anteriores, el asegurado o alguien en su nombre, cumplimentar3 el
correspondiente parte de Accidente, DENTRO DE LAS PRIMERAS 48 HORAS SIGUIENTES A
HABERSE PRODUCIDO EL ACCIDENTE.

El impreso de parte de accidente sera facilitado segun los casos, por la Direcciéon General del

Deporte a través de las Secciones Provinciales del Deporte para Huesca y Teruel, y de la



Seccion de Deporte Escolar para Zaragoza, pudiendo ser capturado por los interesados de la

pagina Web habilitada para los Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragon.
A dicho parte, el accidentado o alguien en su nombre deberdn acompanar:

° Fotocopia de la Licencia Deportiva Escolar del afio en curso

. Si ha recibido una primera asistencia de urgencias, informe médico indicando
diagndstico, descripcion de la asistencia recibida y prescripcion de posterior asistencia
necesaria

Una vez cumplimentado el Parte de Accidente (incluido la firma y sello de la entidad
deportiva por la que estd inscrito) este, junto con el resto de documentacion, serd remitido

por fax al numero FIATC 976.22.32.70.

8.3.3.- Solicitudes de continuidad de asistencia, después de la urgencia o de la primera visita
no urgente.

Si como consecuencia de una primera atencion, en el criterio de los facultativos que
atendieron al federado, se requiere nueva asistencia (exploraciones complementarias,
rehabilitacion, visitas sucesivas, etc.), una vez cumplimentado y presentado el parte de
accidente, para tener acceso a dicha asistencia, el deportista deberd solicitar la oportuna
autorizaciéon en las oficinas de la sucursal de FIATC que corresponda, por fax al FIATC

976.22.32.70 o en persona, en horario de lunes a Viernes, de 9 a 14 horas.
Para solicitar dicha autorizacion, el deportista, debera aportar:

e Copia del parte de accidente presentado en su momento
e Copia de la Licencia deportiva escolar.
e  Prescripcion Médica
Una vez obtenida la autorizacion, el deportista podra acudir al profesional o centro

concertado, para recibir la asistencia prescrita.

Ante nuevos requerimientos de asistencia no incluidos en las autorizaciones emitidas, se

debera de repetir este proceso tantas veces como sea preciso.
8.3.4.- Cdmo actuar ante un accidente deportivo.

1.- Si requiere asistencia urgente, dirijase al centro concertado mds proximo. Tenga su licencia

deportiva escolar a mano, pues le serd solicitado en dicho centro.

2.- Después de realizada la asistencia, solicite un informe médico de la asistencia recibida.



3.- Con este informe, cumplimente el Parte de Accidente, dentro de las 48 horas siguientes a la

ocurrencia del accidente.

4.- Envie el parte de accidentes y el informe médico por fax al FIATC 976.22.32.70

Ante cualquier problema o consulta, llame al 902 102 264. Es su teléfono amigo y esta para

ayudarle a resolver cualquier problema que pueda Ud. tener relativo a su accidente.
8.4.- Centros de atencién

Serdn Unicamente en los Centros Hospitalarios concertados por FIATC de acuerdo con el
protocolo de actuacién indicado en esta Norma Especifica, cualquier atencion realizada por

centros no concertados, seran por cuenta del interesado.

9.- INFORMACION
9.1.- Horarios de atencidn al publico.

Las Oficinas de la Direccidon General del Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS
DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR permaneceran abiertas excepto dias festivos, en el siguiente

horario:
- MANANAS: * de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.
- TARDES: * de Lunes a Jueves de 16'30 a 18'30 horas.

(*) NOTA: La atencién al publico en horario de tarde, queda supeditada a confirmaciéon

telefdnica previa.

10.- PAGINA WEB

Para todo lo relacionado con Juegos Escolares de Aragdn, existe una pagina Web, donde

puede consultarse cualquier tema relacionado con los mismos:

http://deporteescolar.aragon.es/



http://deporteescolar.aragon.es/

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON

NORMAS PARA EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO DE ARAGON DE ATLETISMO PISTA

ADAPTADO

La Direccién General del Deporte de la DIPUTACION GENERAL DE ARAGON, convoca el
Campeonato de Aragén de ATLETISMO ADAPTADO para la temporada 2013-2014, contando
con el apoyo técnico de la Federacidn Aragonesa de Atletismo.

CONVOCATORIA

1.- CATEGORIAS CONVOCADAS, EDADES Y GRADOS DE DISCAPACIDAD

1.1.- Enrazén a su edad los participantes pertenecerdn a las siguientes categorias:

TALLERES: Con un grado de discapacidad elevado o un grado de aprendizaje escaso.
Nacidos en 1998 y anteriores Mixta

CADETE: Nacidos en 1999 y 2000 Mixta
INFANTIL: Nacidos en 2001 y 2002 Mixta
ALEVIN: Nacidos en 2003 y 2004 Mixta

BENJAMIN: | Nacidos en 2005 y 2006 Mixta
INICIACION: | Nacidos en 2007 y 2008 Mixta

1.2.- Atendiendo al grado de discapacidad de los participantes se establecen seis clases en los
cuales quedarian incluidos cada uno de ellos. Cuatro clases corresponderan a discapacidades

fisicas y dos a discapacidades sensoriales visuales, siendo estas clases las siguientes:

Clase T1: | Discapacidad Visual Grave

Clase T2: | Discapacidad Visual Leve

Clase T3: | Discapacidad Fisica Grave de pie

Clase T4: | Discapacidad Fisica Leve de pie

Clase T5: | Discapacidad Fisica Grave en silla de ruedas
Clase T6: | Discapacidad Fisica Leve en silla de ruedas

1.3.- Numero ilimitado de deportistas a inscribir por categoria de cada Centro o Club.



1.4.-En el caso de que en alguna prueba en las citadas clases no se alcanzase el nimero
minimo de participantes, se contempla la posibilidad de unificar clases, aplicando un factor
corrector. Corresponderd a la organizacidn la toma de estas decisiones, asi como determinar el

factor corrector.
2.- NIVELES DE COMPETICION
Existird un Unico nivel de competicién para cada clase y categoria.
3.- INSCRIPCION y TRAMITACION DE DOCUMENTACION
3.1.- Plazos de Inscripcion

3.1.1.- La inscripcidn y tramitacién de la documentacién a entregar en DGA se podra realizar

hasta una semana antes de cualquier participacion.
3.1.2.- El niUmero de atletas a inscribir por categoria de cada Centro o Club es ilimitado.

3.1.3.- Una vez realizadas las inscripciones en DGA, para poder participar en cualquiera de las
pruebas de JIDD se deberd seguir la reglamentacion expuesta por la FAA en el apartado 3.2.6

de esta normativa.
3.2.- Tramitacion de Documentacion

La Inscripcidn para participar en los XXXI Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn, se
realizard necesariamente por Internet, con el programa preparado por la Direccién General
puesto en practica en la temporada 2007/08 Para poder realizar la tramitacion telematica de
participantes y equipos, entrando en la pagina Web de los JIDD

http://deporteescolar.aragon.es/, es necesario realizar los siguientes pasos:

3.2.1. Crear un usuario en la plataforma de auto registro del Gobierno de Aragén.

http://autoregistro.aragon.es

3.2.2. Acceder a la aplicacidn en la direccidn http://juegosescolares.aragon.es

3.2.3. Introducir su usuario y contraseia

3.2.4. Asociar el usuario registrado con la entidad o entidades que gestiona, teniendo en

cuenta que:

* Cada entidad (CIF), unicamente puede ser gestionada por un usuario auto registrado.


http://deporteescolar.aragon.es/
http://autoregistro.aragon.es/
http://juegosescolares.aragon.es/

* Si la entidad ya esta asociada a otro usuario hay que ponerse en contacto con la Direccion

General del Deporte para que resuelva la incidencia
* Si la entidad no existe deberemos darla de alta.

* Si la entidad existe deberemos anotar los datos desconocidos como email de contacto y

teléfono.

3.2.5. Gestionar deportistas y equipos: el documento que detalla el procedimiento de auto
registro y asociacion con su entidad puede descargarse en la direccion:

http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf. El manual de la aplicacion en

formato pdf puede consultarse desde en la opcién documentos una vez que el usuario ha

realizado el proceso de autenticacion.
3.2.6. Colaboracion en la organizacion y el arbitraje.

Una vez realizadas las inscripciones en la web de juegos escolares de Aragén, cada entidad
inscrita deberd presentar en la sede federativa el listado de atletas que componen la misma.
Este listado de atletas debera enviarse conforme a la normativa que la FAA exponga en su

web, ya que es imprescindible para tramitar el dorsal escolar y poder participar.

Con el objeto de colaborar con la organizacion y arbitraje de todas las competiciones se
establece una cuota que tendra un importe de 7€. Este pago de cuota permitira a los atletas
con ficha escolar participar en las competiciones de juegos Escolares de Aragdn, recibiendo
para ello un dorsal PERSONAL por duplicado denominado “DORSAL ESCOLAR ATLETISMO”

den el que se indicard el nombre del atletas y el nimero de licencia.

Cada entidad debera comunicar a la FAA, cdmo sus deportistas realizardan ese ingreso,

teniendo la posibilidad de elegir entre dos opciones:

A- La entidad realizard el pago por TODOS los atletas, mediante la realizacion de un
ingreso en la cuenta FAA IberCaja 2085. 0103.94.03.31799531.
B- La entidad dara autorizaciéon a TODOS sus atletas para que cada uno realice el abono

de manera personal a través de la plataforma de pago habilitada en la web de la FAA.

No hay opcion de elegir ambas opciones, bien la entidad realiza el pago de todos los atletas,

bien todos los atletas de una entidad realizan el pago por su cuenta.


http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf

El envio del listado de atletas de cada entidad, debera realizarse al menos con una semana de
antelacion a la participacion de cualquiera de estos atletas en pruebas de JJDD, incluidas las
pruebas de Pista Cubierta, Pista Aire Libre, Marcha, Campo a través y ruta. No pudiendo

participar en las mismas de no haber cumplido los plazos establecidos.
4.- DOCUMENTACION
4.1.- Documentacién a presentar en las competiciones EN ARAGON en todas las fases:

En todas las categorias y niveles se presentara a los jueces y arbitros de la competicién, la

siguiente documentacion:

- Hoja de Inscripcidn de equipos (solo en competicion por equipos)

-Licencia Deportiva Escolar (en competiciones de equipos / competiciones individuales)
5.- SISTEMA DE COMPETICION

5.1 Jornada Deportiva

5.1.1.- Horarios y normativa: se elaborardn por la FAA, publicdndose en su Web con al menos
15 dias de antelacion, pudiendo ser modificados por motivos extraordinarios hasta 5 dias antes
de la fecha de la prueba. En principio y salvo excepciones que se comunicaran, las Jornadas de

manana daran comienzo alas 10.00 h y las de tarde a las 17.00 h.
5.2.- Informacion a los Participantes
5.2.1.- Por La Direccion General del Deporte

La Direccién General del Deporte, informara de todo lo relacionado con la competicién de los

Juegos Deportivos en Edad Escolar a través de http://deporteescolar.aragon.es/

5.2.2.- Por la Federacion Aragonesa

La Federacidon Aragonesa, informara de lo relacionado con la competicién de los Juegos

Deportivos en Edad Escolar a través www.federacionaragonesadeatletismo.com



http://deporteescolar.aragon.es/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

6.- CALENDARIO Y PROGRAMA DE PRUEBAS

6.1.-Calendario

FECHA HORA | CADETE INFANTIL | ALEVIN BENJAMIN LUGAR
11-Ene. 10h Campeonato de Aragdn Pista Cubierta Palacio Deportes
24-May. 10h Campeonato de Aragdn Aire Libre Estadio CAD

6.2.-Programa de pruebas:

El Campeonato de Aragdn de Atletismo Adaptado en Pista Cubierta consistira en una prueba

combinada (triatldn), la cual estard compuesta de las siguientes pruebas:

Para las clases T1 y T2 en todas sus categorias: Salto de longitud, Lanzamiento de Peso y 120

metros lisos. Celebrandose por este orden.

Para las clases T3, T4, T5 y T6 en todas sus categorias: 50 metros lisos, Lanzamiento de Peso y

120 metros lisos. Celebrandose por este orden.

El Campeonato de Aragdn de Atletismo Adaptado al Aire Libre consistira en una prueba

combinada (triatlén), la cual estara compuesta de las siguientes pruebas:

Para las clases T1 y T2 en todas sus categorias: Salto de longitud, Lanzamiento de Vortex y 100

metros lisos. Celebrandose por este orden.

Para las clases T3, T4, T5 y T6 en todas sus categorias: 50 metros lisos, Lanzamiento de Vortex

y 100 metros lisos. Celebrandose por este orden.

Con el objetivo de lograr una mayor integracidn y normalizacidn de las pruebas entre
discapacitados y no discapacitados, las dos jornadas de atletismo adaptado estan programas
dentro del programa general de competicion de atletismo escolar, tanto en pista cubierta
como al aire libre, siendo coincidentes en fechas e instalaciones con los Campeonatos de

Aragon Escolares de Pruebas Combinadas.



El horario definitivo de las pruebas serd establecido en funcién del horario general de la
competicion y publicado en la web de la Federacién Aragonesa de Atletismo con quince dias

de antelacion.

Las inscripciones deberan realizarse por cada centro o club con una semana de antelacién por

el procedimiento que establezca la Federacion Aragonesa de Atletismo en su pagina web.
7.- NORMAS TECNICAS Y SISTEMA DE COMPETICION.

La competicién consistird en una prueba combinada (triatlén), donde cada atleta realizara
obligatoriamente las 3 pruebas de su clase y categoria, el resultado final de la clasificacion sera

la suma de los puntos obtenidos en cada una de las tres pruebas disputadas.

Los puntos establecidos seran en funcion del puesto alcanzado en cada prueba,

estableciéndose el siguiente baremo:

Primer puesto: 10 puntos.
Segundo Puesto: 8 puntos.
Tercer Puesto: 6 puntos.
Cuarto Puesto: 5 puntos.
Quinto Puesto: 4 puntos.
Sexto Puesto: 3 puntos.
Séptimo Puesto: 2 puntos.
Octavo Puesto y siguientes... | 1 punto.

Los deportistas que consigan el mayor nimero de puntos seran proclamados Campeones de
Aragon, la clasificacion se realizard por clases y categorias. Las medallas a los tres primeros
clasificados de cada categoria y clase, se entregaran media hora después de la finalizacion de

las pruebas, en funcién del horario general de la competicion.

8.- SEGURO DEPORTIVO
8.1.- Cobertura.

El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con motivo del desarrollo de los Juegos
Deportivos en Edad Escolar. La aseguradora FIATC no atendera cualquier otro accidente sea
deportivo o no. La cobertura del seguro abarca desde de la fecha de tramitacion de la

documentacion hasta el 31 de agosto de la temporada en curso.



8.2.- Tramitacion.

Se realizara por Internet. El pago sera telematico (por Internet), o en su defecto (de no poder
hacerse por Internet), se presentard el modelo 481 de ingresos, con el impreso de haber

abonado el importe del seguro deportivo, que aparece en el programa de tramitacion.

Importe de la licencia donde se incluye el seguro deportivo:

JUGADORES 05,10 €
DELEGADOS o DIRECTIVOS 10,00 €
ENTRENADORES o TECNICOS | 10,00 €

8.3.- Protocolo de actuacion en caso de accidente por la préactica deportiva.

8.3.1.- PRIMERA ASISTENCIA CON MOTIVO DE UN ACCIDENTE INCLUIDO EN LAS COBERTURAS
DE LA POLIZA DE ACCIDENTES

El deportista que, por motivo de un accidente incluido en las coberturas de la pdliza, requiera
asistencia de urgencia, debe dirigirse directamente, por sus propios medios o por medio de
transporte sanitario (solo si el tipo de lesion asi lo exige) al centro concertado de asistencia de

urgencias mas cercano, donde se identificara, por medio de:

° La Licencia Deportiva Escolar en vigor (no valida la del afio pasado). Si requiere ingreso

o intervencion quirurgica urgente e inmediata.

Recibida la primera asistencia, si se requiere ingreso o intervencidn urgente de manera

inmediata, el centro sanitario solicitara autorizacion al fax de atencion de FIATC 976.22.32.70

acompanando:

. informe médico indicando diagndstico, descripcion de la asistencia recibida
. prescripcion de la asistencia necesaria.

. copia de la Licencia Deportiva Escolar.

FIATC contestara directamente al centro, autorizando o denegando la asistencia si ho

procediera.

8.3.2.- Cumplimentacion del parte de accidente.

En cualquiera de los casos anteriores, el asegurado o alguien en su nombre, cumplimentar3 el
correspondiente parte de Accidente, DENTRO DE LAS PRIMERAS 48 HORAS SIGUIENTES A
HABERSE PRODUCIDO EL ACCIDENTE.



El impreso de parte de accidente sera facilitado segun los casos, por la Direccién General del
Deporte a través de las Secciones Provinciales del Deporte para Huesca y Teruel, y de la
Seccién de Deporte Escolar para Zaragoza, pudiendo ser capturado por los interesados de la

pagina Web habilitada para los Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragon.
A dicho parte, el accidentado o alguien en su nombre deberdn acompanar:

. Fotocopia de la Licencia Deportiva Escolar del afio en curso

. Si ha recibido una primera asistencia de urgencias, informe médico indicando
diagnéstico, descripcion de la asistencia recibida y prescripcion de posterior asistencia
necesaria.

Una vez cumplimentado el Parte de Accidente (incluido la firma y sello de la entidad
deportiva por la que estd inscrito) este, junto con el resto de documentacion, serd remitido

por fax al numero FIATC 976.22.32.70.

8.3.3.- Solicitudes de continuidad de asistencia, después de la urgencia o de la primera visita
no urgente.

Si como consecuencia de una primera atencién, en el criterio de los facultativos que
atendieron al federado, se requiere nueva asistencia (exploraciones complementarias,
rehabilitacion, visitas sucesivas, etc.), una vez cumplimentado y presentado el parte de
accidente, para tener acceso a dicha asistencia, el deportista deberd solicitar la oportuna
autorizacion en las oficinas de la sucursal de FIATC que corresponda, por fax al FIATC

976.22.32.70 o en persona, en horario de lunes a Viernes, de 9 a 14 horas.
Para solicitar dicha autorizacion, el deportista, debera aportar:

e  Copia del parte de accidente presentado en su momento
e Copia de la Licencia deportiva escolar.
e  Prescripcion Médica
Una vez obtenida la autorizacidon, el deportista podrda acudir al profesional o centro

concertado, para recibir la asistencia prescrita.

Ante nuevos requerimientos de asistencia no incluidos en las autorizaciones emitidas, se

debera de repetir este proceso tantas veces como sea preciso.



8.3.4.- Cdmo actuar ante un accidente deportivo.

1.- Si requiere asistencia urgente, dirijase al centro concertado mds proximo. Tenga su licencia

deportiva escolar a mano, pues le serd solicitado en dicho centro.

2.- Después de realizada la asistencia, solicite un informe médico de la asistencia recibida.

3.- Con este informe, cumplimente el Parte de Accidente, dentro de las 48 horas siguientes a la

ocurrencia del accidente.
4.- Envie el parte de accidentes y el informe médico por fax al FIATC 976.22.32.70

Ante cualquier problema o consulta, llame al 902 102 264. Es su teléfono amigo y esta para

ayudarle a resolver cualquier problema que pueda Ud. tener relativo a su accidente.
8.4.- Centros de atencion

Serdn Unicamente en los Centros Hospitalarios concertados por FIATC de acuerdo con el
protocolo de actuacién indicado en esta Norma Especifica, cualquier atencion realizada por

centros no concertados, seran por cuenta del interesado.
9.- INFORMACION
9.1.- Horarios de atencidn al publico.

Las Oficinas de la Direccion General del Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS
DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR permaneceran abiertas excepto dias festivos, en el siguiente

horario:
- MANANAS: * de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.
- TARDES: * de Lunes a Jueves de 16'30 a 18'30 horas.

(*) NOTA: La atencién al publico en horario de tarde, queda supeditada a confirmacion

telefdnica previa.

10.- PAGINA WEB

Para todo lo relacionado con Juegos Escolares de Aragdn, existe una pagina Web, donde

puede consultarse cualquier tema relacionado con los mismos:

http://deporteescolar.aragon.es/



http://deporteescolar.aragon.es/

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR DE ARAGON

NORMAS PARA EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO DE ARAGON DE ATLETISMO

AIRE LIBRE

La Direccién General del Deporte de la DIPUTACION GENERAL DE ARAGON, convoca el
Campeonato de Aragén de ATLETISMO PISTA AIRE LIBRE para la temporada 2.013-2014, contando con el

apoyo técnico de la Federacion Aragonesa de Atletismo.
CONVOCATORIA
1.- CATEGORIAS CONVOCADAS Y EDADES

1.1. Categorias: En razén de su edad, los jugadores participantes perteneceran a las siguientes:

CADETE Nacidos en 1999 y 2000 Masculina Femenina
INFANTIL Nacidos en 2001 y 2002 Masculina Femenina

ALEVIN Nacidos en 2003 y 2004 Mixta
BENJAMIN Nacidos en 2005 y 2006 Mixta

1.2.- Cambio de categoria: No se permite cambio de categoria.
2.- NIVELES DE COMPETICION

Existira un Unico nivel de competicidn, el nivel “A”.

3.- INSCRIPCION y TRAMITACION DE DOCUMENTACION

3.1.- Plazos de Inscripcion

3.1.1.- La inscripcidn y tramitacion de la documentacion a entregar en DGA se podra realizar hasta una

semana antes de cualquier participacion.
3.1.2.- El numero de atletas a inscribir por categoria de cada Centro o Club es ilimitado.

3.1.3.- Una vez realizadas las inscripciones en DGA, para poder participar en cualquiera de las pruebas

de JIDD se debera seguir la reglamentacion expuesta por la FAA en el apartado 3.2.6 de esta normativa.
3.2.- Tramitacién de Documentacion

La Inscripcion para participar en los XXXI Juegos Deportivos en Edad Escolar de Aragdn, se realizara
necesariamente por Internet, con el programa preparado por la Direccién General puesto en practica
en la temporada 2007/08 Para poder realizar la tramitacion telematica de participantes y equipos,

entrando en la pagina Web de los JIDD http://deporteescolar.aragon.es/, es necesario realizar los

siguientes pasos:


http://deporteescolar.aragon.es/

3.2.1. Crear un usuario en la plataforma de auto registro del Gobierno de Aragon.

http://autoregistro.aragon.es

3.2.2. Acceder a la aplicacidn en la direccién http://juegosescolares.aragon.es

3.2.3. Introducir su usuario y contrasefia
3.2.4. Asociar el usuario registrado con la entidad o entidades que gestiona, teniendo en cuenta que:
* Cada entidad (CIF), Unicamente puede ser gestionada por un usuario auto registrado.

* Si la entidad ya esta asociada a otro usuario hay que ponerse en contacto con la Direccion General del

Deporte para que resuelva la incidencia
* Si la entidad no existe deberemos darla de alta.
* Si la entidad existe deberemos anotar los datos desconocidos como email de contacto y teléfono.

3.2.5. Gestionar deportistas y equipos: el documento que detalla el procedimiento de auto registro y
asociacion con su entidad puede descargarse en la direccion:

http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf. El manual de la aplicacién en formato

pdf puede consultarse desde en la opciéon documentos una vez que el usuario ha realizado el proceso de

autenticacion.

3.2.6. Colaboracion en la organizacion y el arbitraje.

Una vez realizadas las inscripciones en la web de juegos escolares de Aragon, cada entidad inscrita
debera presentar en la sede federativa el listado de atletas que componen la misma. Este listado de
atletas debera enviarse conforme a la normativa que la FAA exponga en su web, ya que es

imprescindible para tramitar el dorsal escolar y poder participar.

Con objeto de colaborar con la organizacion y arbitraje de todas las competiciones se establece
una cuota que tendrd un importe de 7€. Este pago de cuota permitira a los atletas con ficha escolar
participar en las competiciones de Juegos Escolares de Aragdn, recibiendo para ello un dorsal PERSONAL
por duplicado denominado “DORSAL ESCOLAR ATLETISMOQO” en el que se indicara el nombre del atleta

y el nimero de la licencia.

Cada entidad debera comunicar a la FAA, cdmo sus deportistas realizaran ese ingreso, teniendo la

posibilidad de elegir entre dos opciones:

A- La entidad realizara el pago por TODOS los atletas, mediante la realizacion de un ingreso en la

cuenta FAA IberCaja 2085. 0103.94.03.31799531.

B- La entidad dard autorizacion a TODOS sus atletas para que cada uno realice el abono de

manera personal a través de la plataforma de pago habilitada en la web de la FAA.

No hay opcidn de elegir ambas opciones, bien la entidad realiza el pago de todos los atletas, bien todos

los atletas de una entidad realizan el pago por su cuenta.


http://autoregistro.aragon.es/
http://juegosescolares.aragon.es/
http://juegosescolares.aragon.es/documentos/pasosprevios.pdf

El envio del listado de atletas de cada entidad, deberd realizarse al menos con una semana de
antelacion a la participacion de cualquiera de estos atletas en pruebas de JIDD, incluidas las pruebas
de Pista Cubierta, Pista Aire Libre, Marcha, Campo a través y ruta. No pudiendo participar en las

mismas de no haber cumplido los plazos establecidos.
4.- DOCUMENTACION
4.1.- Documentacion a presentar en las competiciones EN ARAGON en todas las fases:

En todas las categorias y niveles se presentard a los jueces y arbitros de la competicion, la siguiente

documentacidn:

- Hoja de Inscripcion de equipos (solo en competicién por equipos)

- Licencia Deportiva Escolar (en competiciones de equipos / competiciones individuales)
5.- SISTEMA DE COMPETICION

5.1 Jornada Deportiva

5.1.1.- Horarios y normativa: se elaboraran por la FAA, publicandose en su Web con al menos 15 dias de
antelacion, pudiendo ser modificados por motivos extraordinarios hasta 5 dias antes de la fecha de la
prueba. En principio y salvo excepciones que se comunicardn, las Jornadas de mafiana daran comienzo

alas 10.00 h y las de tarde a las 17.00 h.
5.2.- Informacién a los participantes
5.2.1.- Por La Direccion General del Deporte

La Direccion General del Deporte, informara de todo lo relacionado con la competicion de los Juegos

Deportivos en Edad Escolar a través de http://deporteescolar.aragon.es/

5.2.2.- Por la Federacién Aragonesa

La Federacion Aragonesa, informara de lo relacionado con la competicidn de los Juegos Deportivos en

Edad Escolar a través de su PAGINA WEB: www.federacionaragonesadeatletismo.com



http://deporteescolar.aragon.es/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

6.- CALENDARIO

6.1.- Provincia Teruel

Fecha Competicion Pista Categorias Jornada
30-Marzo Jornada Apertura Teruel B+A+I1+C Mafiana
06-Abril Fase Previa Teruel | B+A+I1+C Mafana
13-Abril Fase Previa Teruel B+A+I1+C Mafana
27-Abril Fase Previa Teruel | B+A+1+C Mafana
4-Mayo C? Provincial Lanzamientos y fondo | Teruel | B+A+1+C Mafiana
25-Mayo C? Provincial Saltos y Velocidad Teruel | B+A+1+C Mafiana
8-Junio C2 Provincial Equipos Teruel pte Mafana
14-15 Junio C2 Provincial Combinadas Teruel pte Mafana
6.2.- Provincia Huesca
Fecha Competicion Pista Categorias Jornada
07-Marzo | 42) Liga Municipal Atletismo Huesca I+C Tarde
22-Marzo Fase Previa Monzén B+A+I1+C Tarde
29-Marzo Fase Previa Monzén B+A+I1+C Tarde
28-Marzo | 52] Liga Municipal Atletismo Huesca I+C Tarde
05-Abril Fase Previa Sabifianigo B+A+I1+C Tarde
05-Abril Fase Previa Monzén B+A+I1+C Tarde
25-Abril Fase Previa Huesca B+A Tarde
26-Abril Fase Previa Sabifianigo B+A+I1+C Tarde
10-Mayo C2 Provincial Individual Huesca I+C Mafana
10-Mayo C2 Provincial Equipos Monzon I+C Tarde
24-Mayo C2 Provincial Individual Monzén B+A Tarde
13-Junio 62] Liga Municipal Atletismo Huesca I+C Tarde
14-Junio C2 Provincial Combinadas Monzén B+A+I Tarde
03-Mayo C2 Provincial Equipos Sabifidnigo B+A Mafiana




6.3.- PROVINCIA ZARAGOZA

Fecha Competicion Pista Categorias ZARAGOZA Jornada
INF.-CAD. | BENJAMIN ALEVIN
29-03-2014 Fase Previa Zaragoza CAD | 10:00h (A) 12:00h (A) | Mafiana
05-04-2014 Fase Previa Zaragoza CAD 10:00h (B) 12:00h (A) Mafana
12-04-2014 Fase Previa Zaragoza CAD 10:00h (C) 11:00h (B) 12:00h (B) | Manana
26-04-2014 C? Provincial Ind. B+A Zaragoza CAD 11:30h 10:00h Mafana
10-05-2014 | C2° Provincial Equipos B+ A | Zaragoza CAD 11:30h 10:00h Mafana
07-06-2014 Fase Previa Zaragoza CAD | 10:00h (A) Mafana
14-06-2014 Fase Previa Zaragoza CAD 10:00h (B) Mafiana
6.4.- Campeonatos de Aragon
Fecha Competicion Pista Categorias Jornada
03-05-2014 C2 Aragon Individual Zaragoza CAD C Mafana
06-04-2014 C2 Aragon Jugando Al Atletismo La Almunia Colegios Mafana
17-05-2014 C2 Aragon Equipos Zaragoza CAD I+C Mafana
24-05-2014 C2 Aragon Combinadas Huesca | Fem Tarde
24-05-2014 | C° Aragén Combinadas J1 Huesca I +C Tarde
25-05-2014 | C2 Aragén Combinadas J2 Huesca C Mafiana
31-05-2014 C2 Aragon Individual Zaragoza CAD I Mafana
15-06-2014 C2 Aragon escolar Atletismo Adaptado Zaragoza CAD B+A+I1+C Tarde

* En el mes de mayo se celebrara el Dia Mundial del Atletismo realizando pruebas no competitivas en las

distintas 3 provincias aragonesas.

6.5.- Campeonatos de Espaia

Fecha Competicion Pista Categorias
24-05-2014 Encuentro Inter Comunidades Soria I+C
31-05-2014 C2 Espafia CSD Valladolid C

21/22-06-2014 | C° Espafia RFEA Alcobendas |
28-06-2014 C2 Espaia RFEA Huelva C

* Criterios de seleccidén a los Campeonatos de Espaia



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/index.php?type=public&zone=items&action=view&categoryID=310&codeID=4532

7.- NORMAS TECNICAS

7.1.- Participacion

Se determinard en cada uno de los reglamentos.

En el Campeonato de Aragdn de Pruebas Combinadas, podran participar hasta 12 atletas, maximo, por

género y por categoria.

En la provincia de Zaragoza en Categoria Alevin y Benjamin, la longitud, triple, peso y lanzamiento dorsal

sera con cintas.

7.2.- Campeonatos por Equipos

7.2.1.- Pruebas

Cadete M Cadete F Infantil M Infantil F Alevin Mixto Benjamin Mixto
100m 100m 80m 80m 60m 60m
1000m 1000m 1000m 1000m 1000m 500m
1500m Obst. 1500m Obst. 3Km Marcha 3Km Marcha
300m v (0.84m) | 300m v (0.76m) 80m v (0.84m) 80mv (0.76m) 60m v. (0.60m) 60m v. (0.40m)
Altura Altura Altura Altura Altura Altura
Triple Triple Longitud Longitud Longitud Longitud

Peso (4kgs.)

Peso (3kgs.)

Peso (3kgs.)

Peso (3kgs.)

Peso (2kgr.)

Lanz. Dorsal (1kgr.)

Martillo (4kg)

Martillo (3kg)

Martillo blando (2kgs.)

Martillo blando (1kg.)

Jabalina (500gs.)

Jabalina (400gs.)

4 x 100m

4 x 100m

5x 80m

5 x 80m

4 x 60m

4 x 60m

7.2.2 Composicion de los equipos.

Inscripcion del equipo: conforme a la reglamentacion de la jornada. Se podra dejar una prueba en

blanco y no es posible la participacidn a nivel individual.

Participacion en categoria Benjamin y Alevin.

- Cada atleta podra participar en una prueba y/o un relevo.

Para poder puntuar, la participacidn minima sera de 6 atletas presentados.

Cada entidad podra participar con un equipo y un atleta por prueba. Los equipos son mixtos.

Intentos: saltos horizontales y lanzamientos tendran 2 intentos y en altura 2 intentos por cada altura.

- Se deberd indicar la participacién de los diferentes equipos a la FAA hasta el jueves anterior a la

competicidén conforme indique el reglamento.




Participacion en Categoria Infantil.

Cada entidad podra participar con un equipo masculino y/o femenino formado por 8 atletas.
Cada atleta debera hacer dos pruebas pertenecientes a grupos distintos (carrera-salto o carrera-
lanzamiento) y ademas 5 de ellos realizaran también la prueba de relevos (5 x 80 mts).

Para poder puntuar, la participacidn minima serd de 7 atletas presentados.

Intentos: saltos horizontales y lanzamientos tendran 3 intentos y en altura 2 intentos por cada
Altura.
Se deberd indicar la participacion de los diferentes equipos a la FAA hasta el jueves anterior a la

competicidn conforme indique el reglamento.

Participacion en Categoria Cadete.

Cada entidad podra participar con un equipo masculino y/o femenino formado por un atleta por
prueba. Hay equipo masculino y equipo femenino.
Cada atleta podra participar en una prueba y/o un relevo.

Para poder puntuar, la participacidn minima sera de 7 atletas presentados.

Intentos: saltos horizontales y lanzamientos tendran 4 intentos y en altura concurso normativa RFEA,
sin desempate.
Se deberd indicar la participacion de los diferentes equipos a la FAA hasta el jueves anterior a la

competicién conforme indique el reglamento.

En las categorias Alevin, Benjamin e Infantil el Delegado del equipo debera confirmar la presencia y

participacion del mismo (presentando el minimo de atletas exigido) en Secretaria de competicion hasta

30 minutos antes del comienzo de la primera prueba. En categoria Cadete seran 45 minutos antes del

comienzo de la primera prueba.

7.2.3 Puntuaciones

Categorias Benjamin, Alevin y Cadete.

Puntuacién en cada prueba 12= n siendo n el n? de equipos participantes, 22=n-1, 32=n-2....y asi
sucesivamente hasta 1 punto.

En caso de empate, ganara el que haya conseguido el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el
empate serian los segundos puestos los que decidieran y asi sucesivamente. Los relevos puntuaran
igual que una prueba individual.

En caso de empate de una prueba, la puntuacién de cada uno de los empatados se obtendra de
sumar los puntos de los puestos empatados y se dividira entre el nimero de empatados.

Se eliminara el peor resultado del cdmputo total de puntos, si se ha dejado una prueba vacia, sera

esta la que se elimine.



Categoria Infantil.

sucesivamente hasta 1 punto, incluida la prueba de relevos.

Puntuacion 12=n siendo n el n? de equipos participantes multiplicado por 2. El 22=n-1, 32=n-2....y asi

- En caso de empate ganara el que mayor niumero de primeros puestos tenga, caso de seguir el

empate se contaran los segundos puestos y asi sucesivamente.

- En caso de empate de una prueba, la puntuacién de cada uno de los empatados se obtendra de

sumar los puntos de los puestos empatados y se dividira entre el nimero de empatados.

- Se eliminara los dos peores resultado del computo total de puntos, si se ha dejado una prueba vacia,

seran estas las que se eliminen.

7.2.4.- Premios

A los tres primeros equipos en todas las categorias.

En casos excepcionales la Direccion Técnica podra proponer a la Direccién General la modificacién de las

normativas.

**Se aplicard la normativa de las BBGG de los XXXI JIDD en edad escolar, en lo referente al punto 7.3.4.

la fecha de plazo serd el 30 de abril de 2014. > Que para participar en el Cto de Aragén de equipos ha

tenido que hacerse licencia o hacer un cambio de equipo antes del 30 de abril (= que en 2009)

7.3.- Campeonatos Individuales.

7.3.1.- Pruebas

Cadete M Cadete F Infantil M Infantil F Alevin Mixto Benjamin Mixto
100 100 80 80 60 60
300 300 150 150
600 600 500 500 500 500
1000 1000 1000 1000 1000 1000
3000 3000 3000 3000
1500 obs (0.76) | 1500 obs (0.76) | 1000 obs (0.76)
5000 marcha 3000 marcha 3000 marcha 3000 marcha 1000 marcha
100 v (0.91) 100 v (0.76) 80 v (0.84) 80 v (0.76) 60 v (0.60) 60 v (0.40)
300 v (0.84) 300 v (0.76) 220 (0.76) 220 (0.76)
Altura Altura Altura Altura Altura Altura Tijera
Longitud Longitud Longitud Longitud Longitud Longitud
Triple Triple Triple (max 15) Triple (max 10) | Triple alterno(parado)
Pértiga Pértiga Pértiga Pértiga Pértiga Inciac.
Peso (4) Peso (3) Peso (3) Peso (3) Peso (2) Lanz.Dorsal (1)
Jabalina (600) Jabalina (500) Jabalina (500) Jabalina (400) Jabalina (300 y 70 ct) Vortex
Disco (1) Disco (800) Disco (800) Disco (800)
Martillo (4) Martillo (3) Martillo (3) Martillo (3) Martillo Blando (2) Martillo Blando (1)




7.3.2 Participacion

Inscripcidn conforme a la reglamentacion de la jornada.

7.3.3.- Premios

A los tres primeros atletas en todas las categorias y pruebas.

Ademas de la premiacion individual, se entregara trofeo a los tres primeros equipos clasificados, de
cada categoria infantil y cadete (masculina y femenina) y a los tres primeros clasificados alevines y
benjamines (categoria mixta). La clasificacion de dichos equipos se hara puntuando el mejor resultado
en cada prueba individual de cada entidad, dando al primer clasificado de cada prueba 10 puntos, al 229
y asi sucesivamente. Una vez contabilizado los puntos se hard la clasificacion, dando los trofeos a las
tres primeras entidades, caso de empate se contabilizaran primeros puestos, si se sigue el empate se
tendrdn en cuenta los segundos puestos y asi sucesivamente.

7.4.- Campeonatos Pruebas Combinadas.

7.4.1.- Pruebas.

Cadete Masculino Octathlén:

(12 Jornada) 100ml, Peso, Altura y Disco.
(22 Jornada) 100mv, Pértiga, Jabalina y 1000m.

Infantil Masculino Exathlon:

(12 Jornada) 80ml, Longitud y Peso.
(22 Jornada) 80mv, Altura y Jabalina.

Cadete Femenino Exathlon:

(12 Jornada) 100mv, Altura y Peso.
(22 Jornada) Longitud, Jabalina y 600m.

Infantil Femenino Pentathlon:

80mv, Altura, Peso, Longitud y Jabalina (en la misma jornada).

7.4.2 Participacion

Inscripcion conforme a la reglamentacion de la jornada, podran participar hasta 12 atletas, maximo, por

género y por categoria.

7.4.3.- Premios

A los tres primeros atletas en todas las categorias y pruebas.
7.5.- Fases Previas

7.5.1.- Pruebas.

Indicadas en cada uno de los reglamentos de cada jornada.

7.5.2 Participacion

Inscripcion conforme a la reglamentacion de la jornada.



7.5.3 Reglamentacion General

Benjamin y Alevin.

Triple alevin: de parado y apoyos alternos. No es necesario partir de pies juntos.

Peso: lanzamiento de baldon dorsal en benjamin con 1Kg y lanzamiento de peso alevin 2kg.

Jabalina / Vortex: en categoria benjamin, lanzamiento de “Vértex”, en categoria alevin con jabalina 300

gr de goma espuma.

Longitud: tabla a 1 m. para alevines y a limite del foso de arena para los benjamines.

Pértiga: en categoria alevin en foso de arena, con sefiales cada medio metro que otorgan puntos, de los

que se resta un punto si el atleta flexiona el brazo superior.

Longitud, triple, peso, lanzamiento dorsal: serd realizado con cintas colocadas a diferentes distancias, tal

y como se indique en los reglamentos.

En los concursos se realizaran dos intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Sélo se podra participar en dos pruebas, solo podra realizarse una carrera de mas de 60 metros.

Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcién de la peticion de los

atletas.

Jabalina: de metal 400 gr femenino y 500 gr masculino.

Longitud: tabla a 3m.

Pértiga: colchonetas y listones normales.

En los concursos se realizardn tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas). Sélo se podra

participar en dos pruebas, solo podra realizarse una carrera de mas de 80 metros.

Cadete.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragdn. Dos tablas

en funcidn de la peticion de los atletas.



En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo excepciones

marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.

Siempre video Finish. Sélo se podra participar en dos pruebas, solo podra realizarse una carrera de mas

de 100 metros.

7.5.4- Altura y distancia de vallas (Aire Libre)

Distancia | N2Vallas | Alt. Vallas | Categoria Dist. Salida 12 valla | Dist. Entre vallas | Dist. A meta
HOMBRES
100 10 0’91 Cadete 13,00 8,50 10,50
300 7 0,84 Cadete 50,00 35,00 40,00
80 8 0,84 Infantil 12,30 8,20 10,30
220 5 0,762 Infantil 40.00 35.00 40.00
MUIJERES
100 10 0,762 Cadete 13,00 8,50 10,50
300 7 0,762 Cadete 50,00 35,00 40,00
80 8 0,762 Infantil 12,30 8,20 10,30
220 5 0,762 Infantil 40,00 35,00 40,00
MIXTO
60 6 0,60 Alevin 12,30 7,90 16,10
60 6 0,40 Benjamin 12,30 7,90 16,10

8.- SEGURO DEPORTIVO

8.1.- Cobertura.

El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con motivo del desarrollo de los Juegos Deportivos

en Edad Escolar. La aseguradora FIATC no atendera cualquier otro accidente sea deportivo o no. La

cobertura del seguro abarca desde de la fecha de tramitacién de la documentacion hasta el 31 de

agosto de la temporada en curso.

8.2.- Tramitacion.

Se realizara por Internet. El pago sera telemadtico (por Internet), o en su defecto (de no poder hacerse por

Internet), se presentara el modelo 481 de ingresos, con el impreso de haber abonado el importe del

seguro deportivo, que aparece en el programa de tramitacién.




Importe de la licencia donde se incluye el seguro deportivo:

JUGADORES 05,10 €

DELEGADOS o DIRECTIVOS 10,00 €

ENTRENADORES o TECNICOS | 10,00 €

8.3.- Protocolo de actuacion en caso de accidente por la practica deportiva.

8.3.1.- PRIMERA ASISTENCIA CON MOTIVO DE UN ACCIDENTE INCLUIDO EN LAS
COBERTURAS DE LA POLIZA DE ACCIDENTES

El deportista que, por motivo de un accidente incluido en las coberturas de la pdliza, requiera asistencia
de urgencia, debe dirigirse directamente, por sus propios medios o por medio de transporte sanitario

(solo si el tipo de lesién asi lo exige) al centro concertado de asistencia de urgencias mas cercano,

donde se identificara, por medio de:

° La Licencia Deportiva Escolar en vigor (no valida la del afio pasado). Si requiere ingreso o

intervencion quirurgica urgente e inmediata.

Recibida la primera asistencia, si se requiere ingreso o intervencion urgente de manera inmediata, el

centro sanitario solicitara autorizacion al fax de atencion de FIATC 976.22.32.70 acompafiando:

° informe médico indicando diagndstico, descripcion de la asistencia recibida
° prescripcidn de la asistencia necesaria.
° copia de la Licencia Deportiva Escolar.

FIATC contestara directamente al centro, autorizando o denegando la asistencia si no procediera.

8.3.2.- Cumplimentacion del parte de accidente.

En cualquiera de los casos anteriores, el asegurado o alguien en su nombre, cumplimentard el
correspondiente parte de Accidente, DENTRO DE LAS PRIMERAS 48 HORAS SIGUIENTES A HABERSE
PRODUCIDO EL ACCIDENTE.

El impreso de parte de accidente sera facilitado segun los casos, por la Direccion General del Deporte a
través de las Secciones Provinciales del Deporte para Huesca y Teruel, y de la Seccién de Deporte Escolar
para Zaragoza, pudiendo ser capturado por los interesados de la pagina Web habilitada para los Juegos

Deportivos en Edad Escolar de Aragon.

A dicho parte, el accidentado o alguien en su nombre deberan acompafar:

° Fotocopia de la Licencia Deportiva Escolar del afio en curso
° Si ha recibido una primera asistencia de urgencias, informe médico indicando diagnéstico,

descripcion de la asistencia recibida y prescripcion de posterior asistencia necesaria



Una vez cumplimentado el Parte de Accidente (incluido la firma y sello de la entidad deportiva por la
que estd inscrito) este, junto con el resto de documentacion, serd remitido por fax al nimero FIATC

976.22.32.70.

8.3.3.- Solicitudes de continuidad de asistencia, después de la urgencia o de la primera visita no
urgente.

Si como consecuencia de una primera atencion, en el criterio de los facultativos que atendieron al
federado, se requiere nueva asistencia (exploraciones complementarias, rehabilitacidn, visitas sucesivas,
etc.), una vez cumplimentado y presentado el parte de accidente, para tener acceso a dicha asistencia,
el deportista debera solicitar la oportuna autorizacién en las oficinas de la sucursal de FIATC que
corresponda, por fax al FIATC 976.22.32.70 o en persona, en horario de lunes a Viernes, de 9 a 14

horas.

Para solicitar dicha autorizacidn, el deportista, deberd aportar:

° Copia del parte de accidente presentado en su momento
° Copia de la Licencia deportiva escolar.
. Prescripcion Médica
Una vez obtenida la autorizacion, el deportista podra acudir al profesional o centro concertado, para

recibir la asistencia prescrita.

Ante nuevos requerimientos de asistencia no incluidos en las autorizaciones emitidas, se debera de

repetir este proceso tantas veces como sea preciso.

8.3.4.- Como actuar ante un accidente deportivo.

1.- Si requiere asistencia urgente, dirijase al centro concertado mds proximo. Tenga su licencia deportiva

escolar a mano, pues le serd solicitado en dicho centro.

2.- Después de realizada la asistencia, solicite un informe médico de la asistencia recibida.

3.- Con este informe, cumplimente el Parte de Accidente, dentro de las 48 horas siguientes a la

ocurrencia del accidente.

4.- Envie el parte de accidentes y el informe médico por fax al FIATC 976.22.32.70

Ante cualquier problema o consulta, llame al 902 102 264. Es su teléfono amigo y esta para ayudarle a

resolver cualquier problema que pueda Ud. tener relativo a su accidente.



8.4.- Centros de atencidn

Seran Unicamente en los Centros Hospitalarios concertados por FIATC de acuerdo con el protocolo de
actuacidn indicado en esta Norma Especifica, cualquier atencion realizada por centros no concertados,

seran por cuenta del interesado.
9.- INFORMACION
9.1.- Horarios de atencidn al publico.

Las Oficinas de la Direccion General del Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS

DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR permaneceran abiertas excepto dias festivos, en el siguiente horario:
- MANANAS: * de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.

- TARDES: * de Lunes a Jueves de 16'30 a 18'30 horas.

(*) NOTA: La atencidn al publico en horario de tarde, queda supeditada a confirmacion telefonica previa.
10.- PAGINA WEB

Para todo lo relacionado con Juegos Escolares de Aragdn, existe una pagina Web, donde puede

consultarse cualquier tema relacionado con los mismos: http://deporteescolar.aragon.es/



http://deporteescolar.aragon.es/

RESUMEN: CALENDARIO DE CAMPEONATOS
PISTA CUBIERTA FEDERADA

CAMPEONATO FECHA CPTO. NACIONAL
CAMPEONATO DE ARAGON CADETE 01-MARZO-2014 15/16-MARZ0-2014
CAMPEONATO DE ARAGON JUVENIL 01-MARZO-2014 08/09-MARZ0-2014
CAMPEONATO DE ARAGON JUNIOR 15-MARZ0-2014 22/23-MARZ0-2014
CAMPEONATO DE ARAGON PROMESA 25-FEBRERO-2014  08/09-FEBRERO-2014
(N1 Lo] N (o Xo] F-\:V-XcTo]\W-\:\Ye]UVA/.\] 15-FEBRERO-2014  22/23-FEBRERO-2014
CAMPEOANTO DE ARAGON VETERANO 01-MARZO-2014 08/09-MARZ0-2014
CPTO. DE ARAGON PPCC CADETE 11/12-ENERO-2014 15/16-MARZ0-2014
CPTO. DE ARAGON PPCC JUVENIL 11/12-ENERO-2014  08/09-MARZO-2014
CPTO. DE ARAGON PPCC JUNIOR 11/12-ENERO-2014 22/23-MARZ0O-2014
CPTO. DE ARAGON PPCC PROMESA 11/12-ENERO-2014 08/09-FEBRERO-2014
CPTO. DE ARAGON PPCC ABSOLUTA 11/12-ENERO-2014  22/23-FEBRERO-2014
CPTO. DE ARAGON PPCC VETERANO 01-MARZO-2014 08/09-MARZ0-2014
COPA DE CLUBES P.C. 22-DICIEMBRE-2013

RESUMEN: CALENDARIO DE CAMPEONATOS
PISTA CUBIERTA ESCOLAR

CAMPEONATO FECHA CPTO. NACIONAL
CPTO. ARAGON PPCC CADETE 11-ENERO-2014 15/16-MARZ0-2014
CPTO. ARAGON PPCC INFANTIL 11-ENERO-2014
CPTO. PROV. INDIVIDUAL ALEVIN 08-FEBRERO-2014
CPTO. PROV. INDIVIDUAL BENJAMIN 08-FEBRERO-2014
CAMPEONATO DE ARAGON INFANTIL 15-FEBRERO-2014
CPTO. ARAGON EQUIPOS CADETE 21-DICIEMBRE-2014
CPTO. ARAGON EQUIPOS INFANTIL 21-DICIEMBRE-2014
CAMPEONATO DE ARAGON CADETE 01-MARZO-2014 15/16-MARZ0O-2014
CPTO. PROV. EQUIPOS ALEVIN 15-MARZ0-2014
CPTO. PROV. EQUIPOS BENJAMIN 15-MARZ0-2014




RESUMEN: CALENDARIO DE CAMPEONATOS

PISTA AIRE LIBRE FEDERADO

CAMPEONATO
CAMPEONATO DE ARAGON CADETE
CAMPEONATO DE ARAGON JUVENIL
CAMPEONATO DE ARAGON JUNIOR
CAMPEONATO DE ARAGON PROMESA
CAMPEONATO DE ARAGON ABSOLUTA
CAMPEOANTO DE ARAGON VETERANO
CPTO. DE ARAGON PPCC CADETE
CPTO. DE ARAGON PPCC JUVENIL
CPTO. DE ARAGON PPCC JUNIOR
CPTO. DE ARAGON PPCC PROMESA
CPTO. DE ARAGON PPCC ABSOLUTA
CPTO. DE ARAGON PPCC VETERANO
CPTO. DE ARAGON CLUBES A.L.

FECHA
21-JUNIO-2014
05-JULIO-2014
21-JUNIO-2014
21-JUNIO-2014
05-JULIO-2014
14-JUNIO-2014

24-25-MAYO0-2014
24-25-MAYO0-2014
24-25-MAYO0-2014
24-25-MAYO0-2014
24-25-MAYO0-2014
24-25-MAYO0-2014
12-ABRIL-2014

CPTO. NACIONAL
28-29-JUNIO-2014
19-20-JULIO-2014
05-06-JULIO-2014
05-06-JULIO-2014
26-27-JULIO-2014
20-22-JUNIO-2014
28-29-JUNIO-2014
19-20-JULIO-2014
05-06-JULIO-2014
05-06-JULIO-2014
26-27-JULIO-2014
20-22-JUNIO-2014

RESUMEN: CALENDARIO DE CAMPEONATOS

AIRE LIBRE ESCOLAR

CAMPEONATO
CPTO. PROV. INDIVIDUAL ALEVIN
CPTO. PROV. INDIVIDUAL BENJAMIN
CPTO. PROV. EQUIPOS ALEVIN
CPTO. PROV. EQUIPOS BENJAMIN
CPTO. ARAGON PPCC CADETE

CPTO. ARAGON PPCC INFANTIL
CPTO. ARAGON EQUIPOS CADETE
CPTO. ARAGON EQUIPOS INFANTIL
CAMPEONATO DE ARAGON INFANTIL
CAMPEONATO DE ARAGON CADETE

FECHA
26-ABRIL-2014
26-ABRIL-2014
10-MAYO-2014
10-MAYO-2014

24-25-MAYO0-2014
24-MAYO-2014
31-MAYO-2014
31-MAYO-2014
07-JUNIO-2014
21-JUNIO-2014

CPTO. NACIONAL

28-29-JUNIO-2014
Pendiente

28-29-JUNIO-2014




CPTO. ARAGON P.P.C.C.
Cpto. Aragdn Atl. Adaptado P.C.
(INFANTIL-CADETE)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta —11-12 Enero 2014.

Palacio de los Deportes Zaragoza
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Cadete e infantil Campeonato de Aragén de Pruebas Combinadas

1. Inscripcion individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el lunes 6 de enero incluido. La FAA
publicara el 7 de enero el listado de atletas autorizados a participar. Estos se decidiran en funcion
de las marcas que acrediten en la inscripcion, del nivel de marcas de la temporada presente y la
2012-2013. Podran participar hasta un maximo de 12 atletas por categoria y sexo.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada.
La inscripcion en el Campeonato de Aragén de Pruebas Combinadas supone la aceptacion del
presente reglamento, realizando el atleta (salvo casos de fuerza mayor) todas las pruebas
pertenecientes a su categoria, no pudiendo participar en el Campeonato “como si fuera un control
de las pruebas que interesen”.

2.  Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacidn en la instalaciéon hasta 45
minutos antes del comienzo de la primera prueba.

3. Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.

4. Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su
intencién de participar, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcién por atleta No
FAA Escolar se establece en 10€ para la temporada 2013-2014 realizando la inscripcién hasta el
lunes 6 de enero incluido.

5. Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a camara de llamadas para la primera prueba de
cada jornada.

6. Competicion: normativa RFEA.

a. Tablas de batida en las pruebas de longitud: Cadetes: 3 m. Infantiles: 2 y 3.
b. Las series de carreras se realizaran por marcas y por categoria.
c. Las cadencias de los listones den altura y pértiga, seran desde la altura mas baja solicitada y la

cadencia de 3 en 3cm en Altura y de 10 en 10cm en Pértiga.



Reglamentacion Cadete Control y Campeonato de Atletismo Adaptado

7.

Inscripcion individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 9 de enero incluido.
También se permitird la inscripcion hasta el dia 10 mediante el mismo sistema realizando un pago
de 5€ y el dia de la prueba hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 10€ en
secretaria de competicion.
No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Maximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacidn. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada, para poder realizar las series segin las mismas, de no indicar
marca, la organizacién determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podrd suponer la inclusion en la

uUltima serie de la prueba en la que participe.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su
intencion de participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion
por atleta No FAA Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014 realizando la inscripcion
hasta el jueves 23 de enero incluido. También se permitird la inscripcion el dia 23 hasta 1 hora

antes del comienzo de cada prueba abonando 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccidn de dichas normas supondra la
invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas

deberan volver a la zona de gradas.

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la

prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidon: normativa RFEA.

Resultados del Campeonato y del Control se podrdn ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de

Atletismo 48 horas después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



HORARIO

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta — 11-12 Enero 2014.

Palacio de los Deportes Zaragoza
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Orden de pruebas y Horarios de la 12Jornada (11 Enero de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
10:30h 60m vallas (0.762) INF.-CAD.
60m (INF.-CAD.) 10:45h Peso INF. (3Kgrs.)
Longitud (INF.-CAD.
Longittgld Mig(to Adapt;da 11:00R SR
Peso INF. (3kgs.)-CAD. (4Kgrs.) 12:00h Peso CAD. (3Kgrs.)
Peso Mixto Adaptado Longitud INF.
. Longitud CAD.
Altura INF.-CAD. 12:45h 60m INE.
60m Vallas INF. (0.84m) 13:30h
120m Mixto Adaptado 13:40h
13:45h 600m CAD.

Orden de pruebas y Horarios de la 22Jornada (12 de Enero de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO

60m vallas (0.914) 10:00h

1000m Cadete Combinadas 10:50h
11:00h 300m (Control cadete)

300m (Control cadete) 11:10h
11:20h 600m (Control cadete)

600m (Control cadete) 11:30h
11:40h 1000m (Control cadete)

1000m (Control) 11:50h

Cadencias de los listones:

ALTURA  Hombres
Mujeres

PERTIGA Hombres
Mujeres




Las pruebas de las PPCC por categoria son las siguientes:

CATEGORIA  CAD-M CAD-F INF-M INF-F
12 Jornada |
60m 60 vallas 60m 60 vallas
Longitud | Altura | Longitud Peso
Peso Peso Peso Longitud
Altura | Longitud | Altura 60m
600m | 60 vallas
60 vallas
Pértiga
1000m
Normativas JIDD

Benjamin y Alevin.
Triple: de parado y apoyos alternos. No es necesario partir de pies juntos.
Peso: lanzamiento de baldn dorsal en benjamin con 1Kg y lanzamiento de peso alevin 2kg.

Jabalina / Vértex: en categoria benjamin, lanzamiento de “Vortex”, en categoria alevin con

jabalina 200 gr de goma espuma.
Longitud: tabla a 1 m. para alevines y a limite del foso de arena para los benjamines.

Pértiga: en categoria alevin en foso de arena, con sefiales cada medio metro que otorgan

puntos, de los que se resta un punto si el atleta flexiona el brazo superior.

En los concursos se realizaran dos intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.
Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcion de la peticion

de los atletas.
Jabalina: de plastico 300 gr. y 70 cm. de longitud.
Longitud: tabla a 2my 3m.

Pértiga: primero en colchonetas bajas y listones de goma-espuma, hasta febrero. Luego,

colchonetas y listones normales.



En los concursos se realizaran tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas).

Cadete.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragén.

Dos tablas en funcion de la peticion de los atletas.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo

excepciones marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.

Siempre video Finish.



Federacion Aragonesa de Atletismo
Pista Cubierta
CPTO. ARAGON P.P.C.C.
(CADETE 22J-JUVENIL-JUNIOR-PROMESA-ABSOLUTO)
11-12 Enero 2014

Reglamentaciéon Campeonato de Aragon FAA de Pruebas Combinadas

7.

10.

11.

12.

Inscripcion individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el lunes 6 de enero incluido. Los
atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones, deberan realizar la inscripcién
mediante el mismo procedimiento.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada.

En funcion de las marcas acreditadas en la inscripcion, del nivel de dichas marcas de esta
temporada y la temporada 2012-2013, asi como del historial en la especialidad, seran admitidos a
participar algunos de los atletas que lo hayan solicitado. La FAA publicara el 8 de enero miércoles
el listado de atletas admitidos en la web. (Maximo de 12 atletas masculinos y 12 atletas femeninos,

por categoria).

La inscripcion en el Campeonato de Aragén de Pruebas Combinadas supone la aceptacion del
presente reglamento, realizando el atleta todas las pruebas pertenecientes a su categoria, no

pudiendo participar en el Campeonato “como si fuera un control de las pruebas que interesen”.

Atletas sin licencia FAA autorizados (el dia 8) a participar, deberan abonar el canon de 15€ fijado

para la temporada 2013-2014 en PPCC con anterioridad a su participacion.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45

minutos antes del comienzo de la primera prueba.

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas para la primera prueba de

cada jornada.



Normas Técnicas

1. Los atletas de categoria Juvenil femenina, Junior Masculina y Promesa masculina y femenina,

podran realizar el Campeonato de Aragdn de Pruebas Combinadas Absoluto, optando a medalla

en la categoria en la que participen.

2. En concursos de saltos horizontales y lanzamientos, habra solo 3 intentos. Las series de carreras,

se realizaran por marcas y por categoria (los Promesas y Absolutos en la misma serie).

3. Las cadencias de los listones de altura y pértiga, seran desde la altura mas baja solicitada y la

cadencia de 3 en 3cm en Altura y de 10 en 10cm en Pértiga.

4. Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 m y triple 9, 11 y 13m. En triple 2 tablas, una la

mayor pedida y la

otra la pedida por mayoria.

Las pruebas de las PPCC por categoria son las siguientes:

12 Jornada

22 Jornada

60m 60 vallas 60m 60 vallas 60m 60 vallas 60m 60 vallas
Longitud | Altura | Longitud | Altura | Longitud | Altura | Longitud | Altura
Peso Peso Peso Peso Peso Peso Peso Peso
Altura | Longitud | Altura | Longitud | Altura | Longitud | Altura | Longitud
800m 800m 800m 800m
60 vallas 60 vallas 60 vallas 60 vallas
Pértiga Pértiga Pértiga Pértiga
1000m 1000m 1000m 1000m




Orden de pruebas y Horarios de la 12Jornada
CAMPEONATO DE ARAGON P.P.C.C. (Juvenil-Junior-Promesa-Absoluto)
Control FAA
Palacio de los Deportes (Zaragoza)

(11 de Enero de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
17:00h 60m vallas (0.762-0.84m)
60m
Pértiga (Control) L Pértiga (Control)
17:30h Altura
Longitud 17:45h
200m (control) 17:55h
18:15h 200m (control)
Peso (5-6-7.260Kgs.) 18:50h Peso (3-4Kgrs.)
400m (control) 18:30h
18:50h 400m (control)
1500m (control) 19:05h
19:20h 1500m (control)
3000m (control) 19:30h
19:55h 3000m (control)
Peso (Control: 5-6-7.260Kgrs.) Peso (Control: 3-4Kgrs.)
20:00h .
Altura Longitud
800m (control) 20:15h
20:30h 800m (control)
21:00h 800m

Cadencias de los listones control:

ALTURA Hombres
Mujeres

PERTIGA Hombres
Mujeres




Orden de pruebas y Horarios de la 22Jornada
CAMPEONATO DE ARAGON P.P.C.C. (Cadete-Juvenil-Jinior-Promesa-Absoluto)
Control FAA
Palacio de los Deportes (Zaragoza)
(12 de Enero de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
60m vallas (0.914-0.990-1.067)
Longitud (Control) 10:00h Longitud (Control)
Altura (Control) Altura (Control)
Pértiga 10:45h
1000m Cadete Combinadas 10:50h
11:00h 300m (Control cadete)
300m (Control cadete) 11:10h
11:20h 600m (Control cadete)
600m (Control cadete)
Triple (Control) 11:30h Triple (Control)
11:40h 1000m (Control cadete)
1000m (Control cadete) 11:50h
1000m 12:20h
60m (Control) 12:40h
13:10h 60m (Control)

Cadencias de los listones control:

ALTURA Hombres
Mujeres

PERTIGA Hombres
Mujeres




Campeonato Provincial Abierto Individual, Benjamin y Alevin

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 08 Febrero 2014.
Palacio de los Deportes Zaragoza

Categoria Afo Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta

Reglamentacion Campeonato Provincial Individual Benjamin y Alevin

1. No hay inscripcion previa.

2. Para participar en las pruebas:

Benjamin y alevin: se debe acudir a la instalacién con al menos 10 minutos de adelanto sobre la
primera de las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en

la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las

gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin - alevin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas
normas supondra la invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la

prueba los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. S6lo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados

acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas
después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

HORARIOS

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 16 Noviembre 2013.
Palacio de los Deportes Zaragoza

Categoria

Ano Nacimiento

Participacion

Benjamin

2005 / 2006

Mixta

Alevin

2003 / 2004

Campeonato Provincial Abierto Individual, Benjamin y Alevin

Categoria Benjamin

Mixta

HORARIO PRUEBA
60m vallas (0.40m)
10:00h | Lanzamiento Dorsal (1kgr.)
Longitud
10:30h 60m lisos
500m lisos
11:00h Altura
Lanzamiento Vortex
11:15h 1000m lisos

Cadencia listones de altura: BENJAMIN

Concursos: 2 intentos.

| ALTURA 090 [095 [100 [1205 [110 [113 [116 [119 [122 [1.25 |
Categoria Alevin
HORARIO PRUEBA
60m vallas (0.60m)
11:30h Peso (2kgr.)
Pértiga iniciacion.
60m lisos
12:00h |
Triple
500m lisos
Altura
12:30h .
Jabalina gomaespuma
Longitud
12:45h 1000m lisos
Concursos: 2 intentos.
Cadencia listones de altura: ALEVIN
|ALTURA [ 100 [110 [118 [121 [124 [127 [130 [132 [134 |136 |




Campeonato Provincial Abierto Equipos, Benjamin y Alevin

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 15 Marzo 2014.
Palacio de los Deportes Zaragoza

Categoria Ano Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta

Reglamentacidon Camepaonto Provincial Equipos Benjamin y Alevin.

7. En categoria Alevin y Benjamin se debe comunicar por parte de la entidad a la federacion la
intencion de competir, con al menos 2 dias de antelacidn a la celebracidn del Campeonato enviando
un mail a escolares@federacionaragonesadeatletismo (antes del viernes 14 de marzo). Ademas 30
minutos antes del comienzo de las pruebas el delegado del equipo debera confirmar en cdmara de
llamadas presentando un minimo de cuatro atletas de cada equipo. (No se permitira la participacion
de los equipos si no se presentan con estos cuatro atletas que vayan a realizar la competicién por

equipos).

Cada Centro Escolar o club, podra participar como un sélo equipo, en todas las categorias.

Cada equipo podra participar con todos los atletas que quiera en cada prueba y cada atleta sélo podra
participar en una Unica prueba mas el relevo. En categoria Benjamin y Alevin, los equipos podran ser

mixtos. Para poder puntuar, la participacién minima sera de: Benjamin, Alevin ,4 atletas presentados. Se

deberan completar todas las pruebas menos una, antes de repetir la participacion en una prueba de
otro atleta del club/colegio. Es decir, se podra dejar una prueba en blanco y presentar un segundo

equipo. Un atleta no podra participar si su club no esta representado en la competicion.

Ejemplo: Si hay 7 pruebas, un equipo debe disponer de al menos 6 pruebas completas antes de poder
presentar un segundo equipo. En caso de no completar como minimo 6 pruebas, no se podra presentar
un segundo ni sucesivos equipos. Si un equipo tiene mas de 6-7 atletas podran rellenarse
nuevamente las pruebas de la misma manera que he citado anteriormente. Si un equipo tiene 12 ¢

menos atletas no podran colocar 3 atletas en una misma prueba ya que debe rellenar todas por igual.



10.

11.

12.

13.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federaciéon Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberadn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las

gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin - alevin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infracciéon de dichas
normas supondra la invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la

prueba los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados

acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Puntuacion.

En todas las Categorias, puntuara el mejor atleta de cada equipo en cada una de las pruebas. El resto de

atletas no restara ni sumara puntos.

Puntuacion en cada prueba 12= n siendo n el n? de equipos participantes, 29=n-1, 32=n-2....y asi

sucesivamente hasta 1 punto. El resto no puntuardn. En caso de empate, ganara el que haya conseguido

el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el empate serian los segundos puestos los que decidieran

y asi sucesivamente. Los relevos puntuardn igual que una prueba individual.

14. En los campeonatos Provinciales de categorias Benjamin y Alevin, a los seis mejores.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

HORARIOS
XXXI JUEGOS ESCOLARES
15 Marzo 2014 -Palacio de los Deportes

Cpto. Provincial por equipos (abierto), Benjamin-Alevin

BENJAMIN
HORARIOS PRUEBAS
60m mixto
10:00h Lanzamiento Dorsal (1kgr.) Mixto
Longitud mixta.
10:30h 60m vallas (0.40m) mixto
Altura mixta
11:00h 1000m mixto
11:30h Relevos 4x1/2 vuelta mixto
(Concurso 2 intentos).
ALEVIN
HORARIOS PRUEBAS
60m mixto
12:00h Lanzamiento Peso (2kgr.) Mixto
Triple de parado mixto.
12:30h 60m vallas (0.60m) mixto
12:50h Pértiga iniciacion mixta
Lanzamiento jabalina espuma (200gs.) mixto
13:00h J puma (200gs.)
500m mixto
13:30h Relevos 4x1/2 vuelta mixto

(Concurso 2 intentos).

Cadencias de los listones:

ALTURA BENAJMIN | 0.90 | 0.95

ALEVIN

e Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seguin participacion o posibles
incidencias.



Campeonato de Aragon Infantil Individual

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 15 Febrero 2014.
Palacio de los Deportes Zaragoza
Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina

Reglamentacion Campeonato de Aragdén Individual Infantil.

15. No hay inscripcién previa.

16. Para participar en las pruebas:

17.

18.

19.

20.

Benjamin y alevin: se debe acudir a la instalacién con al menos 10 minutos de adelanto sobre la
primera de las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacién con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en

la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las

gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin - alevin y superior a 120 metros en categoria infantil. La infracciéon de dichas
normas supondra la invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la

prueba los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados

acreditados.



21. Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com)

HORARIO
CPTO. ARAGON INDIVIDUAL INFANTIL

(15 Febrero 2014)

(El horario puede ser modificado segtin la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Triple 60m vallas (0.762m)
Pértiga 10:00h Pértiga

Peso (3kgrs.) Altura

60m vallas (0.84m) 10:15h
10:40h 60m
10:45h Triple
60m 11:05h Peso (3kgs.)
Altura 120m
Longitud 11:30h
Jabalina (300grs.)
120m 11:55h
12:20h 500m
12:30h Longitud
500m 12:35h Jabalina (300grs.)
12:50h 1000m Infantil
1000m Infantil 13:05h
2000 Infantil 13:20h 2000 Infantil

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres

Mujeres
PERTIGA  Mixta

e Todas las series seran finales en carreras.
e Saltos horizontales: 3 intentos. Caso de haber 8 o menos participantes tendran 6 intentos.
o Longitud: tabla 3m.
o Triple: dos tablas maximo la mayor pedida y la otra por mayoria de los restantes
participantes. Carrera maxima de 10m.
e Saltos verticales: tendran 3 intentos en cada altura.
e Lanzamientos: 3 lanzamientos. Caso de haber 8 o menos participantes tendran 6 lanzamientos.

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Normativas JIDD

Benjamin y Alevin.

Triple: de parado y apoyos alternos. No es necesario partir de pies juntos.

Peso: lanzamiento de baldn dorsal en benjamin con 1Kg y lanzamiento de peso alevin 2kg.

Jabalina / Vértex: en categoria benjamin, lanzamiento de “Vdrtex”, en categoria alevin con

jabalina 200 gr de goma espuma.

Longitud: tabla a 1 m. para alevines y a limite del foso de arena para los benjamines.

Pértiga: en categoria alevin en foso de arena, con sefiales cada medio metro que otorgan

puntos, de los que se resta un punto si el atleta flexiona el brazo superior.

En los concursos se realizaran dos intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcién de la peticion

de los atletas. Longitud: tabla a2my 3m.

Jabalina: de plastico 300 gr. y 70 cm. de longitud.

Pértiga: primero en colchonetas bajas y listones de goma-espuma, hasta febrero. Luego,

colchonetas y listones normales.

En los concursos se realizaran tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas).

Cadete.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragoén.

Dos tablas en funcidon de la peticién de los atletas.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo

excepciones marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.

Siempre video Finish.



Campeonato de Aragdon Cadete Individual

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 01 Marzo 2014.
Palacio de los Deportes Zaragoza
Categoria Ao Nacimiento Participacion
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Campeonato de Aragén Individual Cadete

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 27 de febrero incluido.
También se permitira la inscripcion el dia 28 mediante el mismo sistema realizando un pago de 5€ y
el dia 1 de marzo hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 10€ en secretaria de
competicion.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,

Maximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada, para poder realizar las series segln las mismas, de no indicar
marca, la organizacién determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser erronea, podra suponer la inclusion en la
ultima serie de la prueba en la que participe.
Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.
Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su
intencion de participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion
por atleta No FAA Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014, realizando la
inscripcion hasta el jueves 28 de febrero incluido. También se permitira la inscripcidn el dia 1 de
marzo hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 10€.
Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la
invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas
deberan volver a la zona de gradas.
Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la
prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).
Competicién: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos
por cada atleta.
Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



CPTO. ARAGON INDIVIDUAL CADETE
(01 Marzo 2014)

(El horario puede ser modificado segtin la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Triple 60m vallas (0.762m)
Pértiga 10:00h Pértiga

Altura
60m vallas (0.914m) 10:15h
10:30h 60m
60m 10:45h Triple
Altura . Peso (3kgs.)
Longitud 11:45h 300m
300m 12:00h

Peso (4kgs.) 12:15h

12:15h 600m
600m 12:25h

12:30h Longitud

12:35h 1000m
1000m 12:45h

12:55h 3000m
3000m 13:10h

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres

Mujeres
PERTIGA  Mixta

e Carreray Vallas: Todas las series seran finales y seran hechas segiin marcas.
e Concursos: RFEA.
o Longitud: tabla 3m.
o  Triple: maximo 2 tablas la mayor pedida y la otra por mayoria de los restantes

participantes. Carrera maxima de 15m.

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles incidencias.



Normativas JJIDD
Benjamin y Alevin.
Triple: de parado y apoyos alternos. No es necesario partir de pies juntos.
Peso: lanzamiento de baldn dorsal en benjamin con 1Kg y lanzamiento de peso alevin 2kg.

Jabalina / Vértex: en categoria benjamin, lanzamiento de “Vortex”, en categoria alevin con

jabalina 200 gr de goma espuma.
Longitud: tabla a 1 m. para alevines y a limite del foso de arena para los benjamines.

Pértiga: en categoria alevin en foso de arena, con sefiales cada medio metro que otorgan

puntos, de los que se resta un punto si el atleta flexiona el brazo superior.

En los concursos se realizaran dos intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.
Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcién de la peticion

de los atletas.
Jabalina: de plastico 300 gr. y 70 cm. de longitud.
Longitud: tabla a 2m y 3m.

Pértiga: primero en colchonetas bajas y listones de goma-espuma, hasta febrero. Luego,

colchonetas y listones normales.

En los concursos se realizaran tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.
Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas).
Cadete.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragon.

Dos tablas en funcidon de la peticién de los atletas.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo

excepciones marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA



CPTO. ARAGON EQUIPOS
(INFANTIL-CADETE)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 21 Diciembre 2013.
Palacio de los Deportes Zaragoza
Campeonato de Aragon por Equipos

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin, Alevin e Infantil.
1. No hay inscripcion previa.

2. Para participar en las pruebas:
- Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 30 minutos de adelanto sobre la prueba en la que
el atleta vaya a participar.

3. Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y
como se indica en las bases especificas, la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

4. Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en
la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

5. Los entrenadores y delegados serdn responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de
los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.

6. Los resultados se podrdn ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas
después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

7. Se pueden presentar tantos equipos de relevos como veces se completen los participantes de todas
las pruebas (excepto una).

Reglamentacion Cadete
1. Inscripcion gratuita, por parte del DELEGADO, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 19 de
diciembre.

Cada Centro Escolar o club, podra participar como un sélo equipo, en todas las categorias.

2. No sera necesaria la confirmacion por parte de los atletas, debera confirmar el delegado hasta 45
minutos antes del comienzo de la primera prueba. Es recomendable hacer constar en la inscripcion la
mejor marca personal de la temporada actual, para poder realizar las series segun las mismas, de no
indicar marca, la organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser erronea, podra suponer la inclusidn en la tltima
serie de la prueba en la que participe.

3. Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y
como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.



4. Atletas sin licencia FAA: no pueden participar.

5. Cadmara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba
el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

6. Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos
por cada atleta.

7. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas
después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

8. Se pueden presentar tantos equipos de relevos como veces se completen los participantes de todas
las pruebas (excepto una).

7.2.- Sistema de competicidn por equipos:

7.2.2 Composicion de los equipos.

Cada equipo podra participar con todos los atletas que quiera en cada prueba y cada atleta sélo podra
participar en una Unica prueba mas el relevo. Para poder puntuar, la participacion minima sera de
Infantil y Cadete 6 atletas presentados. Se deberan completar todas las pruebas menos una, antes de
repetir la participacion en una prueba de otro atleta del club/colegio. Es decir, se podra dejar una
prueba en blanco y presentar un segundo equipo. Un atleta no podra participar si su club no esta
representado en la competicion.

Ejemplo: Si hay 7 pruebas, un equipo debe disponer de al menos 6 pruebas completas antes de poder
presentar un segundo equipo. En caso de no completar como minimo 6 pruebas, no se podra presentar
un segundo ni sucesivos equipos. Si un equipo tiene mas de 6-7 atletas podran rellenarse nuevamente
las pruebas de la misma manera que he citado anteriormente. Si un equipo tiene 12 6 menos atletas no
podran colocar 3 atletas en una misma prueba ya que debe rellenar todas por igual.

7.2.3 Puntuacion.

En todas las Categorias, puntuara el mejor atleta de cada equipo en cada una de las pruebas. El resto de
atletas no restara ni sumara puntos.

Puntuacidn en cada prueba 12= n siendo n el n2 de equipos participantes, 22=n-1, 32=n-2....y asi
sucesivamente hasta 1 punto. El resto no puntuardn. En caso de empate, ganara el que haya conseguido
el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el empate serian los segundos puestos los que decidieran
y asi sucesivamente. Los relevos puntuaran igual que una prueba individual.

7.2.5.- Premios
A los tres primeros equipos. En los campeonatos Provinciales de categorias Benjamin y Alevin, a los seis
mejores.



XXX1 JUEGOS ESCOLARES
Pista Palacio de los Deportes
Campeonato de Aragon Equipos, Infantil y Cadete

(21 Diciembre 2013)

(El horario puede ser modificado segtin la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Altura Infantil 10:00h 60m vallas (0.762m) Inf.
Triple Infantil Triple infantil

10:10h 60m vallas (0.762m) Cad.
60m v’all.as (0.84m) Inf. 10:20h o
Pértiga Cadete Pértiga Cadete
60m vallas (0.914m) Cad. 10:30h
10:40h 60m Infantil
10:50h 60m Cadete
60m Infantil 11:00h Longitud Cadete
60m Cadete 11:10h
Jabalina Infantil Jabalina Infantil
Peso Cadete 11:30h 500m Infantil
Peso Cadete
500m Infantil 11:40h Altura Infantil
11:50h 600m Cadete
600m Cadete 12:00h
Longitud Cadete 12:10h 2000m Infantil
2000m Infantil 12:20h
12:30h 3000m Cadete
3000m Cadete 12:45h
13:00h 4x1 vuelta Infantil
4x1 vuelta infantil 13:10h
13:20h 4x1 vuelta Cadete
4x1 vuelta Cadete 13:30h

*Jabalina infantil masculina/femenina (70cm y 300grs)

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres

Mujeres
PERTIGA  Mixta




Federacion Aragonesa de Atletismo
Pista Cubierta

CPTO. ARAGON VETERANO-JUVENIL
(Cerrado)
01 Marzo 2014

Reglamento general:

Inscripciones:
1. Inscripcion por parte de tu club en intranet RFEA, solo para atletas FAA (AR-ARF), hasta el viernes dia
28 de Febrero de 2014 a las 09.30 horas.

2. Inscripcidn on-line: hasta el jueves dia 27 de Febrero de 2014 a las 17:00 horas. El mismo dia de la
competicion hasta 1h antes de comenzar la competicion (10€).

Maximo dos pruebas por dia.

Confirmacion: Es imprescindible la confirmacién en la instalacién hasta 45 minutos antes del comienzo
de la primera prueba. Se realizaran las series en funcion de la mejor marca personal de la temporada
presente, marca que podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. Se podra solicitar la ficha de atleta en
cualquiera de las confirmaciones, también a requerimiento del Juez Arbitro.

Competicidn: Dos pruebas maximo por dia.

Camara de llamadas: los atletas en funcién de la prueba seran llamados por megafonia.
- Carreras de 10-15" antes de la prueba.
- Concursos: 30" antes de la prueba.
- Pértiga: 45’ antes de la prueba.

Resultados: Los resultados se podrdn ver en la pagina web de la Federacidn Aragonesa de Atletismo
( www.federacionaragonesadeatletismo.com ) 48 horas después de finalizar las pruebas.

Premios: Se entregaran medallas a los tres primeros de cada prueba y sub-categoria de Veteranos y

Juvenil, tanto masculino como femenino.

Normas especificas:

Categorias Veteranos:

Se es veterano y se cambia de categoria desde el dia en que se cumplen los afios. Recordar indicarlo en
la inscripcion.

Las diferentes categorias son las siguientes:

HOMBRES MUIJERES

M-35 De 35 a 39 afos

F-35 De 35 a 39 anos

M-40 De 40 a 44 anos

F-40 De 40 a 44 aios

M-45 De 45 a 49 anos

F-45 De 45 a 49 aiios

M-50 De 50 a 54 anos

F-50 De 50 a 54 anos

M-55 De 55 a 59 afos

F-55 De 55 a 59 anos

M-60 De 60 a 64 anos

F-60 De 60 a 64 anos

M-65 De 65 a 69 afnos

F-65 De 65 a 69 anos

M-70 De 70 a 74 ainos

F-70 De 70 a 74 anos

M-75 De 75 a 79 anos

F-75 De 75 a 79 anos

M-80 De 80 a 84 anos

F-80 De 80 a 84 anos

Y asi sucesivamente de 5 en 5 afos



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Altura y distancia de las vallas:

HOMBRES
Distancia | Altura Valla | N2 Vallas 12v, Distancia Entre v. | a meta
35-49 60m 0,991 5 13,72 9,14 9,72
50-59 60m 0,914 5 13,00 8,50 13,00
60-69 60m 0,840 5 12,00 8,00 16,00
70-79 60m 0,762 5 12,00 7,00 20,00
80y + 60m 0,686 5 12,00 7,00 20,00
MUJERES |
35-39 60m 0,840 5 13,00 8,50 13,00
40-49 60m 0,762 5 12,00 8,00 16,00
50-59 60m 0,762 5 12,00 7,00 20,00
60y + 60m 0,686 5 12,00 7,00 20,00

Peso de los artefactos:

HOMBRES | PESO

Categoria

35-49 7,260kg
50-59 6,00
60-69 5,00
70-79 4,00

80y mas 3,00
MUIJERES PESO

Categoria

35-49 4,00kg
50-59 3,00
60-74 3,00

75y mas 2,00




Las pruebas en veteranos son las siguientes:

HOMBRES MUIJERES
60m 60m
200m 200m
400m 400m
800m 800m
1.500m 1.500m
3.000m 3.000m
60m v. 60m v.
Altura Altura
Pértiga Pértiga
Longitud Longitud
Triple Triple
Peso Peso
Pentathlon Pentatldn
3.000m Marcha 3.000m Marcha
Pentatlén masculino:
60m vallas-Longitud-Peso-Altura-1000m
Pentatlén femenino:
60m vallas-Altura-Peso-Longitud-800m

Normas:

e Enconcursos, pasaran a la mejora los 8 mejores atletas de categoria veteranos y los 8 mejores
en categoria Juvenil con licencia FAA (tanto hombres como mujeres.

Los atletas veteranos participantes en combinadas tendran 3 intentos en los concursos
(longitud y peso).

e LosJuveniles y Veteranos en las carreras, saldran en las series por categorias Juvenil y Veterano
y por marcas.

En las pruebas de velocidad no sera obligatorio salir de tacos en categoria veterana, pudiendo
hacerse de pie.

e Todas las carreras seran finales directas por tiempos.

e  Altura de los listones del campeonato de Aragdn individual de Veteranos: La altura inicial serd
la mas baja solicitada por los participantes, con la siguiente cadencia: Altura Hombres y
Mujeres: de 5 en 5 hasta 1.20m en hombres y 1.10m en mujeres y a partir de ahi de 3 en 3
centimetros. Pértiga: de 10 en 10 hasta 2.00m en hombres y 1.50m en mujeres y después de 5
en 5 centimetros. Si los atletas de combinadas categorias Veteranas pidieran empezar por
debajo de 1.20 en hombres y 1.10m en mujeres de altura, las cadencias seran de 3 en 3 a partir
de la altura pedida mas baja. (*)

e Tablas de batida de Veteranos en las pruebas de longitud 1y 3 my triple 7, 9 y 11m, en la de
Juvenil, longitud 3m vy triple 9-11-13m. En triple 2 tablas, una la mayor pedida y la otra la
pedida por mayoria, si alglin veterano pidiera tabla de 7m, entonces igual que antes mas la
tabla de 7m. En longitud tabla de 3m, salvo que algun veterano pida la de 1m, entonces tablas
ly3m.



Orden de pruebas y Horarios de la Jornada
Palacio de los Deportes (Zaragoza)
01 de Marzo del 2014 Campeonato Aragdn Veteranos y Juvenil

(Cerrado)
MASCULINO HORA FEMENINO
17:00h 60m vallas (Vet.+Comb. Vet.)
17:05h 60m vallas (Juvenil, 0.762m)
60m vallas (Vet.+Comb. Vet.) 17:15h Pértiga (juv+Vet.)
60m vallas (Juvenil, 0.914m) 17:20h
. . . Altura (juv.+Vet.+Comb. Vet.)
Longitud (juv.+Vet.+Comb. Vet.) | 17:30h S0 eEmEne)
17:35h 60m (Juvenil)
60m (Veterano) 17:45h
60m (Juvenil) 17:50h
18:00h 400m (Veterano)
18:05h 400m (Juvenil)
400m (Veterano) 18:15h
400m (Juvenil) 18:20h
Triple Juevenil-Veterano
Peso (Comb. Vet.) 18:30h Peso (Comb. Vet.)
1500m (Veterano)
18:40h 1500m (Juvenil)
1500m (Veterano) 18:50h
1500m (Juvenil)
Peso Juvenil-Veterano 19:00h
(3-4-5-6-7.260Kgs.)
19:05h
19:10h 3000m Veterano-Juvenil
Pértiga (juv+Vet.) 19:15h
AIt:(:géjr:v\./;\:ee:;Co:mu\t:.e;/;t.) 19:30h Longitud (juv.+Vet.+Comb. Vet.)
Peso Juvenil-Veterano (2-3-4Kgs)
20:00h 200m Veterano
20:10h 200m Juvenil
200m Veterano 20:20h
Triple Juvenil-Veterano
200m Juvenil 20:30h
20:40h 800m Veterano+Comb. Vet.
20:45h 800m Juvenil
800m Veterano 20:50h
800m Juvenil 20:55h
1000m Comb. Veterano 21:00h

Cadencias de los listones:(*). Los juveniles empezaran en la altura marcada en rojo.

ALTURA

PERTIGA

Hombres | <Pedida

Mujeres | <Pedida

Hombres | <Pedida

Mujeres | <Pedida




Federacion Aragonesa de Atletismo
Pista Cubierta
CPTO. ARAGON JUNIOR (Abierto)

15 Marzo 2014

Reglamento:

Inscripciones:

1. Inscripcién por parte de tu club en intranet RFEA, solo para atletas FAA (AR-ARF), hasta el Viernes dia
14 de Marzo de 2014 a las 09.30 horas.

2. Inscripcidn on-line: hasta el jueves dia 13 de Marzo de 2014 a las 17:00 horas. El mismo dia de la
competicion hasta 1h antes de comenzar la competicion (10€).

Maximo dos pruebas por dia.

Confirmacion: Es imprescindible la confirmacidn en la instalacién hasta 45 minutos antes del comienzo
de la primera prueba. Se realizaran las series en funcidn de la mejor marca personal de la temporada
presente, marca que podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. Se podra solicitar la ficha de atleta en
cualquiera de las confirmaciones, también a requerimiento del Juez Arbitro.

Competicion: Dos pruebas maximo por dia.

Los atletas de combinadas, que lo hayan solicitado hasta 7 dias antes de la competicidn, podran
competir hasta 3 pruebas, siempre y cuando haya sido aceptado dicha solicitud, por parte de la
direccidén técnica y comunicada por parte de la misma al interesado, hasta el miércoles anterior de la
competicién. Los atletas de combinadas que participen en su campeonato de Aragén sdlo podrdn hacer
2 pruebas.

Atletas sin licencia FAA: la inscripcion para atletas con licencia por otras comunidades se fija para la
temporada 2013/2014 en 10 euros. Este canon se abonara al realizar la inscripcion, y no sera devuelto al
participante salvo que su prueba sea suspendida.

Atletas Cadetes sélo podran participar los que tengan licencia federada y en sus pruebas. Si compiten
en 2 pruebas, sélo una de ellas, podra superar los 60m.

Camara de llamadas: los atletas en funcién de la prueba seran llamados por megafonia.
- Carreras de 10-15" antes de la prueba.
- Concursos: 30" antes de la prueba.
- Pértiga: 45’ antes de la prueba.

Resultados: Los resultados se podrédn ver en la pagina web de la Federacidn Aragonesa de Atletismo
( www.federacionaragonesadeatletismo.com ) 48 horas después de finalizar las pruebas.

Premios: Se entregaran medallas a los tres primeros de cada prueba Juvenil


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Categoria Promesa:

Las pruebas en Junior son las siguientes:

HOMBRES MUIJERES
60m 60m
200m 200m
400m 400m
800m 800m
1.500m 1.500m
3.000m 3.000m
60m v. 60m v.
Altura Altura
Pértiga Pértiga
Longitud Longitud
Triple Triple
Peso Peso

Normas:

e En concursos, pasaran a la mejora los 8 mejores atletas de categoria Junior con licencia FAA
(tanto hombres como mujeres), en caso de no completarse 8 plazas, se accederia a la misma,
por marca independientemente de la categoria.

e Enlas carreras de velocidad y vallas, saldran los Junior en series separadas de las de control.

e Lasseries de carreras, se realizaran por marca, independientemente de la categoria en las de
control.

e Todas las carreras seran finales directas por tiempos.

e Los atletas Junior masculino, estan autorizados a participar en la prueba de 60mv (1.067m) y
lanzar con el peso de 7.260 y los juveniles masculino a participar en la prueba de 60mv (1.00m).

e Las atletas Juveniles estan autorizadas a participar en la prueba de 60mv (0.84m) y peso de
4Kgrs.

e Llas cadencias de los listones den altura y pértiga, seran las marcadas junto al horario.

e Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 my triple 9, 11 y 13m. En triple 2 tablas, una la
mayor pedida y la otra la pedida por mayoria.



Orden de pruebas y Horarios de la Jornada
Palacio de los Deportes (Zaragoza)
15 de Marzo del 2014 Campeonato Aragon Junior

Control FAA
MASCULINO HORA FEMENINO
60m vallas Junior y Control
(0.914-0.990-1.067m) 17:00h Triple
Altura
17:15h Pértiga
60m vallas Junior-Control
17:20n (0.762-0.84m)
60m Juanior 17:35h
60m Control 17:40h
Triple 17:50h 60m Janior
17:55h 60m Control
400m Janior 18:05h Peso
400m Control 18:10h
18:20h 400m Junior
18:25h 400m Control
800m Junior+Control 18:30h Altura
Pértiga 18:45h 800m JL’lnigr+C0ntroI
Longitud
1500m Juanior+Control 19:00h
Peso 19:15h 1500m Juanior+Control
3000m Junior+Control 19:30h
Longitud 19:50h 3000m Junior+Control
200m Junior 20:10h
200m Control 20:15h
20:20h 200m Junior
20:25h 200m Control

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres

Mujeres

PERTIGA Hombres

Mujeres



CPTO. ARAGON PROMESA (Abierto)

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO

Atletismo Pista Cubierta - 25 Enero 2014.

Campeonato de Aragon Promesa (92-93-94) y control FAA
Palacio de los Deportes Zaragoza

Reglamentacién

1. Inscripcién individual (3€), APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 23 de enero incluido (Los
atletas de categoria promesa FAA quedan exentos del pago por celebrarse su campeonato y los atletas
de categoria cadete FAA por ser promocion.). En todas las categorias también se permitira la inscripcion
el dia 24 mediante el mismo sistema realizando un pago de 10€ y el dia 25 hasta 1 hora antes del
comienzo de cada prueba abonando 15€ en secretaria de competicion.

No se aceptard ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada, Maximo dos pruebas por dia.

2. Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacion en la instalaciéon hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacidn. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca personal de la presente
temporada para poder realizar las series segun las mismas, de no indicar marca, la organizacion
determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra ser revisada con los archivos
R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la inclusidn en la ultima serie de la prueba en la que
participe.

3. Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones, deberan
realizar la inscripcion mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€ fijado para la
temporada 2013-2014. En caso de no realizar la inscripcion hasta el 23 de diciembre jueves, también se
permitird la inscripcion el dia 24 mediante el mismo sistema realizando un pago de 15€ y el dia 25 hasta
1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 20€ en secretaria de competicidn.

4. No se permite la participacion de atletas cadetes escolares con nimero DEA ni de otras CCAA, solo
pueden participar aquellos que dispongan de licencia federada. Si compite en dos pruebas solo una
podra ser superior a 60 metros, todas las pruebas seguiran normativa RFEA.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y cuando
lo hayan comunicado a la Direccion Técnica, hasta una semana antes de la competicidn, dicha solicitud
podra ser contestada hasta el martes anterior a la misma. (dt@federacionaragonesadeatletismo.com).
5. Cdmara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba
el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30°para concursos (salvo pértiga 40°).

6. Competicion: normativa RFEA.

7. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas
después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

8. Premios: se entregaran medallas a los tres primeros clasificados en categoria PROMESA en cada
prueba.



Normas Técnicas

En concursos, pasaran a la mejora los 8 mejores atletas de categoria Promesa con licencia FAA
(tanto hombres como mujeres), en caso de no completarse 8 plazas, se accederia a la misma,
por marca independientemente de la categoria y licencia.

En las carreras de velocidad y vallas, se realizardn series con los atletas de categoria Promesa
FAA, separadas de las de control (que se realizaran por marca, independientemente de la
categoria)

Los atletas junior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.067)
y lanzar con el peso absoluto (7.260Kg).

Los atletas juvenil masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.00).

Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60 m vallas (0.84) y
lanzar con el peso absoluto (4Kg)

En el caso de que en las pruebas de saltos verticales se produjera un empate para el primer
puesto de la clasificacion, el empaté se mantendra sin realizar el proceso de desempate fijado
en el Reglamento IAAF.

Tablas de batida:
a. Longitud: tabla 3 metros.

b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13 mts)

Categoria Promesa:

Las pruebas en Promesas son las siguientes:

HOMBRES MUIJERES
60m 60m
200m 200m
400m 400m
800m 800m
1.500m 1.500m
3.000m 3.000m
60m v. 60m v.
Altura Altura
Pértiga Pértiga
Longitud Longitud
Triple Triple
Peso Peso




Orden de pruebas y Horarios de la Jornada
Palacio de los Deportes (Zaragoza)
25 de Enero de 2014 Campeonato Aragén Promesa

Control FAA
MASCULINO HORA FEMENINO
60m vallas Control
(0.914-0.990-1.067m) 17:00h Triple
Altura
60m vallas Promesa (1.067m) 17:15h Pértiga
17:20h 60m vallas Promesa (0.84m)
17:25h | 60m vallas Control (0.762-0.84m)
60m Promesa 17:35h
60m Control 17:40h
Triple 17:50h 60m Promesa
17:55h 60m Control
400m Promesa 18:10h
400m Control 18:15h
Peso
LT 400m Promesa
18:25h 400m Control
800m Promesa+Control 18:30h Altura
Pértiga 18:45h 800m Promejsa+ControI
Longitud
1500m Promesa+Control 19:00h
Peso 19:15h 1500m Promesa+Control
3000m Promesa+Control 19:30h
Longitud 19:50h 3000m Promesa+Control
200m Promesa 20:10h
200m Control 20:15h
20:20h 200m Promesa
20:25h 200m Control

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres

Mujeres

PERTIGA Hombres

Mujeres




CPTO. ARAGON ABSOLUTO
(Aragén y Navarra)

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO

Atletismo Pista Cubierta - 15 Febrero 2014.

Campeonato de Aragén Absoluto Aragén y Navarra (Cerrado)
Palacio de los Deportes Zaragoza

Reglamentacion
1. Inscripcién individual: APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves, dia 13 de Febrero a las 14h,
la relacion de atletas admitidos se publicara el mismo dia en la web.

No se aceptard ninguna inscripcién posterior a la fecha indicada, Maximo dos pruebas por dia.
2. Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacidon hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar
sin realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada para poder realizar las series segun las mismas, de no
indicar marca, la organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca
indicada podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la
inclusion en la ultima serie de la prueba en la que participe.

3. No se permite la participacion de atletas cadetes escolares con numero DEA ni de otras
CCAA, solo pueden participar aquellos que dispongan de licencia federada. Si compite en dos
pruebas solo una podra ser superior a 60 metros, todas las pruebas seguiran normativa RFEA.

4. Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segln
la prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga
40°).

6. Competicion: normativa RFEA.

7. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacién Aragonesa de Atletismo 48
horas después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

8. Premios: se entregaran medallas a los tres primeros clasificados en categoria Absoluta
masculina y femenina de cada prueba.



Normas Técnicas

En concursos de saltos horizontales y peso, habra 4 saltos o 4 lanzamientos, para todos los
participantes.

En las carreras, se realizardn series por las marcas realizadas en la presente temporada.

Los atletas junior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.067)
y lanzar con el peso absoluto (7.260Kg).

Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60 m vallas (0.84) y
lanzar con el peso absoluto (4Kg)

En el caso de que en las pruebas de saltos verticales se produjera un empate para el primer
puesto de la clasificaciéon, el empaté se mantendra sin realizar el proceso de desempate fijado
en el Reglamento IAAF.

Tablas de batida:

a. Longitud: tabla 3 metros.

b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13mts).

Las pruebas y minimas de participacion en el Campeonato Absoluto son las siguientes:

HOMBRES Minimas MUIJERES Minimas
60m 7.90 60m 9.00
200m 25.00 200m 30.00
400m 57.00 400m 1’10
800m 2’20 800m 2’50
1.500m 4’40 1.500m 5.40
3.000m 10’30 3.000m 12’00
60m v. Sin marca 60m v. Sin marca
Altura 7 mejores inscritos Altura 7 mejores inscritos
Pértiga 7 mejores inscritos Pértiga 7 mejores inscritos
Longitud 7 mejores inscritos Longitud 7 mejores inscritos
Triple 7 mejores inscritos Triple 7 mejores inscritos
Peso 7 mejores inscritos Peso 7 mejores inscritos

Marcas minimas realizadas en Pista Cubierta T: 2013-2014

En concurso de saltos y lanzamiento participaran los 7 mejores inscritos masculino y femenino de

Aragon y los 7 mejores de Navarra. La relacion de los admitidos se publicara el Jueves en la pagina

web de la Aragonesa. Los admitidos tendran la obligacion de participar.



Orden de pruebas y Horarios de la Jornada
Palacio de los Deportes (Zaragoza)
15 de Febrero de 2014 Campeonato Aragéon/Navarra Absoluto

(Cerrado)
MASCULINO HORA FEMENINO
60m vaIIas.(1.067m) 17:00h Altura
Longitud
Pértiga 17:15h
17:20h 60m vallas (0.84m)
60m 17:40h
18:00h 60m
Longitud
400m 18:25h
Peso 18:30h
18:35h 400m
800m
Altura 18:45
18:55h 800m
Triple 19:00h Pértiga
1500m 19:05h
19:20h 1500m
19:30h Peso
3000m 19:35h
19:50h 3000m
20:00h Triple
200m 20:10h
20:20h 200m
Cadencias de los listones:
ALTURA Hon:lbres 1.60 1.70 +5cm 1.80 +3cm 1.89 +2cm
Mujeres 1.30 1.40 +5cm 1.50 +3cm 1.56 +2cm
PERTIGA Hombres 2.70 +20cm 3.70 +15cm 4.00 +10cm 4.60 +5cm
Mujeres 2.05 +20cm 2.65 +15cm 3.10 +10cm 3.30 +5cm




CAMPEONATO DE ARAGON ABSOLUTOS DE LANZAMIENTOS LARGOS

FEDERACION ARAGONESA ABSOLUTO DE ATLETISMO

23 de Febrero (ZUERA)

Reglamentacion

Podran participar todos los atletas con ficha federada, categorias Cadete, Juvenil, Junior, Promesa,
Sénior y Veteranos, cada uno con su artefacto por categoria.

Inscripcion individual, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 20 de Febrero incluido. También se
permitird la inscripcion los dia 21 y 22 mediante el mismo sistema realizando un pago de 10€ y el dia 23
hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 15€ en secretaria de competicion.

Para participar en las pruebas serd imprescindible la confirmacion en la instalacion hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacion.

Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones, deberan
realizar la inscripcion mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€ fijado para la
temporada 2013-2014. En caso de no realizar la inscripcion hasta el 20 de Febrero jueves, también se
permitird la inscripcién los dias 21-22 mediante el mismo sistema realizando un pago de 15€ y el dia 23
hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 20€ en secretaria de competicidn.

No se permite la participacion de atletas cadetes con nimero DEA, solo pueden participar aquellos que
dispongan de licencia federada. Todas las pruebas seguiran normativa RFEA.

Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba el
siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicién: Se podra competir en todos los lanzamientos. Se seguira la normativa RFEA.

Numero de intentos seran 6 (3+3 de mejora), pasando a mejora solamente los 8 mejores absolutos
masculinos y 8 mejores femeninos.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas después

de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com ).

10. Entrega de medallas a los tres mejores de cada prueba masculino y femenino sélo categoria Absoluta.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

FEDERACION ARAGONESA ABSOLUTO DE ATLETISMO
CAMPEONATO DE ARAGON ABSOLUTOS DE LANZAMIENTOS LARGOS

23 de Febrero (ZUERA)

Masculino Horario Femenino
Martillo (4-5-6-7.26Kg) | 10:00h | Martillo (3-4Kg)
Disco (1-1.5-1.75-2) | 11:00h | Disco (800-1kg)
Jabalina (600-700-800) | 12:00h | Jabalina(500-600)
Peso (4-5-6-7.26Kg) | 13:00h Peso (3-4Kg)

Los atletas Junior masculino pueden participar con los artefactos Absolutos y las atletas juveniles

femeninas pueden participar con los artefactos absolutos.




Federacion Aragonesa de Atletismo
Pista Cubierta
COPA ARAGON DE CLUBES

22 Diciembre 2013

Reglamentacion

Inscripcién y confirmacion
1.1 Inscripcidn gratuita, por parte del DELEGADO, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 19 de
diciembre.

1.2 No serd necesaria la confirmacion por parte de los atletas, deberd confirmar el delegado hasta 45
minutos antes del comienzo de la primera prueba.

1.3 Atletas sin licencia FAA: no permitida la participacion.

1.4 No se permite la participacidn de atletas cadetes con numero DEA, solo pueden participar aquellos
que dispongan de licencia federada. Si compite en dos pruebas solo una podra ser superior a 60 metros,
todas las pruebas seguiran normativa RFEA (El relevo con contabilizard como prueba en este computo).

1.5 Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la
prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

1.6 Los atletas deberdn participar obligatoriamente, con el equipaje de su club, y el dorsal ofrecido por
la organizacion.

Normativa Copa Aragén Clubes y puntuacion
2.1 Podran participar todos aquellos clubes con licencia actualizada por la FAA, siempre que se inscriban
y participen teniendo un minimo de un atleta en 10 pruebas diferentes.

2.2 Cada equipo podra participar con un maximo de dos atletas en cada prueba, aunque se deberan
completar todas las pruebas (excepto una), antes de repetir la participacién en una prueba por parte del
segundo atleta del club. Cada atleta podra realizar una prueba y/o el relevo (incluidos los atletas
cadetes). Se debera respetar siempre las pruebas autorizadas por la RFEA para cada categoria. Un atleta
no podra participar si su club no esta representado en la competicion. Sélo se permitira un relevo por
club.

2.3 La puntuacion de esta Copa de Aragdn de Clubes PC, sera por puestos, de mayor a menor, con un
punto de diferencia entre clasificados en prueba individual y dos en relevos. El n2 de puntos a otorgar al
12 de cada prueba, vendrd determinado segun el n2 de clubes. Ejemplo: siete clubes =7 p. al 12 de cada
prueba, 6 al 29, etc. Los atletas que no puntten de cada club, no contabilizaran en la puntuacidn.

2.4 Todas las carreras serdn finales directas. Si fuese necesario celebrar series, los atletas se agruparan
por marcas, determinando la organizacion el n2 de atletas por serie.

2.5 Se permitiran hasta un maximo de 6 cambios (sin contar los relevos), sobre la inscripcidn recibida.
Dichos cambios deben entregarse por escrito, en la Secretaria del Campeonato hasta 30" antes de la
hora prevista de entrada en cdmara de llamadas. No se permitira la participacién de ningln atleta que
incumpla los trdmites de camara de llamadas.

2.6 La composicion de los equipos de relevos, podra modificarse de la relacion recibida en la inscripcion
hasta 30" antes de la hora de entrada en camara de llamadas.



2.7 Se permite la alineacién de atletas pertenecientes a clubes asociados igual que la vigente norma de
la RFEA (maximo de 6 participaciones por jornada).

Normas Técnicas (normativa RFEA)

3.1 En concursos de saltos horizontales y lanzamientos, seran 4 intentos.

3.2 Las series de carreras, se realizaran por marca, todas las carreras seran finales directas por tiempos.

3.3 Los atletas Junior masculino, estan autorizados a participar en la prueba de 60mv (1.067m) y lanzar
con el peso de 7.260 Kgs.

3.4 Las atletas Juveniles femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60mv (0.84m) y peso
de 4Kegrs.

3.5 Las cadencias de los listones de altura y pértiga, seran las marcadas junto al horario, se empezara
por la altura mas baja solicitada e ira subiendo de 10 en 10cm hasta la altura inicial en altura y de 20 en
20cm en la de Pértiga.

3.6 Tablas de batida:
a. Longitud: tabla 3 metros.

b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13 mts)
Puntuacion y resultados
4.1 Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

4.2 Se entregaran Trofeo a los tres primeros equipos clasificados.



Orden de pruebas y Horarios de la Jornada
Palacio de los Deportes (Zaragoza)
22 de Diciembre de 2013 Copa de Aragon de Clubes

MASCULINO HORA FEMENINO
60m vallas
(1.067m) 16:00h Pértiga
Triple
16:10h 60m vallas (0.84m)
60m 16:20h
16:30h 60m
Altura 16:45h Triple
200m 17:00h Peso
17:10h 200m
400m 17:20h
pertiga 17:30h 400m
Longitud
800m 17:40h
17:50h 800m
Peso
1500m 18:00h Altura
18:10h 1500m
18:15h Longitud
3000m 18:20h
18:40h 3000m
Relevo 4x1 vuelta 19:00h
19:15h Relevo 4x1 vuelta
TROFEQS 19:30h TROFEQOS
Cadencias de los listones:
PERTIGA MIXTA | 1.70 1.90 2.05 +0.15 4.00 4.10 +0.10 - - -
PERTIGA MAS 1.90 +0.20 3.70 3.85 4.00 4.10 +0.10 4.60 +0.05 -
PERTIGA FEM 1.60 +0.20 2.20 +0.15 2.65 2.80 2.95 3.10 3.20 3.30 +0.05
ALTURA MIXTA 1.23 1.33 1.38 +0.05 1.58 1.61 +0.03 1.82 1.84 +0.02
ALTURA MAS 1.30 1.40 1.50 +0.05 1.80 1.83 +0.03. | 1.89 1.91 +0.02
ALTURA FEM 1.20 1.30 1.35 +0.05 1.50 1.53 +0.03 1.56 1.58 1.60 +0.02

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.




HORARIO — CAMARA LLAMADAS

C. LLAMADAS | SALIDA PISTA | H. COMIENZO PRUEBA
15:05h 15:15h 16:00h Pértiga F
15:20h 15:30h 16:00h Triple M
15:40h 15:50h 16:00h | 60m vallas M
15:50h 16:00h 16:10h 60m vallas F

16:00h 16:10h 16:20h 60m M
16:10h 16:20h 16:30h 60m F
16:05h 16:15h 16:45h Altura M
16:05h 16:15h 16:45h Triple F
16:30h 16:40h 17:00h Peso F
16:40h 16:50h 17:00h 200m M
16:50h 17:00h 17:10h 200m F

17:00h 17:10h 17:20h 400m M
16:50h 17:00h 17:30h Pértiga M
17:05h 17:15h 17:30h Longitud M

17:10h 17:20h 17:30h 400m F
17:20h 17:30h 17:40h 800m M
17:30h 17:40h 17:50h 800m F
17:35h 17:45h 18:00h Peso M

17:20h 17:30h 18:00h Altura F
17:40h 17:50h 18:00h 1500m M
17:50h 18:00h 18:10h 1500m F
17:50h 18:00h 18:15h Longitud F
18:00h 18:10h 18:20h 3000m M
18:20h 18:30h 18:40h 3000m F
18:40h 18:50h 19:00h Relevos M
18:55h 19:05h 19:15h Relevos F




Federacidon Aragonesa de Atletismo- Il Encuentro Inter-comunidades Zaragoza 2014 PC
Pista Cubierta — Palacio de los Deportes (Zaragoza)

(22 Febrero 2014)

La Federacion Aragonesa de Atletismo organiza el “Encuentro Escolar en Pista Cubierta de Inter-
comunidades” en el Palacio de Deportes de Zaragoza, el sdbado 22 de febrero de 2013 el cual se regira
por el presente Reglamento, bajo el control del Comité Territorial de Jueces de Aragdn, participando las
selecciones de RIOJA, NAVARRA, CASTILLA Y LEON, MADRID, GUIPUZCOA Y ARAGON.

Reglamento
1. Selecciones

Cada seleccion debera presentar DOS atletas por prueba, pudiendo cada atleta participar como maximo
en una pruebay el relevo. Los participantes seran atletas cadetes (1999-2000) y juveniles (1997-1998)
que han de tener la correspondiente licencia nacional tramitada para la temporada 2013 -2014.

2. Inscripcion

Debe realizarse por parte de cada federacion hasta el jueves dia 20 de febrero mediante la RFEA.

3. Pruebas

Cadete masculino 60m 60 vallas 600m Longitud Peso Altura

Cadete femenino 60m 60 vallas 600m Longitud Peso Altura

Juvenil masculino 60m 60 vallas 400m 800m Pértiga Peso Triple

Juvenil femenino 60m 60 vallas 400m 800m Pértiga Peso Triple
Relevo Femenino (2+2) 4x1 vuelta: 2 Cadetes + 2 Juveniles
Relevo Masculino (2+2) 4x1 vuelta: 2 Cadetes + 2 Juveniles

4. Aspectos técnicos

- En las pruebas de pértiga y altura, el liston se colocara comenzando por la altura mas baja que
permitan los saltdmetros y solicitada por los participantes.

- En los demads concursos se realizaran 4 intentos por atleta.
- En las pruebas de triple, podra haber dos tablas segln peticion participantes.
- Se seguira reglamento RFEA para la presente temporada.

- No habra homologacién de artefactos.

5. Clasificaciones y trofeos.

Se realizara teniendo en cuenta la suma de los resultados de todas las pruebas y todas las categorias,
tanto en su modalidad masculina como en la femenina. La puntuacién en todas las pruebas incluido el
relevo, se efectuard de la siguiente forma: 10 puntos al 192, 9 al 29, 8 al 32, 7 al 42 y asi hasta 1 punto
para el 109. Los atletas (o equipos) retirados o descalificados no puntdan. En caso de empate en una
prueba, los puntos se repartirdn entre los empatados.

Se entregaran trofeos a todos los equipos participantes en el encuentro segun la clasificacidn sefalada
en el punto 5, asi como a los ganadores en cada una de las pruebas de las 4 categorias de competicion.




6. Presentacion

A las 16.00 horas se realizara la presentacion oficial de la competicion, debiendo disponer cada
seleccion de 8 atletas a las 15.50 horas en el hall de la instalacién.

7. Secretaria

Se realizara Reunidn Técnica de Delegados a las 14.00 en Secretaria de Competicion, en la cual se
repasaran las normas y se entregaran los dorsales correspondientes para cada seleccidn.

Se permitira realizar 3 cambios respecto a la seleccidn inscrita por Intranet RFEA, hasta el horario de
apertura de Camara de llamadas de cada prueba, sin estar incluidos los cambios en la prueba de
relevos, ya que esta prueba debera confirmarse en secretaria de competicion con 30 minutos de
antelacion al comienzo de la misma.

Camara de llamadas: los atletas deberan presentarse en Cdmara de llamadas conforme al horario
publicado en la instalacion y ademas se realizaran avisos por megafonia.

Resultados: Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo
( www.federacionaragonesadeatletismo.com ) 48 horas después de finalizar las pruebas.

8. Otros aspectos organizativos

- La Organizacidn no se hace responsable de los posibles perjuicios morales o materiales que puedan
causar o causarse los participantes y espectadores durante el Encuentro.

- La participacion en este encuentro supone la aceptacion del presente Reglamento en todos sus
articulos.

9. Normas especificas:

e En concursos de saltos horizontales y lanzamientos, seran 4 intentos..
e Las series de carreras, se realizaran por marca.
e Todas las carreras seran finales directas por tiempos.

e Las cadencias de los listones de altura y pértiga, seran las marcadas junto al horario, se
empezara por la altura mas baja solicitada e ira subiendo de 10 en 10cm hasta la altura inicial
en altura y de 20 en 20cm en la de Pértiga.

e Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 my triple 9, 11 y 13m. En triple 2 tablas, una la
mayor pedida y la otra la pedida por mayoria.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Federacidn Aragonesa de Atletismo- Il Encuentro Inter-comunidades Zaragoza 2014 PC
Pista Cubierta — Palacio de los Deportes (Zaragoza)

22 Febrero 2014

MASCULINO HORA FEMENINO
60m vallas (0.762m) Cadete
Longitud Cadete 15:00h Altura Cadete
Pértiga Juvenil
15:10h 60m vallas (0.762m) Juvenil
60m vallas (0.91) Cadete 15:25h
60m vallas (0.91) Juvenil 15:35h
15:50h 60m Cadete
60m Juvenil
je Longitud Cadete
60m Cadete 16:10h
. Peso (3Kg) Cadete
60m Juvenil 16:20h Peso (3Kg) Juvenil
16:35h 600m Cadete
A,Itu.ra Cadetef 16:45h
Pértiga Juvenil
600m Cadete 16:50h
Triple Juvenil 17:00h
17:05h 800m Juvenil
800m Juvenil 17:25h
Peso (4 Kg) Cadete .
Peso (5 Kg) Juvenil R
17:45h 400m Juvenil
400m Juvenil 18:00h Triple Juvenil
18:30h Relevos
Relevos 18:45h
ENTREGA DE TROFEOS 19:00h ENTREGA DE TROFEOS

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres
Mujeres

PERTIGA Hombres
Mujeres




HORARIO — CAMARA LLAMADAS

C. LLAMADAS | SALIDA PISTA | H. COMIENZO PRUEBA
14:05h 14:15h 15:00h Pértiga Juvenil F
14:20h 14:30h 15:00h Longitud Cadete M
14:20h 14:30h 15:00h Altura Cadete F
14:40h 14:50h 15:00h 60m vallas (0.762m) Cadete F
14:50h 15:00h 15:10h 60m vallas (0.762m) Juvenil F
15:05h 15:15h 15:25h 60m vallas (0.91) Cadete M
15:15h 15:25h 15:35h 60m vallas (0.91) Juvenil M
15:30h 15:40h 15:50h 60m Cadete F
15:35h 15:45h 16:00h Longitud Cadete F
15:45h 15:55h 16:00h 60m Juvenil F
15:50h 16:00h 16:10h 60m Cadete M
16:00h 16:10h 16:20h 60m Juvenil M
15:40h 15:50h 16:20h Peso (3Kg) Cadete F
15:40h 15:50h 16:20h Peso (3Kg) Juvenil F
16:05h 16:15h 16:35h 600m Cadete F
16:30h 16:40h 16:50h 600m Cadete F
16:05h 16:15h 16:45h Altura Cadete M
15:50h 16:00h 16:45h Pértiga Juvenil M
16:35h 16:45h 17:00h Triple Juvenil M
16:45h 16:55h 17:05h 800m Juvenil F
16:05h 16:15h 17:25h 800m Juvenil M
16:55h 17:05h 17:35h Peso (4 Kg) Cadete M
16:55h 17:05h 17:35h Peso (5 Kg) Juvenil M
17:25h 17:35h 17:45h 400m Juvenil F
17:40h 17:50h 18:00h 400m Juvenil M
17:35h 17:45h 18:00h Triple Juvenil F
18:10h 18:20h 18:30h Relevos F
18:25h 18:35h 18:45h Relevos M




CONTROL “A”

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Pista Cubierta - 14 Diciembre 2013 — 18 ENERO 2014.

Palacio de los Deportes Zaragoza

Reglamentacion

21.

22.

23.

24.

Inscripcion individual (3€), APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 12 de diciembre incluido.
También se permitira la inscripcion el dia 13 mediante el mismo sistema realizando un pago de 10€
y el dia 14 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 15€ en secretaria de

competicion.

No se aceptara ninguna inscripcién posterior a la fecha indicada,

Maximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la temporada 2012-2013, para poder realizar las series segun las mismas, de no indicar
marca, la organizaciéon determinard la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser erronea, podra suponer la inclusion en la

ultima serie de la prueba en la que participe.

Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones,
deberan realizar la inscripcion mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€ fijado
para la temporada 2013-2014. En caso de no realizar la inscripcidn hasta el 12 de diciembre jueves,
también se permitird la inscripcion el dia 13 mediante el mismo sistema realizando un pago de 15€
y el dia 14 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 20€ en secretaria de

competicion.

No se permite la participacion de atletas cadetes con nimero DEA, solo pueden participar aquellos
que dispongan de licencia federada. Si compite en dos pruebas solo una podra ser superior a 60

metros, todas las pruebas seguirdn normativa RFEA.



25.

26.

27.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podrdn participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidn Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrd ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a camara de llamadas, estableciendo segin la

prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidon: normativa RFEA.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Normas Técnicas

Concursos y lanzamientos: pasardan a la mejora los 8 mejores marcos con licencia FAA
independientemente del peso del artefacto, sexo y de la categoria. En caso de no completarse
estas plazas podrdn pasar a la mejora los atletas con licencia NO FAA.

Las series de las pruebas de carrera, se realizaran por marca, independientemente de la categoria.
Los atletas junior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.067) y
lanzar con el peso absoluto (7.260Kg).

Los atletas juvenil masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.00).

Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60 m vallas (0.84) y
lanzar con el peso absoluto (4Kg)

Tablas de batida:

a. Longitud: tabla 3 m.

b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13).


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Pista Cubierta - 14 Diciembre 2013 — 18 ENERO 2014.

Palacio de los Deportes Zaragoza

CONTROL “A”
Masculino Horario Femenino
. Altura
Tricig 1700 60 vallas (0.762-0.84)
60 vallas (0.914-1.00-1.067) | 17:20
400 17:40
17:55 400
Peso (4-5-6-7.26Kg) 18:00
1500 18:10
18:25 1500
Altura 18:30 Triple
18:40
1000 Cadete 18:50
1000 19:00 1000 Cadete
19:10 1000
19:30 60
60 19:50

Cadencias de los listones:

PERTIGA MIXTA

ALTURA CADETE MAS

ALTURA CADETE FEM

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles incidencias.




CONTROL “B”

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Pista Cubierta - 21 Diciembre 2013 — 08 FEBRERO 2014.

Palacio de los Deportes Zaragoza

Reglamentacion

28.

29.

30.

31.

Inscripcion individual (3€), APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 12 de diciembre incluido.
También se permitira la inscripcion el dia 13 mediante el mismo sistema realizando un pago de 10€
y el dia 14 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 15€ en secretaria de

competicion.

No se aceptara ninguna inscripcién posterior a la fecha indicada,

Maximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la temporada 2012-2013, para poder realizar las series segun las mismas, de no indicar
marca, la organizaciéon determinard la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser erronea, podra suponer la inclusion en la

ultima serie de la prueba en la que participe.

Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones,
deberan realizar la inscripcion mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€ fijado
para la temporada 2013-2014. En caso de no realizar la inscripcion hasta el 12 de diciembre jueves,
también se permitird la inscripcion el dia 13 mediante el mismo sistema realizando un pago de 15€
y el dia 14 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 20€ en secretaria de

competicion.

No se permite la participacion de atletas cadetes con nimero DEA, solo pueden participar aquellos
que dispongan de licencia federada. Si compite en dos pruebas solo una podra ser superior a 60

metros, todas las pruebas seguirdn normativa RFEA.



32.

33.

34.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidn Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrd ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a camara de llamadas, estableciendo segin la

prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidon: normativa RFEA.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Normas Técnicas

Concursos y lanzamientos: pasardan a la mejora los 8 mejores marcos con licencia FAA
independientemente del peso del artefacto, sexo y de la categoria. En caso de no completarse
estas plazas podran pasar a la mejora los atletas con licencia NO FAA.

Las series de las pruebas de carrera, se realizaran por marca, independientemente de la categoria.
Los atletas junior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.067) y
lanzar con el peso absoluto (7.260Kg).

Los atletas juvenil masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas (1.00).

Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60 m vallas (0.84) y
lanzar con el peso absoluto (4Kg)

Tablas de batida:

a. Longitud: tabla 3 m.

b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13).


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

CONTROL “B”

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Pista Cubierta - 21 Diciembre 2013 — 08 FEBRERO 2014.

Palacio de los Deportes Zaragoza

Masculino Horario Femenino
Longitud 17:00 | 60 vallas (0.762-0.84)
Pértiga Pértiga
60 vallas (0.914-1.00-1.067) | ~/*°
200 17:40
17:55 200
18:00 Peso (3-4Kg)
800 18:10
18:25 800
18:30 Longitud
3000 18:40
19:00 3000
60 19:30
19:45 60

PERTIGA MIXTA

ALTURA CADETE MAS

ALTURA CADETE FEM

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.




XXXI JUEGOS ESCOLARES
Pista Cubierta
CONTROL A

(INFANTIL-CADETE)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 16 Noviembre 2013.
Palacio de los Deportes Zaragoza

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin, Alevin e Infantil.

No hay inscripcion previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la
zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los
mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.
Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 14 de noviembre incluido.
También se permitira la inscripcion mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la
primera prueba de la competicion realizando un pago de 10€.
No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacion en la instalacién hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca personal de la
temporada 2012-2013, para poder realizar las series segin las mismas, de no indicar marca, la
organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra ser revisada con
los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la inclusidn en la ultima serie de la prueba

en la que participe.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su intencién de
participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion por atleta No FAA
Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira la inscripcién mediante
el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba de la competicion realizando

un pago de 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccién de dichas normas supondra la invalidacién de
las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la
zona de gradas.
Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podrdn participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidn Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrda ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba el

siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por

cada atleta.


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas después

de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com ).

XXX JUEGOS ESCOLARES
Pista Palacio de los Deportes
CONTROL A
Infantil y Cadete

(El horario puede ser modificado segtin la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Triple Cad. (15m) Triple Cad. (15m)
Pértiga Inf. Pértiga Inf.

60m Inf. 10:00h Altura Cad.
Peso Inf. (3kg.) Peso Inf. (3kg.)
10:15h 60m Inf.
60m Cad. 10:30h
10:40h 60m Cad.
120m inf.
Altura Cad.
Peso Cad. (4kg.) 11:00n Peso Cad. (3kg.)
Triple Inf. (10m) Triple Inf. (10m)
11:10h 120m inf.
300m Cad. 11:20h
11:30h 300m Cad.
1000m Inf-Cad. 11:40h
11:50h 1000m Inf-Cad.

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres
Cadete @ Mujeres

PERTIGA  Mixto
Infantil

*Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.

*En saltos horizontales y lanzamientos, dependiendo del nimero de participantes, la Direccién Técnica
establecera el nimero de intentos.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Normativas JIDD

Benjamin y Alevin.

Triple: de parado y apoyos alternos. No es necesario partir de pies juntos.

Peso: lanzamiento de baldn dorsal en benjamin con 1Kg y lanzamiento de peso alevin 2kg.

Jabalina / Vortex: en categoria benjamin, lanzamiento de “Vértex”, en categoria alevin con jabalina 200

gr de goma espuma.

Longitud: tabla a 1 m. para alevines y a limite del foso de arena para los benjamines.

Pértiga: en categoria alevin en foso de arena, con sefiales cada medio metro que otorgan puntos, de los

que se resta un punto si el atleta flexiona el brazo superior.

En los concursos se realizaran dos intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcién de la peticion de los

atletas.

Jabalina: de plastico 300 gr. y 70 cm. de longitud.

Longitud: tabla a 2my 3m.

Pértiga: primero en colchonetas bajas y listones de goma-espuma, hasta febrero. Luego, colchonetas y

listones normales.

En los concursos se realizardn tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas).

Cadete. Siempre video Finish.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragdn. Dos tablas

en funcidn de la peticion de los atletas.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo excepciones

marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.



XXXI JUEGOS ESCOLARES
Pista Cubierta
CONTROL B
(INFANTIL-CADETE)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 16 Noviembre 2013.
Palacio de los Deportes Zaragoza

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacidon Benjamin e Infantil.

No hay inscripcidn previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacién con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en

la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la

zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los
mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.
Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 14 de noviembre incluido.
También se permitira la inscripcidn mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la
primera prueba de la competicion realizando un pago de 10€.
No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacién hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca personal de la
temporada 2012-2013, para poder realizar las series segin las mismas, de no indicar marca, la
organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra ser revisada con
los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la inclusidn en la ultima serie de la prueba

en la que participe.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdan comunicar a la FAA su intencién de
participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion por atleta No FAA
Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira la inscripciéon mediante
el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba de la competicion realizando

un pago de 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la invalidacién de
las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la
zona de gradas.
Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podrdn participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidon Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrd ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba el
siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por
cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas después

de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

XXX1 JUEGOS ESCOLARES
Pista Palacio de los Deportes
CONTROL B
Infantil y Cadete

(El horario puede ser modificado segtn la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Altura Inf. Altura Inf.
Longitud Cad. Longitud Cad.
Pértiga Cad. 10:00h Pértiga Cad.
Jabalina Inf. (300grs.) Jabalina Inf. (300grs.)

60m vallas Inf. (0.762m)
10:10h 60m vallas Cad. (0.762m)

60m vallas Inf. (0.84m) 10:20h
60m vallas Cad. (0.914m) 10:30h

500m Inf. 10:50h
Peso Cad. (4kgs.) 11:00h Peso Cad. (3kgs.)
Longitud Inf. Longitud Inf.
11:05h 500m Inf.
600m Cad. 11:20h
11:30h 600m Cad.
2000m Inf. 11:40h 2000m Inf.
3000m Cad. 11:55h 3000m Cad.

Cadencias de los listones:

ALTURA Mixto

Infantil

PERTIGA Mixto
Cadete

*En saltos horizontales y lanzamientos, dependiendo del nimero de participantes, la Direccién Técnica
establecera el nimero de intentos.

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.



Infantil.

Triple: prueba oficial con 10m maximo de carrera previa. Dos tablas en funcién de la peticién de los

atletas.

Jabalina: de pldstico 300 gr. y 70 cm. de longitud.

Longitud: tablaa 2my 3m.

Pértiga: primero en colchonetas bajas y listones de goma-espuma, hasta febrero. Luego, colchonetas y

listones normales.

En los concursos se realizardn tres intentos por cada atleta, salvo excepciones marcadas en el

reglamento.

Carreras con Video Finish, sélo en los campeonatos (se intentara en todas las pruebas).

Cadete.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragdn. Dos tablas

en funcidn de la peticion de los atletas.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo excepciones

marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.

Siempre video Finish.



XXXI JUEGOS ESCOLARES
Pista Cubierta
CONTROLES
(BENJAMIN)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 16 Noviembre 2013.
Palacio de los Deportes Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin, Alevin e Infantil.

=

No hay inscripcién previa.

Para participar en las pruebas:

Benjamin se debe acudir a la instalacidon con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.

Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las
gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccion de dichas normas
supondra la invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba
los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados
acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

HORARIOS

CONTROLES BENJAMIN

PISTA CUBIERTA

HORARIO
CONTROL BENJAMIN “A”

HORARIO PRUEBA
1000m
12:05h Altura
Lanzamiento Dorsal (1kg.)
12:20h 500m Marcha
12:35h 60m
HORARIO

CONTROL BENJAMIN “B”

22 Febrero 2014

HORARIO | PRUEBA HORARIO | PRUEBA
12:05h | Relevos 4x1/2 vuelta | 11:00n | 80 Vallas (0.40m)
Lanzamiento Vortex
. Lanzamiento Vortex ] Longitud
12:20h Logitdy 11:30h 500m
12:30h | 500m 11:50h Relevos 4x1/2 vuelta
12:50h | 60m Vallas (0.40m)

Cadencias de los listones:

[ALTURA BENAMIN | 080 | 090 | +005 | 110 | +003 | 125 | +002

*Los horarios son orientativos, pueden ser modificados segun participacion o posibles incidencias.

*En saltos horizontales y lanzamientos, dependiendo del nimero de participantes, la Direccién Técnica

establecerd el nimero de intentos.




XXXI JUEGOS ESCOLARES
Pista Cubierta
CONTROLES

(ALEVINES)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Pista Cubierta - 16 Noviembre 2013.
Palacio de los Deportes Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin, Alevin e Infantil.

No hay inscripcion previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalaciéon con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la
zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados serdn responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los
mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

HORARIOS

CONTROLES ALEVIN
PISTA CUBIERTA

HORARIO
CONTROL ALEVIN “A”

HORARIO PRUEBA
Altura
12:00h Peso (2kgs.)
Triple de parado
12:10h 1000m
12:25h 1000m Marcha
12:45h 60m
HORARIO

CONTROL ALEVIN “B”

22 Febrero 2014

HORARIO PRUEBA HORARIO PRUEBA
Longitud 1000m Marcha Longitud
12:00h Lanzamiento Jabalina gomaespuma 10:00h Lanzamiento Jabalina gomaespuma (200grs.)
(200grs.)
12:10h 500m
12:25h Relevos 4x1/2 vuelta 10:30h 500m
12:45h 60m Vallas 10:45h 60m Vallas
Pértiga iniciacion Pértiga iniciacion

Cadencias de los listones:

[ALTURA_ALEVIN | 090 | +010 | 110 | 115 | 120 | +0.05 | 135 | +0.03 |

*Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.

*En saltos horizontales y lanzamientos, dependiendo del nimero de participantes, la Direccién Técnica
establecera el nimero de intentos.




Federacidon Aragonesa de Atletismo
(Aire Libre)
CPTO. ARAGON P.P.C.C.
(CADETE E INFANTIL 22J-JUVENIL-JUNIOR-PROMESA-ABSOLUTO)
24-25 Mayo 2014

FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Aire Libre — 24-25 Mayo 2014.
Campeonato de Aragon de Combinadas

Pistas de Atletismo de Huesca

Reglamentacion Campeonato de Aragon FAA de Pruebas Combinadas

1. Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el lunes 19 de Mayo incluido.
Los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones, deberan realizar la
inscripcion mediante el mismo procedimiento.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada.

2. En funcién de las marcas acreditadas en la inscripcion, del nivel de dichas marcas de esta
temporada y la temporada 2012-2013, asi como del historial en la especialidad, seran
admitidos a participar algunos de los atletas que lo hayan solicitado. La FAA publicara el 21 de
Mayo miércoles el listado de atletas admitidos en la web. (Maximo de 12 atletas masculinos y
12 atletas femeninos, por categoria).

3. La inscripcion en el Campeonato de Aragdn de Pruebas Combinadas supone la aceptacion
del presente reglamento, realizando el atleta (salvo casos de fuerza mayor) todas las pruebas
pertenecientes a su categoria, no pudiendo participar en el Campeonato “como si fuera un
control de las pruebas que interesen”.

4. Atletas sin licencia FAA autorizados (el dia 21) a participar, deberan abonar el canon de 15€
fijado para la temporada 2013-2014 en PPCC con anterioridad a su participacion.

5. Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacién hasta 45
minutos antes del comienzo de la primera prueba.

6. Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a camara de llamadas para la primera
prueba de cada jornada.

Normas Técnicas

1. Los atletas de categoria Juvenil femenina, Junior Masculina y Promesa masculina y
femenina, podrdn realizar el Campeonato de Aragdn de Pruebas Combinadas Absoluto,

optando a medalla en la categoria en la que participen.

2. En concursos de saltos horizontales y lanzamientos, habra solo 3 intentos. Las series de
carreras, se realizaran por marcas y por categoria (los Promesas y Absolutos en la misma serie).



3. Las cadencias de los listones de altura y pértiga, seran desde la altura mas baja solicitada y la
cadencia de 3 en 3cm en Altura y de 10 en 10cm en Pértiga.

4. Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 m y triple 9, 11 y 13m. En triple 2 tablas, una la
mayor pedida y la otra la pedida por mayoria.

Las pruebas de las PPCC por categoria son las siguientes:

CATEGORIA

12 Jornada

22 Jornada

JUV-M JUV-F JUN-M JUN-F ‘ PRO-M PROF ABS-M ABS-F
100m 100m v. 100m 100m v. 100m 100m v. 100m 100m v.
Longitud Altura | Longitud | Altura | Longitud | Altura | Longitud | Altura
Peso Peso Peso Peso Peso Peso Peso Peso
Altura Altura Altura Altura
400m 200m 400m 200m 400m 200m 400m 200m
| | |
110mv. | Longitud | 110mv. | Longitud | 110mv. | Longitud | 110mv. | Longitud
Disco Disco Disco Disco
Pértiga Pértiga Pértiga Pértiga
Jabalina | Jabalina | Jabalina | Jabalina | Jabalina | Jabalina | Jabalina | Jabalina
1500m 800m 1500m 800m 1500m 800m 1500m 800m

CONTROL (si lo hubiera):

En concurso de saltos horizontales y lanzamientos habra sélo 3 intentos. Si hubiera 8 o menos
participantes habra 6 intentos.

Las series de carreras, se realizaran por marcas.

Los atletas Junior masculino, estan autorizados a participar en la prueba de 60mv (1.067m) y
lanzar con el peso de 7.260 y los juveniles masculino a participar en la prueba de 60mv (1.00m).

Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 my triple 9, 11y 13m. En triple 2 tablas, una la
mayor pedida y la otra la pedida por mayoria.

En la 12 jornada solo podran participar los cadetes con ficha FAA. En la 22 jornada podran

participar en concursos sdlo los cadetes con ficha FAA y en las carreras (300-600-1000m), tanto

los cadetes con ficha FAA como los ARE.




Orden de pruebas y Horarios de la 12Jornada
CAMPEONATO DE ARAGON P.P.C.C. (Juvenil-Junior-Promesa-Absoluto)
Control FAA
(24 de Mayo de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
17:00h 100m vallas (0.762-0.84m)
100m (J-Jn-P-Abs.) 17:20h
Longitud (J-Jn-P-Abs.) 17:45h Altura
Peso (5-6-7.260Kgs.) J-Jn-P-Abs. 18:30h
18:45h Peso (3-4Kgrs.)
Altura (J-Jn-P-Abs.) 19:15h
400m (J-Jn-P-Abs.) 19:30h
20:00h 200m

Cadencias de los listones control:

ALTURA

PERTIGA

Hombres

Mujeres

Hombres

Mujeres




Orden de pruebas y Horarios de la 22Jornada
CAMPEONATO DE ARAGON P.P.C.C. (Infantil-Cadete-Juvenil-Jinior-Promesa-Absoluto)
Control FAA

(25 de Mayo de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
110m vallas (0.914-0.990-1.067) 10:00h Longitud
100m vallas (0.914m) Cadete 10:10h
80m vallas (0.84m) Infantil 10:20h
Disco J-Jn-P-Abs. (1.5-1.750-2Kgs.) 10:30h
Altura (Inf.) 10:45h
Pértiga (C-J-Jn-P-Abs.) 11:15h Jabalina (500-600gts.)
Jabalina Infantil (500grs.) 12:15h
12:45h 600m Cadete
12:55h 800m (J-Ju-P-Abs.)
Jabalina C-J-Jn-P-Abs. (600-700-800grs.) | 13:00h
1000m (C) 13:50h
1500m (J-Jn-P-Abs.) 13:55h

Cadencias de los listones control:

ALTURA Hombres
Mujeres

PERTIGA Hombres
Mujeres




Federacion Aragonesa de Atletismo

Aire Libre
CPTO. ARAGON P.P.C.C.
(INFANTIL-CADETE) + Control Infantil-Cadete (Posible)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre — 24-25 Mayo 2014.
Pistas de Atletismo de Huesca

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Cadete e infantil Campeonato de Aragon de Pruebas Combinadas

35.

36.

37.

38.

Inscripcion individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el lunes 19 de Mayo incluido. La
FAA publicard el 21 de enero el listado de atletas autorizados a participar. Estos se decidiran en
funcién de las marcas que acrediten en la inscripcion, del nivel de marcas de la temporada

presente y la 2012-2013. Podran participar hasta un maximo de 12 atletas por categoria y sexo.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada.

La inscripcién en el Campeonato de Aragén de Pruebas Combinadas supone la aceptaciéon del
presente reglamento, realizando el atleta (salvo casos de fuerza mayor) todas las pruebas
pertenecientes a su categoria, no pudiendo participar en el Campeonato “como si fuera un control

de las pruebas que interesen”.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45

minutos antes del comienzo de la primera prueba.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su
intencidn de participar, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcidn por atleta No
FAA Escolar se establece en 10€ para la temporada 2013-2014 realizando la inscripcién hasta el

lunes 6 de enero incluido.



39.

40.

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a camara de llamadas para la primera prueba de

cada jornada.

Competicidon: normativa RFEA.
a. Tablas de batida en las pruebas de longitud: Cadetes: 3 m. Infantiles: 2 y 3.
b. Las series de carreras se realizaran por marcas y por categoria.
c. Las cadencias de los listones den altura y pértiga, seran desde la altura mas baja solicitada y la

cadencia de 3 en 3cm en Altura y de 10 en 10cm en Pértiga.

Reglamentacion Cadete Control y Campeonato de Atletismo Adaptado

10.

11.

12.

Inscripcion individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 22 de Mayo incluido.
También se permitird la inscripcion hasta el dia 10 mediante el mismo sistema realizando un pago
de 5€ y el dia de la prueba hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 10€ en

secretaria de competicion.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,

Maximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada, para poder realizar las series segln las mismas, de no indicar
marca, la organizacién determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser erronea, podra suponer la inclusion en la

ultima serie de la prueba en la que participe.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federaciéon Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberan comunicar a la FAA su
intencién de participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion
por atleta No FAA Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014 realizando la inscripcion
hasta el jueves 22 de Mayo incluido. También se permitira la inscripcion el dia 24 hasta 1 hora

antes del comienzo de cada prueba abonando 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la
invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas

deberan volver a la zona de gradas.



13. Camara de llamadas: los atletas deberdan acudir a camara de Ilamadas, estableciendo segun la

prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

14. Competicidn: normativa RFEA.
Resultados del Campeonato y del Control se podrdn ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de

Atletismo 48 horas después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Las pruebas de las PPCC por categoria son las siguientes:

CATEGORIA
12 Jornada
100m 100m vallas 80m 80m vallas
Peso Altura Longitud Altura
Altura Peso Peso Peso
Disco Longitud
Jabalina
100m vallas Longitud 80m vallas
Pértiga Altura
Jabalina Jabalina Jabalina
1000m 600m

CONTROL(si lo hubiera):

e En concurso de saltos horizontales y lanzamientos habra sélo 3 intentos en cadetesy 2 en
infantiles.

e Ensaltos verticales 3 intentos cadetes y 2 intentos los infantiles por altura de liston.

e Lasseries de carreras, se realizardn por marcas.

e Tablas de batida en las pruebas de longitud 3 m en cadetes y 2-3m en infantiles y triple 8-9
y11m en cadetes y en infantiles 7-8-9m. En triple 2 tablas, una la mayor pedida y la otra la
pedida por mayoria.

e Solo se podra participar en 2 pruebas maximo y en ningln caso se podra hacer mas de una
prueba superior a 80m en infantiles y de 100m en cadetes. Caso de producirse la infraccion, se
anularan las marcas obtenidas en esa competicion.



Orden de pruebas y Horarios de la 12Jornada
CAMPEONATO DE ARAGON P.P.C.C. (INFANTIL-CADETE)

(24 de Mayo de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
10:00h 100m vallas (0.762m) CAD.
10:10h 80m vallas (0.762m) INF.
100m CAD 10:30h
Altura CAD
80m INF 10:40h Altura INF
Peso CAD. (4Kgrs.) Circ. 1
Longitud INF. 11:05h
11:20h
11:30h Peso INF. (3Kgrs.) Circulo 2
Altura CAD. 11:40h
12:00h Peso CAD. (3Kgrs.) Circulo 1
Peso INF. (3Kgrs.) Circulo 2 12:15h Longitud INF.
Disco CAD. (1Kg.) 12:45h
13:00h Jabalina INF. (400grs.)

*Si no hubiera dos colchonetas en altura o dos fosos en Longitud se harian infantiles y cadetes a la vez.

Cadencias de los listones control:

ALTURA  Hombres
INFANTIL Mujeres

ALTURA  Hombres
CADETE Mujeres




Orden de pruebas y Horarios de la 22Jornada
CAMPEONATO DE ARAGON P.P.C.C. (Cadete-Infantil)
Control ESCOLAR DGA CADETE

(25 de Mayo de 2014)

MASCULINO HORA FEMENINO
10:00h Longitud CAD.
100m vallas (0.914m) Cadete 10:10h
80m vallas (0.84m) Infantil 10:20h
Altura INF. 10:45h
Pértiga Cadete 11:15h Jabalina CAD. (500grs.)
Jabalina INF (500grs.) 12:15h
12:45h 600m Cadete
Jabalina Cadete (600grs.) 13:00h
1000m Cadete 13:50h

Cadencias de los listones:

PERTIGA Hombres
Mujeres




Federacion Aragonesa de Atletismo
Aire Libre — Pistas Atletismo Centro Aragonés del Deporte

Campeonato Aragdn Junior-Promesa -21 Junio 2014 (Abierto)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre — 21 Junio 2014.
Campeonato de Aragén Promesa/Junior

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion

1. Inscripcién individual (3€), APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 19 de Junio incluido
(Los atletas de categoria promesa y junior FAA quedan exentos del pago por celebrarse su
campeonato y los atletas de categoria cadete FAA por ser promocion.). En todas las categorias
también se permitira la inscripcion el dia 20 mediante el mismo sistema realizando un pago de
10€ y el dia 21 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba abonando 15€ en secretaria de
competicion.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada, Maximo dos pruebas por dia.

2. Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacién hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar
sin realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada para poder realizar las series segin las mismas, de no
indicar marca, la organizacidon determinara la serie en la que participe el atleta.

La marca indicada podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra
suponer la inclusidn en la dltima serie de la prueba en la que participe.

3. Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones,
deberdn realizar la inscripciéon mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€
fijado para la temporada 2013-2014. En caso de no realizar la inscripcion hasta el 19 de
diciembre jueves, también se permitird la inscripcion el dia 20 mediante el mismo sistema
realizando un pago de 15€ y el dia 21 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba
abonando 20€ en secretaria de competicion.

4. No se permite la participacidn de atletas cadetes escolares con numero DEA ni de otras
CCAA, solo pueden participar aquellos que dispongan de licencia federada. Si compite en dos
pruebas solo una podra ser superior a 60 metros, todas las pruebas seguiran normativa RFEA.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre
y cuando lo hayan comunicado a la Direccién Técnica, hasta una semana antes de la
competicion, dicha solicitud podra ser contestada hasta el martes anterior a la misma.
(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

5. Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a camara de llamadas, estableciendo segln
la prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga
40°).



6. Competicidn: normativa RFEA.

7. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacién Aragonesa de Atletismo 48
horas después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

8. Premios: se entregardan medallas a los tres primeros clasificados en categoria PROMESA en
cada prueba.

Normas Técnicas

* En concursos, pasaran a la mejora los 8 mejores atletas de categoria Promesa y 8 categoria
Junior con licencia FAA (tanto hombres como mujeres), en caso de no completarse 8 plazas,
sumando Promesas y Junior, se accederia a la misma, por marca independientemente de la
categoria y licencia.

* En las carreras de velocidad y vallas, se realizaran series con los atletas de categoria Promesa
y Junior FAA, separadas de las de control (que se realizaran por marca, independientemente
de la categoria).

* Los atletas junior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas
(1.067) y lanzar con el peso absoluto (7.260Kg).

* Los atletas juvenil masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas
(1.00).

* Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60 m vallas (0.84)
y lanzar con el peso absoluto (4Kg).

* En el caso de que en las pruebas de saltos verticales se produjera un empate para el primer
puesto de la clasificacion, el empaté se mantendra sin realizar el proceso de desempate fijado
en el Reglamento IAAF.

* Tablas de batida:
a. Longitud: tabla 3 metros.
b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13 mts).



Federacion Aragonesa de Atletismo
Aire Libre — Pistas Atletismo Centro Aragonés del Deporte

Campeonato Aragon Junior y Promesa -21 Junio 2014

HOMBRES HORA MUIJERES
Jabalina (C-J-Ju-P-A) (600-700-800grs.) Jabalina (C-J-Ju-P-A) (500-600grs.)
400m vallas (J-Ju-P-A) (0.762m
Pértiga (C-J-Ju-P-A) 17:30h AItura((C-J-Ju-FZ-(A) !
Triple (C-J-Ju-P-A)
17:30h
400m vallas (J-Ju-P-A) (0.84-0.914m) 17:40h
17:50h 100m

Peso (C-J-Ju-P-A) (4-5-6-7.260kgs.) 18:00h
100m 18:00h

18:15h 100m vallas (C-J-Ju-P-A) (0.762-0.84m)
110m vallas (C-J-Ju-P-A) (0.914-0.990-1.067) | 18:25h

Triple (C-J-Ju-P-A) 18:30h
18:40h 400m (J-Ju-P-A)
400m (J-Ju-P-A) 18:50h
. 800m (C-J-Ju-P-A)
Disco (C-J-Ju-P-A) (1-1.5-1.75-2kgs.) 19:00h Disco (C-J-Ju-P-A) (3-4kgrs.)
800m (C-J-Ju-P-A) 19:10h Peso (C-J-Ju-P-A) (3-4kgs.)
. Pértiga (C-J-Ju-P-A)
Altura (C-J-Ju-P-A) 19:30h Longitud (C-J-Ju-P-A)
19:20h 200m (C-J-Ju-P-A)
200m (C-J-Ju-P-A) 19:30h
19:40h 1500m (J-Ju-P-A)
1500m (J-Ju-P-A) 19:50h
5km MARCHA (C-J-Ju-P-A) Calle 5 20:00h 5km marcha (C-J-Ju-P-A) Calle 1
. Martillo (C-J-Ju-P-A) (3-4kgs.)
Martillo (C-J)-Ju-P-A) (4-5-6-7.260kes.) | 5430, 3000m Obstéculos Jn-P-A (0.762m)

I ud (Cu 5000m (J-Ju-P-A) Calle 5

3000m Obstaculos Jn-P-A (0.914)

5000m (Ju-P-A) Calle 5 20:50h

Cadencias de los listones control:

ALTURA Hombres
Mujeres

PERTIGA Hombres
Mujeres

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.



Federacion Aragonesa de Atletismo
Aire Libre — Pistas Atletismo Monzén

Campeonato Aragdn Juvenil-Absoluto y 52 Jornada de la copa de Aragén

05 Julio 2014

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre — 05 Julio 2014.
Campeonato de Aragén Absoluto

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Para participar se debera de haber competido anteriormente en la presente temporada.
Puede haber limitacidn de participacion 6 minimas de participacion.

Reglamentacion

1. Inscripcién individual, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 03 de Julio incluido. En
todas las categorias también se permitira la inscripcion el dia 04 mediante el mismo sistema
realizando un pago de 10€ y el dia 05 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba
abonando 15€ en secretaria de competicion.

No se aceptard ninguna inscripcién posterior a la fecha indicada, Mdximo dos pruebas por dia.

2. Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacién hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar
sin realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada para poder realizar las series segun las mismas, de no
indicar marca, la organizacion determinara la serie en la que participe el atleta.

La marca indicada podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra
suponer la inclusion en la dltima serie de la prueba en la que participe.

3. Atletas sin licencia FAA: los atletas con licencia federada (no escolar) por otras federaciones,
deberan realizar la inscripciéon mediante el mismo procedimiento abonando el canon de 10€
fijado para la temporada 2013-2014. En caso de no realizar la inscripciéon hasta el 03 de
diciembre jueves, también se permitira la inscripcion el dia 04 mediante el mismo sistema
realizando un pago de 15€ y el dia 05 hasta 1 hora antes del comienzo de cada prueba
abonando 20€ en secretaria de competicion.

4. No se permite la participacidn de atletas cadetes escolares con numero DEA ni de otras
CCAA, solo pueden participar aquellos que dispongan de licencia federada. Si compite en dos
pruebas solo una podra ser superior a 60 metros, todas las pruebas seguiran normativa RFEA.

5. Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a camara de llamadas, estableciendo segln
la prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30" para concursos (salvo pértiga
40°).

6. Competicién: normativa RFEA.

7. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48
horas después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



8. Premios: se entregaran medallas a los tres primeros clasificados en categoria PROMESA y los
3 primeros Juveniles, en cada prueba.

Normas Técnicas

* En concursos, pasaran a la mejora los 8 mejores atletas Absolutos y 8 mejores juveniles con
licencia FAA (tanto hombres como mujeres), si alguno de los juveniles que pasan a mejora
también pasaran a la Absoluta las plazas no se cubririan con otros juveniles.

* En las carreras de velocidad y vallas, se realizaran por marca, independientemente de la
categoria).

* Los atletas junior masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas
(1.067) y lanzar con el peso absoluto (7.260Kg).

* Los atletas juvenil masculino estan autorizados a participar en la prueba de 60 m vallas
(1.00).

* Las atletas juvenil femenino estan autorizadas a participar en la prueba de 60 m vallas (0.84)
y lanzar con el peso absoluto (4Kg).

* En el caso de que en las pruebas de saltos verticales se produjera un empate para el primer
puesto de la clasificacion, el empaté se mantendra sin realizar el proceso de desempate fijado
en el Reglamento IAAF.

* Tablas de batida:
a. Longitud: tabla 3 metros.
b. Triple: dos tablas, la mayor pedida y la pedida por mayoria (9-11-13 mts).



Federacion Aragonesa de Atletismo

Pista de Monzén

Campeonato Aragén Juvenil y Absoluto - 05 Julio 2014

HOMBRES HORA MUJERES
Jabalina (J-A) (600-800grs.) Jabalina (J-A) (500-600grs.)
Triple (J-A) 17:30h 400m vallas (J-A) (0.762m)
Altura (C-J-Ju-P-A) Pértiga (J-A)
17:30h
400m vallas (J-A) (0.84-0.914m) 17:40h
17:50h 100m
18:00h Peso (J-A) (3-4kgs.)
100m 18:00h
18:15h 100m vallas (J-A) (0.762-0.84m)
110m vallas (J-A) (0.914-1.067) 18:25h
18:30h Triple (J-A)
18:40h 400m (J-A)
400m (J-A) 18:50h
800m (J-A
Disco (J-A) (1.5-2kegs.) 19:00h Disco (J-A; (1I2gr.)
Peso (J%(/i())r(Y]S—(;éstkgs.) 19:10h
Pértiga (J-A) 19:30h Altura (J-A)
19:20h 200m (J-A)
ch:goimcgj(ﬁ)ﬁx) 19:30h
19:40h 1500m (J-A)
1500m (J-A) 19:50h
5km MARCHA (J-A) Calle 5 20:00h
20:05h 3000m (J-A)
3000m (C-J) 20:20h
20:25h 5km marcha (J-A) Calle 5
Martillo (J-A) (5-7.260kgs. Martillo (J-A) (3-4kgs.
20:35h 3000m Ok;s(;gg;lqo(sjil:))sc(;llﬁc; (0.762m)
20:55h 2000m Obstéculos Juvenil (0.762m)
5000m (J-A) calle 5 21:00h
2000m Obstéculos Juvenil (0.914) 21:10h
3000m Absoluto Obstéculos (0.914) 21:20h

ALTURA

PERTIGA

Cadencias de los listones control:

Hombres

Mujeres

Hombres

Mujeres




CAMPEONATO DE ARAGON VETERANO AIRE LIBRE y CPTO. ARAGON ATELTISMO ADAPTADO

14 de Junio de 2014
(Pistas del C.A.D. Zaragoza)
(Abierto)
FEDERACION ARAGONESA DE ATLETISMO
Atletismo Aire Libre - 14 Junio 2014.
Pistas C.A.D. Zaragoza

Reglamentacion

1. Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 12 de febrero
incluido. En todas las categorias también se permitira la inscripcion el dia 14 mediante el
mismo sistema realizando un pago de 10€.

No se aceptard ninguna inscripcién posterior a la fecha indicada, Mdximo dos pruebas por dia.

2. Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalaciéon hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar
sin realizar la citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la presente temporada para poder realizar las series segun las mismas, de no
indicar marca, la organizacion determinara la serie en la que participe el atleta.

La marca indicada podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra
suponer la inclusidn en la dltima serie de la prueba en la que participe.

3. Atletas sin licencia FAA: no pueden participar.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre
y cuando lo hayan comunicado a la Direccién Técnica, hasta una semana antes de la
competicion, dicha solicitud podra ser contestada hasta el martes anterior a la misma.
(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

4. Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segln
la prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30" para concursos (salvo pértiga
40°).

5. Competicion: normativa RFEA.

6. Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacidn Aragonesa de Atletismo 48
horas después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

7. Premios: se entregaran medallas a los tres primeros clasificados en categoria JUVENIL y
VETERANOS (en cada sub-categoria) en cada prueba.

* En concursos, 4 intentos para todos los participantes. En caso de empate en el primer
puesto, no habra desempate en las pruebas de altura y pértiga.

* En las carreras de velocidad y vallas, se realizaran series segiin marcas con los atletas de
categoria Juvenil FAA y Veteranos FAA.

* En categoria veteranos no serd obligatorio salir de tacos.

* Altura de los listones del campeonato de Aragdén individual de Veteranos: la indicada junto al
horario.

Tablas de batida de longitud: 1y 3 m.



Tablas de batida de triple: 7,9, 11y 13. En triple 2 tablas, una la menor pedida y la otra la
pedida por mayoria.

HOMBRES

MUIJERES

M-35 De 35 a 39 afios

W-35 De 35 a 39 aifos

M-40 De 40 a 44 afios

W-40 De 40 a 44 aifos

M-45 De 45 a 49 afios

W-45 De 45 a 49 aifos

M-50 De 50 a 54 afios

W-50 De 50 a 54 aflos

M-55 De 55 a 59 afios

W-55 De 55 a 59 aflos

M-60 De 60 a 64 afios

W-60 De 60 a 64 aflos

M-65 De 65 a 69 afios

W-65 De 65 a 69 aflos

M-70 De 70 a 74 afios

W-70 De 70 a 74 afos

M-75 De 75 a 79 afios

W-75 De 75 a 79 aiflos

M-80 De 80 a 84 afios

W-80 De 80 a 84 aifios

Y asi sucesivamente de 5 en 5 afios

HOMBRES
EDAD PRUEBA N2 VALLAS ALTURA 12 VALLA DISTANCIA ENTRE VALLAS A
VALLAS META
35-49 110 10 0.991 13.72 9.14 14.02
50-59 100 10 0.914 13.00 8.50 10.50
60-69 100 10 0.840 16.00 8.00 12.00
70-79 80 8 0.762 12.00 7.00 19.00
80y + 80 8 0.686 12.00 7.00 19.00
35-49 400 10 0.914 45.00 35.00 40.00
60-69 300 7 0.762 50.00 35.00 40.00
70y + 300 7 0.686 50.00 35.00 40.00
MUJERES
EDAD PRUEBA N2 VALLAS ALTURA 12 VALLA DISTANCIA ENTRE VALLAS A
VALLAS META
35-39 100 10 0.840 13.00 8.50 10.50
40-49 80 8 0.762 12.00 8.00 12.00
50-59 80 8 0.762 12.00 7.00 19.00
60Y + 80 8 0.686 12.00 7.00 19.00
35-49 400 10 0.762 45.00 35.00 40.00
50-59 300 7 0.762 50.00 35.00 40.00
60Y + 300 7 0686 50.00 35.00 40.00

Art.13) Peso de los artefactos

HOMBRES
Categoria
35-49
50-59
60-69
70-79

80 y mas

MUJERES
Categoria
35-49
50-59
60-79

80 y mas

PESO DISCO MARTILLO JABALINA MARTILLO PES.
7.260kg 200kg  7,260kg 800g 15,88kg
6.00 1,50 6.00 700 11,34
5,00 1,00 5.00 600 9,08
4,00 1,00 4.00 500 7.26
3,00 1,00 3,00 400 5,45

PESO DISCO MARTILLO JABALINA

4,00kg 1,00kg 4,00kg 600g 9,08kg
3,00 1,00 3.00 500 7,26
3,00 1,00 3.00 400 5,45
3,00 750g 3.00 400 5,45




CAMPEONATO DE ARAGON VETERANO EN AIRE LIBRE
CPTO. ARAGON ATLETISMO ADAPTADO
14 de Junio de 2013

(Abierto)
HORARIO
HOMBRES HORA MUIJERES
PESO + PESO MIXTO ALETISMO ADAPTADO 17.30h JABALINA
17.30h 400m VALLAS
PERTIGA 17.30h ALTURA
17.30h TRIPLE
400m VALLAS 17.40h
17.50h 100m
JABALINA 18.00h LONGITUD
100m 18.00h
18.15h PESO
TRIPLE 18.15h
18.15h 100m VALLAS
110m VALLAS 18.25h
ALTURA 18.30h
100m MIXTO ATL. ADAPTADO 18.35h
18.40h 400m
18.45h DISCO
400m 18.50h
19.00h 800m
DISCO 19.15h
800m 19.10h
19.30h PERTIGA
19.20h 200m
200m 19.30h
LONGITUD + LONGITUD MIXTO ATL. ADAPTADO 19.45h MARTILLO
19.40h 1500m
1500m 19.50h
5km MARCHA Calle 5 20.00h
20.05h 3000m
MARTILLO 20.15h
3000m 20.20h
20.25h 5km MARCHA Calle 5
20.35h 2000m Obstaculos
2000m Obstaculos 20.45h
5000m 20.55h 5000m

Cadencias de los listones: Si hubiera veteranos de combinadas a partir de la altura menor pedida por ellos de 3 en 3.

ALTURA Hombres | <Pedida | +5cm | 1.50 | +3cm | .....
Mujeres | <Pedida | +5cm | 1.35 | +3cm | .....
PERTIGA Hombres | <Pedida | +10cm | 2.50 | +5cm | .....
Mujeres | <Pedida | +10cm | 2.00 | +5cm | .....

*Los horarios son orientativos, podran ser modificados segun participacion o posibles incidencias.




Federacion Aragonesa de Atletismo
Aire Libre — Pistas Atletismo Centro Aragonés del Deporte

Campeonato Aragon Clubes -12 Abril 2014

1) PARTICIPACION:

1.- Podran participar todos aquellos clubs con licencia actualizada por la FAA, siempre que se inscriban y
participen con al menos 12 atletas en pruebas individuales, siendo las pruebas de categoria absoluta. No
hay participacion individual. Cada club podra inscribir tantos equipos como quiera siempre y cuando

cumplan la norma anterior, pero sélo uno, el inscrito como A, optara al campeonato de Aragon.

2.- La inscripcion debe realizarse por parte del club mediante correo electrénico hasta el viernes 19 de

Abril a las 09.00 horas a la siguiente direccion: secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com

adjuntando el siguiente recuadro:

CLUB:

PRUEBA NOMBRE Y APELLIDOS N2 DE LICENCIA ANO NACIMIENTO

100

110 vallas / 100 vallas

200

400

400 vallas

800

1500

3000

3000 obstaculos

5km marcha

Peso

Jabalina

Martillo

Disco

Longitud

Triple

Altura

Pértiga

4x100

4x400



mailto:secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com

3. Este Campeonato se disputard a 1 atleta por prueba, pudiendo realizar cada atleta, una prueba y un
relevo o los dos relevos. Los atletas de categoria cadete sdlo podran realizar una prueba o el 4x100m, no
pudiendo doblar, salvo en el caso de realizar los relevos extras. No esta permitido participar en 2

relevos, debiéndose ademas respetar las pruebas autorizadas por la RFEA para cada categoria.

4. La puntuacioén de este C2 de Aragdn de Clubes, sera por puestos, de mayor a menor, con un punto de
diferencia entre clasificados en prueba individual y dos en relevos. El n? de puntos a otorgar al 12 de
cada prueba, vendra determinado segun el n? de clubes. Ejemplo: siete clubes = 7 p. al 12 de cada

prueba, 6 al 22, etc. (salvo en relevos; 7 clubes, 14 puntos).

5. Todas las carreras seran finales directas. Si fuese necesario celebrar series, los atletas se agruparan

por marcas, determinando el Juez Arbitro el n2 de atletas por serie.

6. Se permite la alineacién de atletas pertenecientes a clubes asociados igual que la vigente norma de la

RFEA (mdximo de 6 participaciones por jornada).

7.- Se permitirdn hasta un maximo de 6 cambios (sin contar los relevos), sobre la inscripcion recibida.
Dichos cambios deben entregarse por escrito, en la Secretaria del Campeonato hasta 30" antes de la
hora prevista de entrada en camara de llamadas. No se permitira la participacién de ningun atleta que

incumpla los tramites de Camara de llamadas.

8.- La composicion de los equipos de relevos, podra modificarse de la relacién recibida en la inscripcion

hasta 30" antes de la hora de entrada en camara de llamadas.

9.- Los atletas deberdn participar obligatoriamente, con el equipaje de su club, y el dorsal ofrecido por la

organizacion.
10.- Se entregard un trofeo a los tres primeros clasificados de cada categoria.

11.- Todo lo no previsto en estas normas, se atendrd a la Normativa General y Especifica de las
competiciones de Clubs de la RFEA - Libro de Reglamentacion 2.012.
12. Confirmacion: debe confirmar el delegado del equipo hasta 45’antes del comienzo de la primera

prueba. Los atletas no deben confirmar.

13. Cadmara de llamadas: los atletas en funcién de la prueba seran llamados por megafonia y el juez

pertinente a cdmara de llamadas; donde confirmaran su participacion.
14. Resultados: Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo

( www.federacionaragonesadeatletismo.com ) 48 horas después de finalizar las pruebas.



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

PRUEBAS: 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m, 3.000m, 5 km Marcha, 110/100 m. vallas, 400m vallas,
3.000m obstaculos, Altura, Pértiga, Longitud, Triple, Peso, Disco, Jabalina, Martillo, 4 x 100m y 4 x
400m.

AUTORIZACIONES

° Vete/Sn/Prom/Jn: Todas las pruebas. Los Junior participantes en el Cto. absoluto lanzaran con
artefactos absolutos
° Juveniles: Todas, salvo:
o hombres—> vallas, obstaculos y lanzamientos en hombres
o mujeres—> obstdaculos
o se permite hacer prueba + relevo
° Cadetes: pueden participar en las pruebas autorizadas a su categoria: 100m, 3.000m, saltos, 4 x
100m, Marcha 5 km.

Cadencias de los listones:

° Altura Masculina: altura mds baja solicitada e ird subiendo de 10 en 10 hasta 1.50 — luego de 5 en
5 hasta 1.70 y sequird de 3 en 3.

° Altura Femenina: altura mas baja solicitada e ird subiendo de 10 en 10 hasta 1.30 — luego de 5 en
5 hasta 1.50 y seguira de 3 en 3.

° Pértiga Mixta: altura mas baja solicitada e ird subiendo de 20 en 20 hasta 2.50 — luego de 15 en
15 hasta 2.80 — luego de 10 en 10 hasta 3.00 y seguira de 5 en 5.

Tablas de salto:

e Triple: tabla de 9 metros, mas una tabla a eleccidn de categoria masculina y otra a eleccion de
categoria femenina. (Dos pruebas diferentes).
e longitud: tabla 3 metros.

En lanzamientos y saltos horizontales 4 intentos.

La inscripcidon para el relevo de CONTROL se realizard en Secretaria de Competicion hasta 45 minutos

antes del comienzo de la prueba.



Federacion Aragonesa de Atletismo
Aire Libre — Pistas Atletismo Centro Aragonés del Deporte

Campeonato Aragon Clubes -12 Abril 2014

C. Llamadas | Salida Pista | HOMBRES HORA | MUJERES
16.40 16.50 5 km marcha 17.00 | 5 km marcha
16.20 16.30 Martillo (7.26Kg) |17.00 | Martillo (4Kg)
16.20 16.30 Triple 17.00 | Triple

16.35 16.45 17.15 | Altura

17.20 17.30 400m vallas (0.91) | 17.40

16.25 17.40 17.50 | 400m vallas (0.76)
17.00 17.10 Pértiga 17.55 | Pértiga

17.20 17.30 Jabalina (800) 18.00 |Jabalina (600)
17.20 17.30 Peso (7.260kg) 18.00

17.40 17.50 400m 18.00

17.20 17.30 Longitud 18.00

17.45 17.55 18.05 | 400m

17.50 18.00 800m 18.10

17.55 18.05 18.15 | 800m

18.05 18.15 200m 18.25

18.10 18.20 18.30 | 200m

17.50 18.00 Altura 18.30

18.20 18.30 100m 18.40

18.25 18.35 18.45 | 100m

18.30 18.40 1.500m 18.50

18.35 18.45 18.55 | 1.500m

18.20 18.30 Disco (2Kg) 19.00 | Disco (1kg)
18.20 18.30 19.00 | Longitud
18.45 18.55 19.05 |3.000m

19.10 19.20 3.000m 19.20 | Peso (4Kg)
19.15 19.25 19.35 | 3.000m obst
19.30 19.40 3.000m obst 19.50

19.20 19.40 110m vallas (1.06) | 20.00

19.50 19.40 20.10 | 100m vallas (0.84)
20.00 20.10 4 x 400m 20.20

20.10 20.20 20.30 |4x400 m
20.25 20.35 4 x 100m 20.45

20.40 20.50 21.00 |4 x 100m




Federacion Aragonesa de Atletismo

Campeonato de Aragdn Equipos Cadete - Infantil -17 Mayo 2014 - Atletismo adaptado

Reglamento

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre - 17 Mayo 2014.
Centro Aragonés del Deporte
Campeonato de Aragén por Equipos Infantil/Cadete

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacién Benjamin, Alevin .

22.

23.

24.

25.

26.

No hay inscripcidn previa.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las
gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin - alevin. La infraccién de dichas normas supondra la invalidacién de las marcas
de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la zona de
gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados
acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Reglamentacion Cadete



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

1. Inscripcidn gratuita, por parte del DELEGADO, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 19 de
diciembre.

Cada Centro Escolar o club, podra participar como un sélo equipo, en todas las categorias.

2. No sera necesaria la confirmacion por parte de los atletas, debera confirmar el delegado hasta 45
minutos antes del comienzo de la primera prueba. Es recomendable hacer constar en la inscripcion
la mejor marca personal de la temporada actual, para poder realizar las series seguin las mismas, de
no indicar marca, la organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca
indicada podra ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la

inclusion en la ultima serie de la prueba en la que participe.

3. Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba

tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

4. Atletas sin licencia FAA: no pueden participar.

5. Cdmara de llamadas: los atletas deberdn acudir a camara de Ilamadas, estableciendo segun la

prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

6. Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos

por cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas después
de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Federacion Aragonesa de Atletismo



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Aire Libre — Centro Aragonés del Deporte

Campeonato de Aragon Equipos Infantil-Cadete y Atletismo adaptado -17 Mayo 2014

HOMBRES Horario MUIJERES
Martillo Cadete (4kgs.) Martillo Cadete (3kgs.)
Triple Cadete (Foso 1) 10:00h Longitud (Infantil) (Foso 2)
Altura Cadete-Infantil 300m vallas Cadete (0.76m)

Peso Infantil (3kgs.) Peso Infantil (3Kgs.)
80m vallas Infantil (0.84m) 10:10h
10:20h 80m vallas Infantil (0.84m)
300m vallas Cadete (0.84m) 10:30h
10:45h 100m Cadete
100m Cadete 10:50h
mixta 10.55h
11:00h 150m Infantil
150m Infantil 11:10h
3Km Marcha infantil 11.20h 3Km Marcha infantil
Longitud Infantil (Foso 2) Triple Cadete (Foso 1)
Peso Cadete (4kgs.) 11:15h Peso Cadete (4kgs.)
Altura Cadete-Infantil
Jabalina infantil (500grs.) 11:30h Jabalina Infantil (400grs.)
11:40h 1000m Inf-Cad
1000m Inf-Cad 12:00h
12:20h 1500m Obst. Cadete (0.76m)
1500m Obst. Cadete (0.76m) 12:30h
12:50h 5x80m Infantil
5x80m Infantil 13:00h
13:10h 4x100m Cadete
4x100m Cadete 13:20h

ALTURA  Hombres
INFANTIL Mujeres

ALTURA  Hombres
CADETE Mujeres

e El hordrio es orientativo, puede ser modificado segun la participacion o incidencias.

Alturas de los listones:

Altura infantil: cuando coinciden en altura ambos sexos saltan a la vez.

Normativas JJIDD




Sistema de competicién por equipos CATEEGORIA INFANTIL.

Cada entidad podra participar con un solo equipo masculino y un solo equipo femenino, cada equipo
estard formado por 8 atletas y el minimo exigido sera de 8 atletas, cada atleta deberd hacer dos
pruebas pertenecientes a grupos distintos (carrera-salto o carrera-lanzamiento) y 5 de ellos el relevo.
Cada prueba individual debera ser realizada por dos atletas de cada equipo.

Saltos horizontales y lanzamiento tendran 3 intentos y en altura 2 intentos en cada altura.
Puntuaciones: n? al 12, n2-1 al 22 y asi sucesivamente, siendo n2= al n? de participantes. No se
puntuaran las 2 peores marcas.

Se clasificaran para el Nacional el primer equipo clasificado masculino y femenino. Si nos dieran mas
plazas para el Nacional o renunciara el equipo ganador, se seguiria con los segundos puestos y asi
sucesivamente. En caso de empate ganara el que mayor nimero de primeros puestos tenga, caso de

seguir el empate se contaran los segundos puestos y asi sucesivamente.
Longitud: tabla a 3m.

Carreras con Video Finish.

Sistema de competicién por equipos CATEEGORIA CADETE:

Longitud: tabla a 3m.

Triple: prueba oficial con 15m maximo de carrera previa, incluido el Campeonato de Aragén. Dos tablas

la mayor pedida y la de mayoria solicitada.

En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por cada atleta, salvo excepciones

marcadas en el reglamento, resto de pruebas, normativa RFEA.

En altura 3 intentos por altura y en caso de empate por el primer puesto no habra desempate.
Siempre video Finish.

Composicion de los equipos.

Solo se podra participar con un solo equipo masculino y/o femenino por entidad. Cada equipo podrd

participar con un solo atleta por prueba y/o relevo. Se deberan completar todas las pruebas menos una.

Puntuacion.



Puntuacidon en cada prueba 12= n siendo n el n? de equipos participantes, 29=n-1, 32=n-2....y asi
sucesivamente hasta 1 punto. El resto no puntuardn. En caso de empate, ganara el que haya conseguido
el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el empate serian los segundos puestos los que decidieran

y asi sucesivamente. Los relevos puntuardn igual que una prueba individual.

Premios

A los tres primeros equipos masculinos y femeninos.

XXXI JUEGOS ESCOLARES
26 Abril 2014 - Estadio Atletismo CAD



Campeonato Provincial Individual Benjamin y Alevin

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre- 26 Abril 2014.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin, Alevin e Infantil.

4- No hay inscripcidn previa.

5- Para participar en las pruebas:

10-

Benjamin se debe acudir a la instalacidn con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.

Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las
gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccion de dichas normas
supondra la invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba
los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados
acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

XXXI JUEGOS ESCOLARES


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

26 Abril 2014 - Estadio Atletismo CAD

Campeonato Provincial Individual Benjamin y Alevin

HORARIOS

Categoria Alevin

HORARIO | PRUEBA
60m vallas
Lanzamiento Martillo (2kgr.
10:00h (2ker)
Altura
Longitud
10:30h | 60m lisos
10:50h | Lanzamiento Jabalina (300grs. Y 70cm)
500m lisos
11:00h | Triple de parado
Pértiga Iniciacion
11:15h | 1000m lisos
1000m Marcha
11:30h Lanzamiento Peso (2kgs.)

Concursos: 2 intentos.

Cadencia listones de altura: BENJAMIN

| ALTURA | 090 [0.95 [1.00 [1.05 [1.10 [1.13 [116 |119 [1.22 [125 [.. |
Categoria Benjamin
HORARIO | PRUEBA
11:50h | 60m vallas (0.40m)
Martillo (1kg.) Mixto
12:00h | Altura
Longitud
12:25h | 60m lisos
12:30h | Lanzamiento Vortex
500m lisos
12:45h Lanzamiento Dorsal (1kgr.)
13:00h | 1000m lisos
13:10h | 500m Marcha
Concursos: 2 intentos.
Cadencia listones de altura: ALEVIN
| ALTURA | 1.00 [1.10 [1.18 [1.21 [1.24 127 |130 |132 |134 [136 |.. |




XXXI JUEGOS ESCOLARES
10 Mayo 2014 — C.A.D.

Campeonato Provincial Abierto Equipos, Benjamin y Alevin

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre - 10 Mayo 2014.
C.A.D. Zaragoza

Categoria Ao Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacidon Benjamin, Alevin e Infantil.

11-No hay inscripcién previa.

12-Para participar en las pruebas:

13-

15-

16-

17-

Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.

Infantil: se debe acudir a la instalaciéon con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacién Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las
gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba
los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados
acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).

Reglamentacion Campeonato Provincial Abierto Aragon Equipos:


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Cada Centro Escolar o club, podra participar como un sélo equipo, en todas las categorias. Todos los
equipos participantes deberan presentarse 30 minutos antes en secretaria de competicion para
comprobar los atletas (minimo cuatro atletas).

Cada atleta sdlo podra participar en una Unica prueba mas el relevo. Los equipos podran estar formados
desde 4 hasta un nimero ilimitado de atletas, pudiendo varios atletas del mismo equipo participar en
una misma prueba, siempre y cuando el equipo disponga de atletas para completar todas las pruebas
con anterioridad.

Ejemplo: Si hay 7 pruebas y un equipo tiene 7 atletas, para que participen los 7 tendran que hacerlo uno
en cada prueba, siendo imposible que estén 2 de ese equipo en una misma prueba. Si un equipo tiene
mas de 7 atletas podran rellenarse nuevamente las pruebas de la misma manera que se ha citado
anteriormente. Si un equipo tiene 14 6 menos atletas no podran colocar 3 atletas en una misma prueba
ya que debe rellenar todas por igual. Un atleta no podra participar si su club/colegio no estd
representado en la competicion.

Todos los equipos que infrinjan la normativa seran descalificados. Los atletas que infrinjan las normas
seran descalificados y las marcas seran anuladas.

A la pista los entrenadores y delegados acreditados.

7.2.3 PUNTUACION CAMPEONATO DE ARAGON EQUIPOS

En todas las Categorias, puntuara el mejor atleta del equipo que participe, en esa prueba en concreto,
los demas del equipo, no puntuardn ni restaran puntos al resto de equipos.

Puntuacidn en cada prueba 12=n (siendo n el n? total de equipos inscritos), 22:n-1, 32:n-2....y asi
sucesivamente hasta 1 punto. El resto no puntuaran. En caso de empate, ganara el que haya conseguido
el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el empate serian los segundos puestos los que decidieran
y asi sucesivamente. Los relevos puntuardn igual que una prueba individual.

Se anulara la peor marca de todas, para los resultados finales.
7.2.5.- PREMIOS:

En los campeonatos Provinciales de categorias Benjamin y Alevin, a los tres mejores equipos.

HORARIOS



XXXI JUEGOS ESCOLARES

10 Mayo 2014 — C.A.D.

Campeonato Provincial Abierto Equipos, Benjamin y Alevin

BENJAMIN
HORARIOS PRUEBAS
60m mixto
10:00h Lanzamiento Dorsal (1kgr.) Mixto
Longitud mixta.
10:30h 60m vallas (0.40m) mixto
10:45h Martillo blando (1kg.)
Altura mixta
11:00h 500m mixto
11:15h Relevos 4x60m mixto
(Concurso 2 intentos).
ALEVIN
HORARIOS PRUEBAS
60m mixto
12:00h Lanzamiento Peso (2kgr.) Mixto
Longitud mixta
12:30h 60m vallas (0.60m) mixto
12:50h Altura mixta
. Lanzamiento Martillo blando (2kgs.) mixto
13:00h 1000m mixto
13:15h Relevos 4x60m mixto

Cadencias de los listones:

ALTURA BENAJMIN

(Concurso 2 intentos).

ALEVIN

PERTIGA BENAJMIN

ALEVIN

e Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seglin participacion o posibles

incidencias.

XXXI JUEGOS ESCOLARES



CAMPEONATO DE ARAGON INDIVIDUAL INFANTIL AIRE LIBRE

Estadio de Atletismo CAD (Zaragoza)

31 de Mayo 2014

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre- 31 Mayo 2014.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ao Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin e Infantil.

27.No hay inscripcion previa.

28. Para participar en las pruebas:

29.

30.

31.

32.

33.

Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.

Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las
gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba
los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados
acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

41.

42.

34.

43.

44.

45.

46.

47.

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves anterior a la competicién
incluido. También se permitird la inscripcidn mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del

comienzo de la primera prueba de la competicidon realizando un pago de 10€.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacidn. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la temporada 2012-2013, para poder realizar las series segun las mismas, de no indicar
marca, la organizacién determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podrd suponer la inclusion en la
ultima serie de la prueba en la que participe.
Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.
Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su
intencién de participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion
por atleta No FAA Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira
la inscripcion mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba
de la competicion realizando un pago de 10€.
Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la
invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas
deberan volver a la zona de gradas.
Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidon Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrd ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segin la
prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).
Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizardn cuatros intentos
por cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com ).

7. Premios: A los tres primeros por prueba, categoria y sexo.


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Orden de pruebas y Horarios de la Jornada

Estadio de Atletismo CAD (Zaragoza)

31 de Mayo 2014

(El horario podra ser modificado segun participacion o incidencias técnicas)

Categoria Infantil

MASCULINO FEMENINO
Longitud 220m vallas (0.762m)
Martillo (3kg) 10:00h Longitud
Altura Martillo (3kg)
220m vallas (0.762m) 10:10h
10:20h 80m
80m .
Disco (800grs.) 10:35h Disco (800grs.)
3km marcha 10:40h 3km marcha
10:50h 80m vallas (0,762)
80m vallas (0,84) Altura
Triple (max. 15m carrera) 11:00h Triple (max. 15m carrera)
Peso (3kg) Peso (3kg)
11:15h 150m
150m 11:30h
1000m obstaculos (0.762m) 11:45h
. Jabalina (400grs.)
Jaba":;i?gogrs') 12:00h 500m
g Pértiga
500m 12:15h
12:30h 1000m
1000m 12:45h
3000m 13:00h 3000m
Concursos: 3 intentos
Cadencia listones de altura:
INFANTIL M ALTURA | 1.20 1.25 1.30 | ...(+3cm) 1.42 ...(+2cm)
INFANTIL F ALTURA 1.10 1.15 1.20 | ...(+3cm) 1.32 ...(+2cm)
PERTIGA MIXTA * ..(+0.20) | 1.80 | ...(+0.10) 2.80 ...(+0.05)

*empezar en la altura mas pequefia que permitan los saltdmetros




Federacion Aragonesa de Atletismo
Aire Libre — Centro Aragonés del Deporte
Campeonato de Aragdén Cadete Individual -21 Junio 2013

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre- 21 Junio 2014.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ao Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin e Infantil.

35. No hay inscripcidn previa.

36. Para participar en las pruebas:

37.

38.

39.

40.

41.

Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.

Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba.
Los entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o
en la zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las
gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba
los atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares
de los mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados
acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidon Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

48.

49.

42.

50.

51.

52.

53.

54.

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves anterior a la competicién
incluido. También se permitird la inscripcidn mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del

comienzo de la primera prueba de la competicidon realizando un pago de 10€.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.

Para participar en las pruebas sera imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45
minutos antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin
realizar la citada confirmacidn. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca
personal de la temporada 2012-2013, para poder realizar las series segun las mismas, de no indicar
marca, la organizacién determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra
ser revisada con los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podrd suponer la inclusion en la
uUltima serie de la prueba en la que participe.
Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba
tal y como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.
Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdn comunicar a la FAA su
intencién de participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion
por atleta No FAA Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira
la inscripcion mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba
de la competicion realizando un pago de 10€.
Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la
invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas
deberan volver a la zona de gradas.
Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidon Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrd ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberan acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segin la
prueba el siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).
Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizardn cuatros intentos
por cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com ).

7. Premios: A los tres primeros por prueba, categoria y sexo.


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Federacion Aragonesa de Atletismo

Aire Libre — Centro Aragonés del Deporte

Campeonato de Aragon Cadete Individual -21 Junio 2014

HOMBRES Horario MUJERES
Triple Altura
Disco (1Kgs.) 10:00h Disco (800grs.)
300m vallas (0.76m)
300m vallas (0.84m) 10:15h
5km marcha (calle 5) 10:30h 3000m
3000m 10:45h
Triple
Peso (4kgs.) Peso (3kgs.)
Martillo (4kgs.) 11:00h Martillo (3kgrs.)
3 km marcha
11:20h 1000m
Pértiga Pértiga
Altura 11.30h
1000m
11:40h 600m
600m 11:50h
Longitud 12:00h 300m
300m 12:10h
Jabalina (600grs.) 12:15h Jabalina (500grs.)
12:20h 100 m
100m 12:30h
12:40h | 100m vallas (0.76m)
100m vallas (0.91) 13:05h
13.00h Longitud
13.15h 1500m obs (0.76m)
1500m obs (0.76m) 13.30h

Cadencias de los listones control:

ALTURA

PERTIGA

En caso de realizar dos carreras, solo una podra ser superior a 100 metros. Caso de infraccion de la
norma el atleta sera descalificado de todas las pruebas que hubiera realizado y se anularan las

Hombres

Hombres

marcas.




Copa Aragonesa de Pista A.L. 2014. Gran Premio IberCaja.

(6 jornadas entre Huesca, Zuera, Zaragoza, Teruel y Monzdn)

La Federacidon Aragonesa de atletismo organiza la 22 liga aragonesa de atletismo en pista de
aire libre, que consiste en la realizacion de seis competiciones puntuables en las diferentes
pistas de atletismo de todo Aragdn, y la realizacién de una clasificacién final en funcién de los
resultados obtenidos en cada una de ellas.

Esta “Liga Aragonesa de pista 2014. Gran Premio Ibercaja” cuenta con la colaboracidn de los
clubes Intec Zoiti, Alsina Ada Zuera, Hinaco Monzdn, Simply Scorpio-71 y Asociacién Atlética
Turolense y con el patrocinio de IberCaja, Viajes El Corte Inglés y Fartleck Sport.

Reglamentacion general
1 REQUISITOS

Para poder participar en la liga, se deben cumplir dos requisitos fundamentales, disponer de
licencia FAA durante al menos la temporada 2013-2014 y la anterior (no valida la licencia
escolar), y no haber rechazado la participacidn con la Seleccion Aragonesa de Atletismo en
cualquiera de las competiciones a representar.

En cada jornada se planificaran diferentes pruebas de categoria junior y absoluta, pudiendo
cada club colaborador local, si asi lo permite el horario, afiadir otras pruebas a modo “contro
gue no computaran en la puntuacion de la liga. El reglamento de cada jornada vendra indicado

Ill

en la web de la Federacion Aragonesa de Atletismo, siendo las competiciones a realizar y las
fechas previstas las siguientes:

e Pistas Atletismo Municipales de Huesca, el 05 de abril.

e Pistas Atletismo Centro Aragonés del Deporte en Zaragoza, el 26 de abril.

e Pistas de Atletismo de Zuera, el 10 de mayo.

e Pistas de Atletismo de Teruel, el 31 de mayo.

e Pistas de Atletismo de Monzdn, 19 de julio.

e Pistas Atletismo de Monzdn, Cpto. Aragdn Absoluto, 05 julio. Esta jornada por ser el Cpto. de
Aragdn Absoluto puntuara doble, los Jinior puntuaran doble en su campeonato.

En cada jornada habra unas pruebas, que se indican en el cuadro inferior, que seran las que
puntlden para optar a los premios de la liga.


http://www.ibercaja.es/
http://www.viajeselcorteingles.es/tiendas_e/cda/viajes_sbn/0%2c5736%2cPD14200%21VECI%2cFF.html?gclid=CNTw7s2M3rQCFcjKtAodxCcAhA
http://www.fartlecksport.com/

CONTROLES PRUEBAS PUNTUABLES PARA LA COPA

Sectores VELOCIDAD SALTOS LANZAMIENTOS FONDO % FONDO

a

! :ﬁ:’;ﬁm 100 | 100-110v | 400 | ALTURA | TRIPLE | JABALINA | MARTILLO 5000M | 800 | 3000
a z

22 JORNADA 1| 400v PERTIGA | LONGITUD | PESO DISCO 3000 Obs 5000 | 800 | 1500
Zaragoza

a

3 qui'\r':DA 100 | 100-110v | 400 | ALTURA | TRIPLE | JABALINA | MARTILLO 5000M | 800 | 3000
a

4 JT(ZF:E'QDA 200 400v ALTURA | LONGITUD | PESO JABALINA | 3000 Obs 5000 | 800 | 1500
22 JORNADA 1| 559 | 400v PERTIGA | LONGITUD | PESO DISCO 3000 Obs. | 5000M | 800 | 1500
CPTO. ARAGON

a .

6 I\Jn%:':::A 100 | 100-110v | 400 | PERTIGA | TRIPLE DISCO MARTILLO 5000 | 800 | 3000

En cada jornada se puntuaran a los 10 primeros de cada sector (tabla Hungara), otorgando 10
puntos al primero, 9 al segundo.... Se haran clasificaciones en categoria absoluta y Junior.

Los premios se otorgardn a las 3 mejores marcas absolutas y junior de cada uno de los
sectores, asi como las mejores marcas masculina y femenina, (tabla Hingara), sumando las
puntuaciones de todas las jornadas.

Se podra participar en 2 pruebas, pero solo puntuara una de las dos (habra que notificar a la
FAA en la inscripcidn).

Si algun atleta puntuara en dos sectores, se dara el premio de mayor cuantia pasando el otro a
la siguiente mayor puntuacion. Caso de que ganara dos premios de igual cuantia, se dara el
premio a la mejor puntuacion por tabla Hingara.

Los organizadores de cada pista, podran pedir, siempre que el horario lo permita, la inclusion
de alguna prueba control.

2 PREMIOS:

A- Categoria Absoluta.

ler clasificado (de cada sector): 300€, trofeo y vale de material deportivo 50€.
29 clasificado (de cada sector): 200€ y trofeo.

3er clasificado (de cada sector): 100€ y trofeo.

B- Categoria Junior.

ler clasificado (de cada sector): Trofeo y vale de material deportivo 50€.

29 clasificado (de cada sector): Trofeo y vale de material deportivo 40€.

3er clasificado (de cada sector): Trofeo y vale de material deportivo 30€.

C- Mejores marcas

La mejor marca por tabla hlingara entre todas las jornadas en cualquier sector obtendra un
premio de 300€ (Categoria masculina y femenina).

La entrega de los premios se hard en la Gala del Atletismo.




3 PARTICIPACION:
Inscripcidn: se puede realizar de varias formas:

1-Inscripcion por parte de tu club en intranet RFEA, hasta el jueves anterior al dia de la
prueba.

2-Inscripcion individual, hasta el jueves anterior a la competicidn, incluido, a través de
avaibooksports como se adjunta en la web.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada, tampoco se aceptaran las
inscripciones que no se rellenen con correccion.

Confirmacion: es imprescindible la confirmacidn en la instalacién hasta 45 minutos antes del
comienzo de la prueba. Se realizaran las series a sorteo.

Atletas sin licencia FAA: la inscripcion para atletas con licencia por otras comunidades se fija
para la temporada 2013/2014 en 10 euros. Este canon debera abonarse al secretario de
competicion en la propia instalacién durante la confirmacion.

Camara de llamadas: los atletas en funcion de la prueba seran llamados por megafonia y el
juez pertinente a cdmara de llamadas; donde confirmaran su participacion.

Resultados: Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federaciéon Aragonesa de
Atletismo

( www.federacionaragonesadeatletismo.com ) 48 horas después de finalizar las pruebas.

Resultados: se podrdn visitar en la seccion calendario de la web de la Federacién Aragonesa de
Atletismo.


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Competicion y normas especificas:

- TRIPLE: Se permitiran hasta un maximo de dos tablas.

- CONCURSOS: LONGITUD-TRIPLE-PESO-JABALINA-DISCO-MARTILLO, pasaran a mejora

- Peso:
SENIOR | PROMESA | JUNIOR | JUVENIL | CADETE
MACULINO | 7.260Kg | 7.260 Kg 6 kg 5Kg 4Kg
FEMENINO 4Kg 4Kg 4Kg 3Kg 3Kg
- Disco:
SENIOR | PROMESA | JUNIOR | JUVENIL | CADETE
MACULINO 2Kg 2Kg 1.750Kg | 1.500Kg 1Kg
FEMENINO 1Kg 1Kg 1Kg 1Kg 800grs
- Martillo:
SENIOR | PROMESA | JUNIOR | JUVENIL | CADETE
MACULINO | 7.260Kg | 7.260 Kg 6 kg 5Kg 4Kg
FEMENINO 4Kg 4Kg 4Kg 3Kg 3Kg
- Jabalina:
SENIOR | PROMESA | JUNIOR | JUVENIL | CADETE
MACULINO | 800grs 800grs 800grs 700grs 600grs
FEMENINO | 600grs 600grs 600grs 500grs 500grs
- Vallas:
100-110 vallas SENIOR | PROMESA | JUNIOR | JUVENIL CADETE
MACULINO | 110v | 1.067m | 1.067m | 0.990m | 0.914m 100v 0914m
FEMENINO | 100v 0.84m 0.84m 0.84m | 0.762m 100v | 0.762m
400 vallas SENIOR | PROMESA | JUNIOR | JUVENIL
MACULINO | 0.914m | 0.914m | 0.914m | 0.84m
FEMENINO | 0.762m | 0.762m | 0.762m | 0.762m

los 8 primero absolutos, si no hubiera 8 absolutos se completaria con las mejores

marcas del resto de categorias.

- VELOCIDAD-VALLAS: Se estableceran las series por marcas, de la temporada pasada

de aire libre, y las calles centrales se asignardn a las mejores marcas de cada serie.

- FONDO-MEDIO FONDO: Se estableceran las series por marcas, de la temporada

pasada de aire libre.




HORARIO JORNADA |

05 Abril 2014
(HUESCA)
MASCULINO HORARIO FEMENINO
100m 17.00h
ALTURA 17.00h TRIPLE
JABALINA (C-J-Ju-P-A) | 17.00h
17.15h 100m

110-100v (C-J-Ju-P-A) | 17.30h

17.45h | MARTILLO (C-J-Ju-P-A)

17.45h 100v (C-J-Ju-P-A)
400m 17.55h
18.05h 400m
TRIPLE 18.30h
18.30h ALTURA
MARTILLO (C-J-Ju-P-A) 18.45h
800m 18.15h
18.25h 800m
3000m 18.35h
18.50h 3000m
19.05h 5000m Marcha
5000m Marcha 19.30h

19.30h JABALINA (C-J-Ju-P-A)




HORARIO JORNADA 11

26 Abril 2014
(ZARAGOZA)
MASCULINO HORARIO FEMENINO
400m Vallas (J-Ju-P-A) 17.00h
LONGITUD 17.00h PERTIGA
PESO (C-J-Ju-P-A) 17.00h DISCO (C-J-Ju-P-A)
17.15h 400m Vallas (J-Ju-P-A)
200m 17.30h
17.45h 200m
800m 18.00h
DISCO (C-J-Ju-P-A) 18.00h PESO (C-J-Ju-P-A)
18.15h 800m
PERTIGA 18.30h LONGITUD
1500m 18.30h
18.45h 1500m
5000m 19.00h
18.30h 5000m
3000m Obst. (J-Ju-P-A) 19.00h
19.15h 3000m Obst. (C-J-Ju-P-A)




HORARIO JORNADA i1

10 Mayo 2014

(ZUERA)
MASCULINO HORARIO FEMENINO
100m 17.00h
ALTURA 17.00h TRIPLE
JABALINA (C-J-Ju-P-A) | 17.00h
17.15h 100m

110-100v (C-J-Ju-P-A) 17.30h

17.45h | JABALINA (C-J-Ju-P-A)

17.45h 100v (C-J-Ju-P-A)
400m 17.55h
18.05h 400m
18.30h ALTURA
TRIPLE 18.45h
MARTILLO (C-J-Ju-P-A) 18.45h
800m 18.15h
18.25h 800m
3000m 18.35h
18.50h 3000m
5000m Marcha 19.05h
19.35h 5000m Marcha

19.30h MARTILLO (C-J-Ju-P-A)




HORARIO JORNADA IV

31 Mayo 2014

(TERUEL)
MASCULINO HORARIO FEMENINO
400m Vallas (J-Ju-P-A) 18.00h
LONGITUD 18.00h ALTURA
PESO (C-J-Ju-P-A) 18.00h JABALINA (C-J-Ju-P-A)
18.15h 400m Vallas (J-Ju-P-A)
200m 18.30h
18.40h 200m
800m 18.50h
JABALINA (C-J-Ju-P-A) 19.00h PESO (C-J-Ju-P-A)
19.00h 800m
1500m 19.10h
19.20h 1500m
ALTURA 19.30h LONGITUD
5000m 19.30h
20.00h 5000m
3000m Obst. (J-Ju-P-A) | 20.30h
20.45h | 3000m Obst. (C-J-Ju-P-A)




HORARIO JORNADA VI

19 Julio 2014
(ZARAGOZA)
MASCULINO HORARIO FEMENINO
100m 18.00h
PERTIGA 18.00h TRIPLE
DISCO (C-J-Ju-P-A) 18.00h
18.15h 100m
110-100v (C-J-Ju-P-A) 18.30h
18.45h DISCO (C-J-Ju-P-A)
18.45h 100v (C-J-Ju-P-A)
400m 18.55h
19.05h 400m
TRIPLE 19.30h
19.30h PERTIGA
MARTILLO (C-J-Ju-P-A) | 19.45h
800m 19.15h
19.25h 800m
3000m 19.35h
19.50h 3000m
20.05h | 5000m Marcha (calle 5)
5000m 20.10h
5000m Marcha (calle 5) | 20.30h
20.30h | MARTILLO (C-J-Ju-P-A)
20.35h 5000m
XXXI JUEGOS ESCOLARES

Aire Libre




CONTROL A

(INFANTIL-CADETE)
(29 Marzo 2014-07 Junio 2014)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre — 29 Marzo 2014/07 Junio 2014.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion

Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentaciéon Benjamin e Infantil.

No hay inscripcion previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacidon con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la
zona de calentamiento. Los padres serdn los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.Se
permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en categoria
benjamin y superior a 120 metros en categoria infantil. La infracciéon de dichas normas supondrd la
invalidacion de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan

volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los

mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 14 de noviembre incluido.
También se permitira la inscripcidn mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la

primera prueba de la competicion realizando un pago de 10€.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.
Para participar en las pruebas serda imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca personal de la
temporada 2012-2013, para poder realizar las series segin las mismas, de no indicar marca, la
organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra ser revisada con
los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la inclusidn en la ultima serie de la prueba

en la que participe.

Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y
como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdan comunicar a la FAA su intencién de
participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcion por atleta No FAA
Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira la inscripciéon mediante
el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba de la competicion realizando

un pago de 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la invalidacién de
las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la

zona de gradas.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y cuando
lo hayan comunicado a la Direccion Técnica, hasta una semana antes de la competicion, dicha solicitud

podra ser contestada hasta el martes anterior a la misma. (dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba el
siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).
Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por

cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacidén Aragonesa de Atletismo 48 horas después

de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com ).



mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

XXXI JUEGOS ESCOLARES
C.A.D.
CONTROL A
Infantil y Cadete
(29 Marzo 2014-17 Mayo 2014)
(El horario puede ser modificado segtin la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Martillo Cad. (4kg.) Martillo Cad. (3kg.)
300m Vallas (0.84m) Altura Cad.
Triple Cad. (15m) Foso 1 Triple Cad. (15m) Foso 1
. 10:00h .
Triple Inf. (10m) Foso 2 Triple Inf. (10m) Foso 2
Pértiga Inf. Pértiga Inf.
Peso Inf. (3kg.) Peso Inf. (3kg.)
10:05h 300m Vallas (0.76m)
220m Vallas (0.76m) 10:15h
10:20h 220m Vallas (0.76m)
100m Cad. 10:30h
10:40h 100m Cad.
80m Inf. 10:50h
Martillo Inf. (3kg.) Martillo Inf. (3kg.)
Peso Cad. (4kg.) 11:00h Peso Cad. (3kg.)
Altura Cad. 80m Inf.
1000m Cad. 11:10h
3000m Marcha Inf. (calle 5) 3000m Marcha Inf. (calle 5)
11:15h 1000m Cad.
1000m Inf. 11:20h
11:25h 1000m Inf.
300m Cad. 11:30h
11:35h 300m Cad.
150m inf. 11:40h
11:50h 150m inf.

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres

Cadete  Mujeres

PERTIGA  Mixto

Infantil




XXXI JUEGOS ESCOLARES

Aire Libre
CONTROL B

(INFANTIL-CADETE)
(05 Abril 2014-14 Junio 2014)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre - 05 Abril 2014/14 Junio 2014.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion

Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin e Infantil.

No hay inscripcion previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en

la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la
zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 120 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los
mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.
Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 14 de noviembre incluido.
También se permitira la inscripcion mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la

primera prueba de la competicion realizando un pago de 10€.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.
Para participar en las pruebas serda imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca personal de la
temporada 2012-2013, para poder realizar las series segin las mismas, de no indicar marca, la
organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra ser revisada con
los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la inclusidn en la ultima serie de la prueba

en la que participe.

Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdan comunicar a la FAA su intencién de
participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcidn por atleta No FAA
Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira la inscripcion mediante
el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba de la competicion realizando

un pago de 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccién de dichas normas supondra la invalidacién de
las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la
zona de gradas.
Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y
cuando lo hayan comunicado a la Direccidn Técnica, hasta una semana antes de la competicion,
dicha solicitud podrd ser contestada hasta el martes anterior a la misma.

(dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba el
siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30 para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por
cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacidén Aragonesa de Atletismo 48 horas después

de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

XXX1 JUEGOS ESCOLARES
C.AD.
CONTROL B
Infantil y Cadete

(05 Abril 2014-14 Junio 2014)

(El horario puede ser modificado segun la participacion, avisandose por megafonia)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Disco Cad. (1kg.) Disco Cad. (800grs.)
Altura Inf. 80m vallas Inf. (0.762m)
Longitud Cad. Foso 1 10:00h Longitud Cad. Foso 1
Longitud Inf. Foso 2 Longitud Inf. Foso 2
Pértiga Cad. Pértiga Cad.
Jabalina Inf. (500grs.) Jabalina Inf. (400grs.)
10:10h 100m vallas Cad. (0.762m)
80m vallas Inf. (0.84m) 10:20h
100m vallas Cad. (0.914m) 10:35h
1000m Obst. Inf. (0,76m) 10:50h 500m Inf.
1500m Obst. Cad. (0,76m) 10:55h
Jabalina Cad. (600grs.) Jabalina Cad. (500grs.)
500m Inf. 11:00h 1500m Obst. Cad. (0,76m)
Altura Inf.
Disco Inf. (800grs.) Disco Inf. (800grs.)
5000m Marcha (calle 5) 11:10h 600m Cad.
600m Cad. 11:20h
3000m Inf. 3000m Inf.
3000m Cad. 11:30n 3000m Cad.
11:45h 3000m Marcha Cad.

Cadencias de los listones:

ALTURA Hombres
Infantil  Mujeres

PERTIGA  Mixto
Cadete




XXXI JUEGOS ESCOLARES
Aire Libre
CONTROL C
(INFANTIL-CADETE)
(12 Abril 2014)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre - 12 Abril 2014.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ao Nacimiento Participacion
Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin e Infantil.

No hay inscripcidn previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacion con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en

la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacidn con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la

zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 120 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los

mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Reglamentacion Cadete

Inscripcién individual gratuita, APUNTATE ON LINE AQUI, hasta el jueves dia 14 de noviembre incluido.
También se permitira la inscripcidn mediante el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la

primera prueba de la competicion realizando un pago de 10€.

No se aceptara ninguna inscripcion posterior a la fecha indicada,
Madximo dos pruebas por dia.
Para participar en las pruebas serda imprescindible la confirmacién en la instalacion hasta 45 minutos
antes del comienzo de la prueba en la que se vaya a participar. No se podra participar sin realizar la
citada confirmacion. Es recomendable hacer constar al confirmar la mejor marca personal de la
temporada 2012-2013, para poder realizar las series segin las mismas, de no indicar marca, la
organizacion determinara la serie en la que participe el atleta. La marca indicada podra ser revisada con
los archivos R.F.E.A. y en caso de ser errénea, podra suponer la inclusidn en la ultima serie de la prueba

en la que participe.

Es obligatoria la participacién con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.

Atletas sin licencia FAA: Los atletas escolares de otra CCAA deberdan comunicar a la FAA su intencién de
participar en el control, debiendo ésta autorizar a los mismos. La cuota de inscripcidn por atleta No FAA
Escolar se establece en 5€ para la temporada 2013-2014. También se permitira la inscripcion mediante
el mismo sistema hasta dos horas antes del comienzo de la primera prueba de la competicion realizando

un pago de 10€.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, la infraccion de dichas normas supondra la invalidacién de
las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la

zona de gradas.

Los atletas que preparen la prueba de combinadas, podran participar en tres pruebas, siempre y cuando
lo hayan comunicado a la Direccion Técnica, hasta una semana antes de la competicion, dicha solicitud

podra ser contestada hasta el martes anterior a la misma. (dt@federacionaragonesadeatletismo.com).

Camara de llamadas: los atletas deberdn acudir a cdmara de llamadas, estableciendo segun la prueba el
siguiente horario aproximado. 10" para carreras y 30°para concursos (salvo pértiga 40°).

Competicidn: normativa RFEA. En saltos horizontales y lanzamientos se realizaran cuatros intentos por
cada atleta.

Resultados: se podran ver en la pagina web de la Federacidén Aragonesa de Atletismo 48 horas después

de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

XXXI JUEGOS ESCOLARES

(El horario puede ser modificado segtin la participacion, avisandose por megafonia)

Pista Palacio de los Deportes

CONTROL “C”

Infantil y Cadete

(12 Abril 2014)

MASCULINO HORARIO FEMENINO
300m Cadete
Triple Infantil (10m) 10:00h Altura Infantil
Peso Infantil (3kgs.) Jabalina Infantil (70cm-300grs)
10:10h 300m Cadete
600m Cadete 10:20h
10:30h 600m Cadete
1000 Cadete 10:40h
11:50h 1000 Cadete

Cadencias de los listones:

ALTURA Femenino

Infantil

e Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seguin participacion o posibles

incidencias.




XXXI JUEGOS ESCOLARES
Aire Libre
CONTROLES
(BENJAMIN)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre — “A”05 Abril 2014/”B”12 Abril.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion

Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacidon Benjamin, Alevin e Infantil.

No hay inscripcidon previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalaciéon con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la
zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los
mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de |la Federacidn Aragonesa de Atletismo 48 horas

después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

HORARIOS
CONTROLES BENJAMIN

AIRE LIBRE
HORARIO
CONTROL BENJAMIN “A”
05-Abril
HORARIO PRUEBA
60m
12:00h Altura Tijera
Lanzamiento Dorsal (1kgr.) cintas
Martillo blando (1kgr.)
12:30h 1000m
12:45h 500m Marcha
HORARIO
CONTROL BENJAMIN “B”
12 Abril
HORARIO PRUEBA
Relevos 4x60m
12:00h Longitud cintas
Lanzamiento Vortex
12:30h 500m
12:45h 60m Vallas

Cadencias de los listones:

ALTURA BENAJMIN
ALEVIN

PERTIGA  ALEVIN

e Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seguin participacion o posibles
incidencias.



XXXI JUEGOS ESCOLARES
Aire Libre
CONTROLES
(ALEVINES)

XXXI JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Atletismo Aire Libre — “A”29 Marzo 2014/”B”12 Abril.
C.A.D. Zaragoza
Categoria Ano Nacimiento Participacion

Benjamin 2005 / 2006 Mixta
Alevin 2003 / 2004 Mixta
Infantil 2001 / 2002 Masculina y Femenina
Cadete 1999 / 2000 Masculina y Femenina

Reglamentacion Benjamin, Alevin e Infantil.

No hay inscripcidn previa.

Para participar en las pruebas:
Benjamin se debe acudir a la instalacion con al menos 10 minutos de adelanto sobre la primera de
las pruebas previstas.
Infantil: se debe acudir a la instalacién con al menos 15 los minutos de adelanto sobre la prueba en
la que el atleta vaya a participar.

Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y

como se indica en las bases especificas, la Federacidon Aragonesa de Atletismo.

Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberan responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la
zona de calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.

Se permite participar en 2 pruebas por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60 metros en
categoria benjamin y superior a 150 metros en categoria infantil. La infraccién de dichas normas
supondra la invalidacién de las marcas de todas las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los

atletas deberan volver a la zona de gradas.

Los entrenadores y delegados seran responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los
mismos en las gradas. Sélo podran acceder a la pista los entrenadores / delegados acreditados.

Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacion Aragonesa de Atletismo 48 horas
después de finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com).



http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

HORARIOS
CONTROLES ALEVIN
AIRE LIBRE

HORARIO
CONTROL ALEVIN “A”

29 Marzo

HORARIO PRUEBA
60m
12:00h Altura

Peso (2kgs.) cintas
Martillo Blando (2kgrs.)
Triple de parado cintas

12:30h 1000m
12:45h 1000m Marcha
HORARIO
CONTROL ALEVIN “B”
12 Abril
HORARIO PRUEBA
Relevos 4x60m
12:00h Longitud cintas

Pértiga iniciacion cintas
Jabalina (300grs.-70cm)
12:30h 500m

12:45h 60m Vallas (0.60m)

Cadencias de los listones:

ALTURA  ALEVIN

PERTIGA ALEVIN

e Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seglin participacion o posibles
incidencias.



CONCENTRACION DE FONDO Y MARCHA

2013-14

CIRCULAR N@

FECHA 30/11/2013 - 01/12/2013

LUGAR La Almunia (Zaragoza)

ASUNTO Concentracion fondo y marcha FAA 2013-14, Aragon 2024

La Federacion Aragonesa de Atletismo (FAA) con el apoyo de la Real Federacion Espafiola de Atletismo
(RFEA), organiza a propuesta del Comité Técnico del Sector de Fondo y marcha, esta concentracion.

El objetivo de estas concentraciones es la promocidn de jovenes con capacidades especiales para la
practica del atletismo, que van encaminados hacia la especialidad del fondo o medio fondo y marcha y
que en un futuro préximo puedan ser integrados en las selecciones autondmicas o nacionales
contribuyendo a su desarrollo y perfeccionamiento deportivo.

La Concentracidn de Invierno de 2013 esta programada desde el sabado 30 de noviembre a las 10.30
horas hasta el domingo 1 de diciembre a las 15.00 horas en La Almunia de Dofia Godina (Zaragoza).

Las edades convocadas son las de Juvenil (1997-1998) y Cadete (1999-2000), de atletas con licencia FAA,
en modalidad masculina y femenina.

Esta concentracion serd una toma de contacto inicial de atleta y entrenador, su planificacidn y situacion
actual, objetivos préximos, visualizacion del atleta y forma de trabajo, asi como de videos que ayuden a
las explicaciones técnicas, con posible grabacion del atleta en partes del entrenamiento para
visualizacién y andlisis posterior.

Logistica

1. Para los entrenadores que deseen asistir se prepararan unas charlas sobre tecnificacion, que se
realizaran a lo largo de la concentracion. Se recomienda por tanto la asistencia del entrenador personal
de cada atleta con el fin de establecer una comunicacion inicial con el responsable de la FAA. La FAA no
asumira este desplazamiento.

2. El coste para cada atleta de esta concentracion serd de 25€. Este coste debera abonarse en el
momento de la confirmacidn de la inscripcidn junto con los datos que se solicitan. La cuota de
inscripcion junto con el presupuesto previsto por parte de la Federacidon Aragonesa de Atletismo tiene
asociadas las siguientes partidas:

® Equipaje a entregar a los atletas asistentes.

e Los gastos de manutencién y alojamiento desde la llegada del atleta.

e Asistencia a charlas y material didactico entregado en las mismas.

e Monitores y entrenadores a cargo de los menores.

e Manutencién, alojamiento y transporte de los entrenadores convocados por la FAA en la
concentracion, asi como dietas por dia.

Aquellos atletas con licencia federada para la temporada 2013-2014, que quieran ser seleccionados para
esta concentracion, deberdn realizar una preinscripcion en el siguiente deberan realizar el pago de los
25 € por la concentracion en el siguiente ENLACE, Hasta el miércoles 26 de noviembre. La DT FAA
determinara un nimero maximo de atletas participantes que sera entorno a las 40 plazas, valorando los
resultados y trayectoria de cada atleta.



Cuadro Técnico

SECTOR RFEA FAA
José Antonio Quintana e
MARCHA Entrenador CAR-Madrid Alberto Pallarés Pérez
FONDO .
MEDIO FONDO Pendiente Juan Del Campo
, Rafael Gascon
DIETETICA INEF
NUTRICION .
UTRICIO MEDICO DEPORTIVO
JUEZ Jesus Antonio Iglesias

Jorge Domingo
M2 José Pueyo
Jesus Romero

CHARLA ENTR.-ATL.

ENTRENADORES s ra
PERSONALES (Se |nd|carz.:1n erT fu.r]cmn dela
preinscripcion)
CONVOCADOS

Victor Conchillo
LOGISTICA Herrando
Secretario General

Concentracion fondo y marcha FAA 2013. Aragon 2020.

Sabado 30 Noviembre 2.013

10:15 - 10.30 Recepcion de los atletas en el Albergue Salesianos de La Almunia. (Av/ Maria Auxiliadora
Ne12)

10.30 - 10.45 Distribucién de las habitaciones.

10.45 - 11.00 Presentacion de la Concentracion. Objetivos, contenidos. (Para atletas, padres y
entrenadores).

11.15 - 13.15 Entrenamiento con técnicos RFEA.

13.15 - 14.00 Duchas.

14.00 - 15.00 Comida.

15.00 - 16.30 Descanso.

16.30 - 18.00 Atletas: entrenamiento con técnicos RFEA.

18.00 - 18.30 Atletas: merienda.

18.00 - 19.30 Charla Técnicos de la RFEA para entrenadores en Albergue Salesianos.

Fondo: “Temario Pendiente RFEA”.

Marcha: “Temario Pendiente RFEA”.

18.30 - 19.30 Atletas: duchas y tiempo libre.

19:30 - 20.30 Conferencia para entrenadores y atletas con técnicos FAA en Albergue Salesianos.
Fondo: “Temario Pendiente FAA”

Marcha: “Temario Pendiente FAA”

20.30-22.00 Cena.

22.30 - 24.00 Velada.

24.00 Silencio y descanso.

Domingo 01 Diciembre 2.013

08.30 Levantarse y aseo personal.

09.00 - 09.30 Desayuno.

09.30 - 10.00 Visita organizacion de una prueba. (Carrera Montafia Mularroya)
10.00 - 11.15 Entrenamiento con técnicos FAA.

11.15 - 12.00 Duchas y recogida habitaciones.

12.30 - 13.00 Charla nutricién y alimentacion del atleta de Fondo y Marcha.
13.00 - 14.00 Charla de reglamentacion. Comité de Jueces FAA.

14.00 - 15.00 Comida.

15.00 - 15.15 Salida de atletas desde el Albergue (Av/ Maria Auxiliadora N212).



D JE RS autorizo @ Mi hij@........ccoeeuiiiieeiieiiiiieeee e, a realizar la
Concentracion Escolar de la Federacion Aragonesa de Atletismo a celebrar en Andorra el préximo 30
Noviembre-01 de Diciembre de 2013, eximiendo de cualquier tipo de responsabilidad juridica o civil a
los organizadores de la concentracion.

Fdo:

DNI:

Zaragoza, a __de de 2013.

Ve B2 Secretario FAA
El Presidente Victor Conchillo

Fichero adjunto n2 2

CONCENTRACION FAA. FICHA TECNICA | 30 Noviembre-01 Diciembre 2013 FOTO
NOMBRE APELLIDOS
DIRECCION:
POBLACION: CP:
CLUB: N2 LICENCIA:
FECHA NACIMIENTO: | MovIL: T. FIJO:
ALTURA: PESO: | TALLA: | NePIE: |
MAIL: LUGAR ENTRENAMIENTO:
PRUEBA
MARCA
ENTRENADOR | TITULACION: |

CUANTOS ANOS LLEVA ENTRENANDO ATLETAS:

TELEFONOS ENTRENADOR:

MAIL ENTRENADOR:

ESPECIALIDADES QUE SE ENTRENAN EN EL GRUPO:

N2 ATLETAS EN GRUPO ATLETAS DE CADA ESPECIALIDAD "

DATOS MEDICOS CM

OBSERVACIONES




CIRCULAR N2
FECHA 03-04/01/2014
LUGAR Zaragoza (Palacio de los deportes)

ASUNTO Concentracién Navidad Velocidad/Vallas/Peso FAA 2013-14, Aragén 2024

La Federacidn Aragonesa de Atletismo (FAA) con el apoyo de la Real Federacion Espafiola de
Atletismo (RFEA), organiza a propuesta del Comité Técnico de los Sectores de:
Velocidad/Vallas/Lanzamientos de esta FAA, esta Concentracion.

El objetivo de estas concentraciones es la promocion de jévenes con capacidades especiales
para la practica del atletismo, que van encaminados hacia la especialidad velocidad, vallas y lanzamiento
de peso y que en el futuro préoximo puedan ser integrados en las selecciones autondmicas o nacionales
contribuyendo a su desarrollo y perfeccionamiento deportivo.

La Concentracién de primavera esta programada el sdabado 22 y domingo 23 de Marzo. Las
edades convocadas son las de Juvenil (1998-1997) y Cadete (2000-1999), de atletas con licencia FAA, en
modalidad masculina y femenina.

Esta concentracidon sera una toma de contacto inicial y de continuo de atleta y entrenador, su
planificacion y situacion actual, objetivos proximos, visualizacion del atleta y forma de trabajo, asi como
de videos que ayuden a las explicaciones técnicas, con posible grabacion del atleta en partes del
entrenamiento para visualizacion y analisis posterior.

También se realizaran en todas las concentraciones charlas tanto para los atletas como para los
entrenadores, sobre diferentes temas de interés, psicologia, fisioterapia, nutricion, reglamentacion....

Para los entrenadores que deseen asistir se prepararan unas charlas sobre tecnificacion, que se
realizaran a lo largo de la concentracion. Se recomienda por tanto la asistencia del entrenador personal
de cada atleta con el fin de establecer una comunicacidn inicial con el responsable de la FAA.

El coste para cada atleta de esta concentracién sera de 25€. Este coste debera abonarse a la
llegada a la concentracion al responsable de logistica, junto con la hoja de datos que se solicita. Los
gastos de desplazamiento correran a cargo de los atletas o tutores de los menores. Los gastos de
desplazamiento de los entrenadores personales correran a cargo de los mismos.

Los gastos de manutencion, alojamiento y transporte de los entrenadores convocados por la
FAA en la concentracidn, asi como de las dietas por dia, correran a cargo de la FAA.

Se seleccionaran:

SECTOR N2 ATLETAS SELECCIONADOS
VELOCIDAD 16
VALLAS 12
PESO 8

Se adjuntara un listado con los atletas que pueden participar en la concentracion, se debe
confirmar la presencia mediante comentario en la noticia al respecto en la web de la FAA, hasta el
Lunes 23 de Diciembre de 2013.

CONTENIDOS DE LAS CHARLAS:

CONTENIDOS DESARROLLO DOCENTE
REGLAMENTACION Reglamentacién sobre especialidades de Saltos
DIETETICA Y NUTRICION | Alimentacidn y nutricion del deportista.




Viernes 03 Enero del 2014

Concentracién de Navidad (Velocidad/Vallas/Lanz. Peso), Aragén 2020

10:15-10:30 Recepcion de los atletas en las pistas del P. de deportes de Zaragoza. Recogida de documentos.
10.30-11.00 Presentacion de la Concentracion. Objetivos, contenidos.
11.00-12.00 Charla de reglamentacion

12:00 - 13:30 Entrenamiento.

13.30 - 14.00 Duchas.

14.00 - 15.00 Comida.

15.00 - 16.00 Descanso.

16:00 - 17:30 Charla Técnicos de la RFEA

17.30 - 19.00 Atletas: entrenamiento.

19.00 - 19.30 Atletas: merienda

19.30- 20.00 Duchas y tiempo libre.

20.00-21.30 Conferencia para entrenadores y atletas.

21.30-22.30 Cena (Albergue).

22.30-24.00 Velada.

24.00 Silencio y descanso.

Sabado 04 Enero 2.014

08.30 - 09:00 Levantarse.

09.00 - 09.30 Desayuno.

09.30-10.00 Recogida de habitaciones.

10:00-11:30 Charla nutricién y alimentacion para el deportista de saltos.
11.30-12.30 Entrenamiento-Competicion (pendiente).

12.30-13.30 Duchas.

14.00 - 15.00 Comida (Pistas de Atletismo).

15.00 - 15.15 Salida de atletas.

Los atletas pertenecientes a Zaragoza, y los entrenadores FAA, deben pasar a recoger el equipaje (camiseta) que se
les va entregar todos a los atletas de la concentracidn por Fartleck Sport (Monasterio de Rueda N24) en horario

laboral desde del préoximo miércoles 13 hasta el viernes 21 de marzo. Este equipaje es valedero para 2 temporadas,
por lo tanto no se dara equipaje a aquellos atletas que se les entregara la camiseta negra de atletas para el 2020 la
temporada pasada. Al resto de atletas se les entregara el equipaje en

Los atletas deberan entregar el dia de la convocatoria la siguiente documentacion:

D....ccovrun e D autorizo @ Mi hij@......cc.ceevevuieeeiiiieeeiec e a realizar la
Concentracion Escolar de la Federacidon Aragonesa de Atletismo a celebrar en Zaragoza, el préoximo
22-23 de Marzo del 2014, eximiendo de cualquier tipo de responsabilidad juridica o civil a los
organizadores de la concentracion.

Fdo:

DNI:

Zaragoza, a __de de 2014.

Ve B2 Secretario FAA
El Presidente Victor Conchillo
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CIRCULAR N?

FECHA 05-06/04/2014

LUGAR Pendiente

ASUNTO Concentracion SALTOS FAA 2013-14, Aragén 2024

La Federacidn Aragonesa de Atletismo (FAA) con el apoyo de la Real Federacion Espafiola de
Atletismo (RFEA), organiza a propuesta del Comité Técnico de los Sectores de SALTOS de esta FAA, esta
Concentracion.

El objetivo de estas concentraciones es la promocion de jévenes con capacidades especiales
para la practica del atletismo, que van encaminados hacia la especialidad Saltos y que en el futuro
proximo puedan ser integrados en las selecciones autondmicas o nacionales contribuyendo a su
desarrollo y perfeccionamiento deportivo.

La Concentracién de primavera esta programada el sdbado 05 y domingo 06 de Abril. Las
edades convocadas son las de Juvenil (1998-1997) y Cadete (2000-1999), de atletas con licencia FAA, en
modalidad masculina y femenina.

Esta concentracidn serd una toma de contacto inicial y de continuo de atleta y entrenador, su
planificacion y situacion actual, objetivos proximos, visualizacion del atleta y forma de trabajo, asi como
de videos que ayuden a las explicaciones técnicas, con posible grabacion del atleta en partes del
entrenamiento para visualizacion y analisis posterior.

También se realizaran en todas las concentraciones charlas tanto para los atletas como para los
entrenadores, sobre diferentes temas de interés, psicologia, fisioterapia, nutricion, reglamentacion....

Para los entrenadores que deseen asistir se prepararan unas charlas sobre tecnificacion, que se
realizaran a lo largo de la concentracion. Se recomienda por tanto la asistencia del entrenador personal
de cada atleta con el fin de establecer una comunicacion inicial con el responsable de la FAA.

El coste para cada atleta de esta concentracién sera de 25€. Este coste debera abonarse a la
llegada a la concentracion al responsable de logistica, junto con la hoja de datos que se solicita. Los
gastos de desplazamiento correrdn a cargo de los atletas o tutores de los menores. Los gastos de
desplazamiento de los entrenadores personales correrdn a cargo de los mismos.

Los gastos de manutencion, alojamiento y transporte de los entrenadores convocados por la
FAA en la concentracion, asi como de las dietas por dia, correran a cargo de la FAA.

Se seleccionaran:

SECTOR N2 ATLETAS SELECCIONADOS
SALTOS HORIZONTALES 20 (10 longitud + 10 triple)
SALTOS VERTICALES 20 (10 Altura + 10 Pértiga)

Se adjuntara un listado con los atletas que pueden participar en la concentracion, se debe
confirmar la presencia mediante comentario en la noticia al respecto en la web de la FAA, hasta el
jueves 03 de Abril de 2014.

CONTENIDOS DE LAS CHARLAS:

CONTENIDOS DESARROLLO DOCENTE
REGLAMENTACION Reglamentacion sobre especialidades de Saltos | Antonio-Jesus
DIETETICA Y NUTRICION | Alimentacién y nutricién del deportista. Rafa Gascon
CHARLA TECNICO FAA Entrenamiento de saltos en Atletismo Adaptado | Casimiro Martinez




Concentracidn de Saltos, Aragén 2020

Sabado 22 Marzo del 2014

10:15 - 10:30
10.30 - 11.00
11.00 - 12.00
12:00 - 13:30
13.30 - 14.00
14.00 - 15.00
15.00 - 16.00
16.00 - 16.30
16:00 - 17:30
17.30 - 19.00
19.00 - 19.30
19.30 - 20.00
20.00 - 21.30
21.30-22.30
22.30 - 24.00
24.00

Recepcion de los atletas en las pistas de Zuera. Recogida de documentos.

Presentacion de la Concentracion. Objetivos, contenidos.
Charla de reglamentacion
Entrenamiento.

Duchas.

Comida (Estadio Atletismo).

Distribucion de las habitaciones.
Descanso.

Charla Técnicos de la RFEA

Atletas: entrenamiento.

Atletas: merienda

Duchas y tiempo libre.

Conferencia para entrenadores y atletas.
Cena (Albergue).

Velada.

Silencio y descanso.

Domingo 23 Marzo 2.014

08.30 - 09:00
09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10:00 - 11:30
11.30-12.30
12.30-13.30
14.00 - 15.00
15.00 - 15.15

Levantarse.

Desayuno.

Recogida de habitaciones.

Charla nutricion y alimentacion para el deportista de saltos.
Entrenamiento-Competicion (pendiente).

Duchas.

Comida (Pistas de Atletismo).

Salida de atletas desde las pistas de Zuera.

El equipaje es valedero para 2 temporadas, por lo tanto no se dara equipaje a aquellos atletas que se les entregara
la camiseta negra de atletas para el 2020 la temporada pasada. Al resto de atletas se les entregard el equipaje en las

pistas de Zuera.

Los atletas deberan entregar el dia de la convocatoria la siguiente documentacion:

Concentracion Escolar de la Federacion Aragonesa de Atletismo a celebrar en

......... arealizar la

el proximo 22-23 de Marzo del 2014, eximiendo de cualquier tipo de responsabilidad juridica o civil a
los organizadores de la concentracion.

Fdo:

DNI:

Ve Be
El Presidente

Zaragoza,a __de de 2014.

Secretario FAA
Victor Conchillo
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CIRCULAR N® 32/2011
FECHA 03/11/2011

ASUNTO Seguro FAA accidentes 2011-2012

Desde el pasado 1 de noviembre la Federacion Aragonesa de Atletismo ha cambiado de compaiiia de
seguros. ASISA sera la encargada durante esta temporada de solucionar los accidentes deportivos.

Condiciones de pdliza

ASISA, sélo se responsabilizara de las lesiones por accidentes deportivos que se ocasionen en
entrenamientos y competiciones oficiales organizadas por la Federacion, incluidos los desplazamientos
necesarios para dichas competiciones durante la presente temporada 2011/2012. Teniendo en cuenta
que siempre el maximo tiempo en que ASISA se hara cargo de las prestaciones, serd hasta dieciocho
meses desde la fecha del accidente, segtin establece el R.D. 849/1993 de 4 de Junio de 1993.

Dicha asistencia sera exclusivamente facilitada por los facultativos y centros hospitalarios propios o
concertados por esta Entidad, cuyos detalles quedan resefados en las listas de facultativos de ASISA
entregados.

ASISA prestara el servicio de ambulancias concertado con la Entidad para trasladar al lesionado
accidentado durante la practica deportiva, desde el lugar del accidente hasta su ingreso al Centro
Hospitalario concertado, siempre que concurran especiales circunstancias de imposibilidad fisica. Al
ocurrir accidente deportivo el organizador de la prueba sera quién traslade a los centros médicos
oficiales de ASISA.

1. Se debe solicitar en la FAA el resguardo de accidente deportivo y entregarlo en el centro asistencial
correspondiente, en un plazo no superior a los 3 dias desde la fecha de emision por la federacion.

2. Se debe acudir siempre a uno de los centros Concertados con ASISA, el cuadro esta incluido en la
presente circular (en adjuntos). En la web de la empresa aseguradora también podras encontrar
informacion.

3. En el centro médico te identificaras presentando tu D.N.I. asi como el formulario del Comunicado de
Accidente cumplimentado. En el centro médico deberas exigir que te cumplimenten en el Comunicado
de Accidente los datos que corresponden a este servicio. Una vez cumplimentado por el Servicio
Médico, deberas remitir el original a la FAA.

4. En el caso que el accidente se produzca durante una competicidn o sesién de entrenamiento y sea de
caracter urgente o durante un fin de semana, el centro asistencial dispone de un formulario
provisional valido solamente para la primera asistencia de urgencia.

5. En el caso de que no canjees este formulario provisional por el definitivo en el centro que te atendio,
perderds tu derecho a sucesivas consultas y/o tratamientos asi como al reembolso de gastos e
indemnizaciones si las necesitaras. ASISA se reserva el derecho de reclamarte esta primera asistencia
caso de no estar correctamente afiliado en la misma, o no certificar la entidad deportiva que te dio de
alta en nuestro seguro, que el accidente se produjo en la practica de la actividad deportiva.

La inactividad deportiva prescrita por el facultativo, en este formulario es obligatoria. ASISA no se hara
cargo de ninguin accidente ocurrido durante este periodo de inactividad deportiva, y por tanto de

cualquiera de las prestaciones a las que te da derecho tu seguro deportivo.

Zaragoza, 03 de noviembre de 2011


http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/index.php?type=public&zone=smartportalcategorias&action=view&categoryID=284&codeID=284
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FEDERACION ATLETISMO

Federacion Aragonesa de Atletismo, es el ente que regula la
actividad deportiva de atletismo en Aragén, todas las carreras que
estan bajo su tutela tienen una organizacién de primera categoria.

Patrocinadores: ~e M&g},o‘,,’@

www.fartlecksport.com

iberCaja
Colaboradores:
3 P VIAJES == GOBIERNO
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Federacién Aragonesa de Atletismo, es el ente que regula la actividad deportiva de

atletismo en Aragon, todas las carreras que estan bajo su tutela tienen una organizacion de
primera categoria.



lige competiciones controladas por personal técnico cualificado, los jueces de la FAA.

Elige un club, o disfruta de ser atleta independiente con los mismos derechos y ventajas.

eporte. Tu actividad fisica mas controlada y segura. Medios Maratones, millas, crosses,

carreras populares....

ntrenar es la clave. Entrenar y competir en circuitos homologados con marcas validas

para poder controlar tu progresion de la mejor manera.

ecibe tu licencia, compite en todo Aragdn, con descuentos en todas las carreras de la

comunidad auténoma.

cércate. Prueba las pistas, entrena en ellas, disfruta de sus magnificas instalaciones,

tendras descuentos en el pago de los abonos al ser federado e incluso acceso gratuito.

ranquilo. Ellos estan ahi, cuentas, durante un afio, con el respaldo de un seguro de

accidente deportivos, en el entrenamiento, en la competicion. Entrena tranquilo.

staras en buenas manos, las de competiciones bien reguladas, las de personal cualificado

para entrenarte, las de los compaiieros y amigos de entrenamiento.



CONVENIOS CON:

PATROCINADORES Y COLABORADORES

IBERCAJA

iberCaja

Un afio mas la mayor entidad financiera de Aragdn, seguira siendo el patrocinador principal de la
Federacion Aragonesa de Atletismo, patrocinio que en esta temporada se extiende a la II Liga
Aragonesa de Atletismo en Pista.

Desde el atletismo aragonés queremos agradecer el apoyo que Ibercaja presta a nuestro deporte,

no sélo con este renovado patrocinio, sino también en multiples apoyos a eventos concretos, sin el
cual se veria seriamente mermada nuestra actividad.

GOBIERNO DE ARAGON

O
DE ARAGO

Organizador de los juegos escolares de Aragdn bajo la supervision técnica de la FAA.


http://www.ibercaja.es/index_p.php
http://deporteescolar.aragon.es/
http://deporteescolar.aragon.es/

GAMMA-SCAM

CENTRO,

Gamma-Scan

Centro Integral de
Medicina Nuclear y PET

En la tarde de ayer jueves 3 de Octubre, se firmd un convenio entre la FAA y Gamma Scan,
empresa dedicada a escaner y otras pruebas médicas.

El convenio que estara vigente durante la temporada 2013-2014, supondra un 20% de
descuento en los tratamientos médicos para cualquier atleta con licencia federada. Para mas
informacion consultar con FAA.

GLOBALITE

1 baltfte

y Biomecanica

La pasada semana se firmé en las instalaciones de GLOBALITE un convenio entre la FAA y esta
empresa dedicada a la Fisioterapia y Biomecanica aplicadas al deporte y mas concretamente al
atletismo.

Con sede en Zaragoza y con especial afinidad con PODOACTIVA, se dedica al estudio de la
pisada, asi como a la fabricacion de plantillas especiales para deportistas, a la recuperacion y
prevencion de lesiones deportivas y al estudio del movimiento humano antes, durante y después
del ejercicio fisico.

Con este convenio, todo aquél atleta federado podra beneficiarse de las siguientes ventajas:
El analisis posturoldgico y de la marcha con un coste de 45€ en lugar de 60€.

La realizacion del escaner tridimensional plantar tiene con coste de 40€ y el disefio y fabricacion
de la plantilla Elite Sport tiene un coste de 150€. (Realizando el analisis, el escaner y las
plantillas quedaria un precio total de 188 € en lugar de 250€).

Se ofreceria ademas un afio de garantia en las plantillas, donde entrarian tres revisiones
gratuitas al afio y todos los posibles retoques que pudieran hacerse a las plantillas.

Las sesiones de Fisioterapia y Osteopatia realizadas por profesionales, tienen una duracién de
una hora de tratamiento, con un coste de 40 Euros.

28 Euros en el caso de Tratamiento Osteopatico, realizando un 30% de descuento.

25 euros en el caso de Tratamiento de Fisioterapia, realizando un 37% de descuento.
Para mas informacion contactar con Globalité en el 976 736 495.


http://www.gamma-scan.es/
http://www.gamma-scan.es/

FARTLECK SPORT

Fart[ecﬁ
Spo

www.fartlecksport.com

La pasada semana, una vez el calendario de la temporada quedd aprobado por la Asamblea de la
Federacion Aragonesa de Atletismo, la FAA firm6é un importante acuerdo de patrocinio
con Fartleck Sport , empresa zaragozana dedicada a la venta de ropa y zapatillas para el
deporte.

Fartleck Sport, patrocinara la Liga Aragonesa de Pista, asi como otras competiciones a lo largo
de la temporada; estando presente en diferentes carreras también de caracter popular
organizadas por la FAA.

ACCION Y SOLUCION

ACCION y SOLUCION

www.accionysolucion.com

El pasado dia 10 de Abril se produjo la firma del convenio de colaboracion entre la Federacion
Aragonesa de Atletismo y la empresa Accion y Solucion para la colaboracion entre ambas
entidades durante la presente temporada y la proxima.

Accion y Solucion mediante este convenio se compromete a realizar diferentes aportaciones
econdomicas a la FAA en cada una de las actividades que organice con la colaboracion federativa.
Estas actividades seran carreras populares, campus, pruebas atléticas, coloquios....

TROFEOS MARTINEZ

?, MARTINEZ

www iy

La pasada semana se firmd en las instalaciones de la Federacion un convenio entre la FAA vy
esta empresa dedicada a la creacion de trofeos y medallas deportivos. Con sede en Zaragoza y
con especial afinidad en el mundo del atletismo, esta empresa Aragonesa sera proveedora de
Trofeos y Medallas durante las temporada 2013-2014.

Cualquier club de la federacion podra realizar peticiones de estos materiales a través de la
federacion, aprovechandose de varias ventajas.


http://www.fartlecksport.com/
http://www.fartlecksport.com/
http://www.accionysolucion.com/

VIAJES EL CORTE INGLES

La pasada semana, tras la ultima reunidn de la Junta Directiva, la FAA llegé a un importante
acuerdo por el cual VIAJES EL CORTE INGLES pasa a ser agencia oficial de viajes de la
Federacion Aragonesa de Atletismo.

=B Avail Book

COR T S Kl

En la mafana de hoy 10 de enero de 2014, se ha firmado la renovacion del convenio entre la FAA y esta
empresa dedicada a la gestion de eventos deportivos. Con sede en Zaragoza y con especial afinidad en el
mundo del atletismo en su vertiente de ruta y popular, esta empresa Aragonesa y referente a nivel nacional
sera durante el afio 2014 la encargada de proporcionar a la FAA una plataforma de gestion con sistema de
inscripciones integrado, para todos los eventos que organice.

Cualquier club de la federacidon podra solicitar la realizacion de alguna de sus pruebas mediante este sistema,
beneficioso a la hora de gestionar y aumentar las inscripciones en sus pruebas, olvidarse de la gestion de
cobros, obtener promocién y difusidn adicional de su prueba, y un largo etcétera de ventajas...

Esta empresa pasa a formar parte del grupo de patrocinadores y colaboradores de la FAA, junto con IberCaja,
Fartleck Sport, Accién y Solucidn, Viajes El Corte inglés, Globalité y Trofeos Martinez.

REAL FEDERACION ESPANOLA DE ATLETISMO

Real Federacion
Espanola de Atletismo



http://www.rfea.es/

CONTACTOS FEDERACION

SECRETARIO GENERAL
(Victor Conchillo)

faa@federacionaragonesadeatletismo.com

DIRECTOR TECNICO
(Raul Mirallas)

dt@federacionaragonesadeatletismo.com

PRENSA Y COORDINADOR ESCOLARES
(Jorge Rodriguez)

prensa@federacionaragonesadeatletismo.com

SECRETARIA
(Susana Seral)

secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com

JUECES
(Comité de jueces)

jueceszaragoza@federacionaragonesadeatletismo.com

TESORERIA
(Casimiro Martinez)

tesoreria@federacionaragonesadeatletismo.com



mailto:faa@federacionaragonesadeatletismo.com
mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com
mailto:prensa@federacionaragonesadeatletismo.com
mailto:secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com
mailto:jueceszaragoza@federacionaragonesadeatletismo.com
mailto:tesoreria@federacionaragonesadeatletismo.com

DORSAL ESCOLAR ATLETISMO

Durante esta temporada 2013-2014, se introduce como gran novedad el Dorsal Escolar
Atletismo:

éQué es?

El Dorsal Escolar Atletismo es el dorsal PERSONAL que cada atleta necesita para participar en los
XXXI Juegos Deportivos en Edad Escolar en cualquiera de las disciplinas del atletismo; Campo a
Través, Marcha en Ruta, Pista Cubierta, Aire Libre y Atletismo Adaptado.

éPara qué sirve?
Para poder participar en los JIJDD. Sin él, no se podra participar. Recuerda deberas presentarlo el
dia de la prueba.

éCémo se consigue?

Tu club/colegio debe indicarte como disponer del mismo. Cada entidad tiene la opcidn de realizar
el pago de los dorsales de sus atletas o de que cada atleta realice el pago por su cuenta. Es
importante que preguntes en el club/colegio qué opcidn han elegido, ya que todos los atletas de
una entidad han de realizarlo de la misma forma.

¢Es necesario disponer del seguro de JJDD de la DGA?
No solo es necesario, es obligatorio. Tanto estar asegurado por atletismo en la DGA (FIATC)
como disponer del dorsal DEA es obligatorio para participar en los JJDD de Atletismo.

éQué datos se incluiran en mi dorsal?
En cada uno de los dos dorsales que te seran entregados se indicara tu nimero DEA, tu nombre,
categoria y la entidad a la que representas.

éPodré participar con el ARE de otras temporadas? )
No. El dorsal ARE, no tiene nada que ver con este nuevo DORSAL ESCOLAR ARAGON.

éDe cuanto tiempo dispongo para realizar la peticion de dorsal antes de poder
participar en una prueba?

Una semana.

Se debe realizar la peticion de dorsal (envio de listado y realizacidon del ingreso) al menos con
una semana de antelacion a la participacion de cualquiera de estos atletas en pruebas de J1DD,
incluidas las pruebas de Pista (PC-AL), Marcha, Atletismo Adaptado, Campo a través y ruta. No
pudiendo participar en las mismas de no haber cumplido los plazos establecidos.

éComo realizar la inscripcion de los atletas por parte de la entidad?

1. El representante de cada entidad debe enviar un mail a
secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com indicando la opcidn elegida por su entidad para
obtener el dorsal DEA. (Inscripcion de equipo).

2. Debe incluirse el listado en PDF del programa de gestion de licencias para que se pueda
comprobar por FAA que cada uno de esos atletas dispone del preceptivo seguro

3. Por parte de secretaria, se indicara el total a ingresar en la cuenta de la FAA, contabilizando
7€ por cada deportista. Cuenta: 2085. 0103.94.03.31799531.

4. Una vez esté ingresada la cantidad total, la FAA procedera a la realizacion y envio del dorsal a
la entidad.

éComo realizar la inscripcion de los atletas de manera individual?

1. El representante de cada entidad debe enviar un mail a
secretaria@federacionaragonesadeatletismo.com y
escolares@federacionaragonesadeatletismo.com indicando la opcidon elegida por su entidad para
obtener el dorsal DEA. (Inscripcidn individual).

2. Debe incluirse el listado en PDF del programa de gestion de licencias para que se pueda
comprobar por FAA que cada uno de esos atletas dispone del preceptivo seguro.

3. Cada atleta debera realizar su inscripcion de forma personal. Inscripcion ONLINE aqui. Sera
imprescindible indicar el campo Club/Colegio, puesto que solo estaran activos las entidades que
hayan comunicado la inscripciéon individual on-line.

5. Una vez esté ingresada la cantidad total, la FAA procedera a la realizacion y envio del dorsal a
la entidad.

éTendré un registro de todos mis resultados?

Es imprescindible que indiques tu nimero ARE (valido hasta la temporada 2012-2013) para que
tus resultados anteriores puedan ser copiados a la licencia actual.

éTienes mas dudas?

Consultanos a FAA Escolares: escolares@federacionaragonesadeatletismo.com


mailto:escolares@federacionaragonesadeatletismo.com

CUOTAS FICHAS FEDERADAS

I CIRCULAR N2 41/2013 I

FECHA 02/10/2013

ASUNTO Reglamento Licencias de Atletas 2013-2014.

Ante el comienzo de la préxima temporada 2013/2014, pasamos a indicaros los requisitos
necesarios y fechas para la tramitacién de licencias, renovaciones y altas.

Esta temporada NO SE TRAMITARA NINGUNA licencia que, siendo nueva o cambio de club, no
presente toda la documentacidn exigida ni cumplimente la ficha por completo. Como ya se
comunico en la Circular 42/2009 no se admitiran licencias, nuevas o renovaciones, de ningun
club que tenga deudas de licencias con esta Federacién. Tal y como se indica en el reglamento
de licencias de clubes, se debe tener en cuenta a la hora de realizar la licencia, que la misma
implica:

Atletas con licencia por la FAA: los atletas con licencia FAA podran participar exclusivamente
en pruebas que se hayan admitido en los calendarios de la Federacién Aragonesa de Atletismo
o la Real Federacién Espafiola de Atletismo, si goza de licencia nacional. La participacion de
cualquier atleta con licencia federada en pruebas distintas a las expuestas por la federacién, en
los supuestos en que las mismas existan premios econémicos de cualquier cuantia, sera
motivo del consiguiente expediente disciplinario a tramitar por parte del Comité de
Competicidon FAA, pudiendo conllevar una sancién de retirada de la licencia federativa y la
consiguiente multa, de acuerdo con el Reglamento Disciplinario de la FAA, y tras resolucidon del
Comité de Competicién.

Clubes con licencia por la FAA: se recuerda la obligatoriedad para los clubes con licencia FAA
de incluir todas las pruebas que se organicen desde la entidad en el Calendario Autonémico de
pruebas de esta federacién. La organizacion de pruebas no aprobadas por esta federacion,
podra suponer la retirada de la licencia federativa de Club y la consiguiente multa, de acuerdo
con el Reglamento Disciplinario de la FAA, y tras resolucién de su Comité de Competicion.

SEGURO DEPORTIVO.

La Federacién Aragonesa de Atletismo proporcionara un seguro deportivo para todos los
afiliados.

A partir del 1 de Noviembre de 2013 y hasta el 31 de Octubre de 2014 todos los atletas,
entrenadores, jueces y auxiliares estaran cubiertos por ASISA, para recibir asistencia se tienen
que dirigir a la Federacion Aragonesa de Atletismo (Avda. Ranillas, 101) donde se le
proporcionara el parte de accidente o ponerse en contacto con esta federacién para hacerles
llegar por otros medios dicho parte.



TRAMITACION DE LAS LICENCIAS DE ATLETA, JUECES Y ENTRENADORES

1-Plazos de renovacion de atletas, jueces, entrenadores y cambios de club para atletas.

El plazo para la Renovacién y cambios de Club: del 18 al 31 de octubre.

Todo club, tanto nacional como territorial, debera poseer el usuario y la contrasefia para
poder utilizar este sistema. (Se podra solicitar en informatica@rfea.es).

ATLETAS

Nuevas licencias: se pueden realizar a lo largo de toda la temporada. Seran los clubes los que
deben introducir los datos de la licencia en la Intranet de la RFEA. Sera necesario que figuren
en la intranet 7 dias antes de realizar cualquier competicidon y deberan aportar la licencia
debidamente cumplimentada junto con una foto actualizada.

Renovaciones: Serdn los clubes los que deben introducir los datos de la renovacién en la
Intranet de la RFEA. Esta temporada NO ES NECESARIO firmar las renovaciones en el impreso
de la licencia. Se deberd adjuntar fotografia actualizada en el caso de que no se haya aportado
en las 2 ultimas temporadas.

En el caso de los atletas independientes, sera la FAA la que tramite tanto las licencias nuevas
como las renovaciones.

Entrenadores

Para tener Licencia de Entrenador el procedimiento es el mismo que para los atletas, teniendo
en cuenta que los que tengan titulacion de Monitor Nacional de Atletismo tienen que hacerse
Licencia Territorial, y para el resto de titulaciones la licencia puede ser tanto Territorial como
Nacional.

Jueces

Para tener Licencia de Juez el procedimiento es el mismo que para los atletas, teniendo en
cuenta que los Jueces Territoriales han de hacerse Licencia Territorial (salvo si quiere hacer
Licencia de Juez Territorial Nacional cuyo tramite es el mismo que para las Licencias
Nacionales) y para el resto de categorias de Jueces puede ser tanto Territorial como Nacional.

Una vez finalizado el proceso, se emitiran dos facturas, una con el cargo RFEA, y otra con el
cargo del seguro + el cargo FAA. Hay que realizar un ingreso SUMANDO AMBAS FACTURAS en
la cuenta de licencias de la FAA (Ibercaja 2085 0103 94 0331799531).

La sancidn por renovacién de licencia nacional fuera de plazo es de 33€ en las licencias
nacionales y de 20€ en el caso de licencias Autonédmicas, mas la cuota correspondiente. Pasada
esta fecha el atleta no podra cambiar de Club.



Licencias de atletas extranjeros.

Los atletas extranjeros Unicamente podran tramitar licencia de caracter nacional, salvo los
atletas de categoria benjamin, alevin, infantil, cadete incluida, que podrdn subscribir licencia
de caracter escolar.

Se recuerda que la licencia de un atleta extranjero UNICAMENTE SE TRAMITARA cuando se
aporte a esta FAA la documentacion exigida en el Art. 12- Atletas extranjeros del reglamento
de licencias federativas de la RFEA, documentacion que debe ser entregada todas las
temporadas. Estas licencias de atletas extranjeros se subdividen en dos:

4.1 Atletas de un estado miembro de la Unién Europea o de otro estado parte del acuerdo
sobre el espacio europeo. Deben presentar:

a) Certificado de registro de estar o haber solicitado su inscripcién en el Registro Central de
Extranjeros, o tarjeta de residencia de ciudadano de la Unién Europea.

b) Certificado de empadronamiento en la Comunidad de Aragon.

4.2 Resto de atletas extranjeros. Deben presentar:
a) Tarjeta de identidad de extranjero.

b) Tarjeta de residencia en vigor.

c) Certificado de empadronamiento en la Comunidad de Aragon.

TARIFAS PAGINA SIGUIENTE



MINIMAS P.c. 2013-14

ABSOLUTO
22-23 Febrero Sabadell

~———— Minimas ——
hombres mu jeres

6.00 50 6635
6.95 60 785
22.30 200 pc 25.30
2210 200 al 15.60
49.00 400 pc 58.00
48.60 400 al 57.60
1.53.00 D0 2.14.00
3.52.00 1.500 4.42.00
8.10.00 3.000 9.50,00
7.05 50w 7.30
840 G0 v 9.05
2,07 altura 1,72
7,35 longitud 5,85
5,00 pértiga 3,70
15,20 triple 12,30
17,00 peso 13,20
l\\ 5.000 heptathlon/pentathlon 3.500
JUNIOR

22-23 Marzo San Sebastian

~—~—  Minimas ——
hombres mi jeres

PROMESA

8-9 Febrero Antequera (Malaga)

~~——  Minimas ——
hombres mu jeres

615 A0 6.80
7.25 60 8.20
23.10 200 PC 26.85
2290 200 AL 26.65
5150 400 PC 1.0L10
5110 400 AL 1.00.70
1.58.50 00 12400
4.08.00 1500 5.02.00
4500 3.000 10.30.00
7.45 s0v. 8.05
- 6w 980
8.75 60 v. -
1,93 ALTURA 1,58
6,70 LONGITUD 5335
4,20 PERTIGA 3,10
13,65 TRIPLE 11,10
14,00 PESD 11,30
\\4.49&: HEPTATHLON/PENTATHLON 3.100 /)
CADETE
15-16 Marzo Antequera (Malaga)
- -
— Minimas —
hombres mujeres
6.2-6.50 50 6.7 - 7.05
73-7.65 60 80- 830
38.1 - 3835 300 PC 42.7-42.50
37.% - 3805 300 AL 42.4 - 42,80
L300 600 1.43.00
2.48.50 1000 3.12.00
9.32.00 3.000 11.00.00
7.9-8.05 50 v. 79820
9.0-9.35 60 v. 9.5-9.65
1,70 ALTURA 1,53
5,75 LONGITUD 5,08
12,20 TRIPLE 10,65
310 PERTIGA 2,65
13,50 PESO 10,80
3300 EXATHLON/PENTATHLON 2.900

.

6.03 50 6.75
7.10 &0 805
22.90 200 PC 26.70
22.70 200 AL 26,50
50.45 400 1.00.20
50.15 400 AL 59.80
1.56.50 200 2.24.00
4.00.00 1.500 5.00.00
£35.00 3.000 10.20.00
7.53 0w .83
8.80 G0 9.50
1,97 Alara 1,60
7,10 Longitud 540
4,60 Pértiga 3,30
14,30 Triple 11,65
14,20 Pesa 12,20
\4.?00 Heptathlon/Pentathlon 3.200
JUVENIL
8-9 Marzo Valencia
rd L]
— Minimas —
hombres mu jeres
6.35 50 6.90
7.35 60 815
23.60 200 PC 27.05
23.40 200 AL 26.85
5245 400 PC 1.02.00
52.05 400 AL 1.01.60
20100 200 2.24.50
4.13.00 1.500 5.03.00
9.05.00 3.000 10.35.00
7.20 30w, 7,80
860 0. 9.40
1,86 ALTURA 1,56
3,85 PERTIGA 2,95
6,35 LONGITUD 5,25
13,50 TRIPLE 11,00
14,50 PESD 12,50
4100 HEPTATHLON/PENTATHLON 3.000




MINIMAS A.L. 2013-14

ABSOLUTO

26-27 Julio Alcobendas

100
200
400
200

|| 1.500
5.000
110/100v.

| 00w

| 3.0000bs.

Pértiga
Longitud
‘ Triple

Peso
Disco
Jabalina
Martillo

Decathlon
|

10,000/ 10km Marcha

hlon

Minimas

1490
53.60
8:40.00
1,09
505

745

43.00.00
6.500

51.00.0

4700

JUNIOR

5-6 Julio Castellon

s
Minimas 1
hombres mu jeres
100 13.10
200 26.80
400 1:01.10
800
1.500
3.000
5.000
| 1wow
110w,
| 400+
3.000 obs.
Altura
Pérty,
Triple
Peso
Disco
Jabalina
Martillo 50,
5.000 Marcha 24:00 27:00
10.000 Marcha Pista 51:00.00 59:00.00
Decathlon 5800 -
Heptathlon - 4.000
CADETE
28-29 Junio Huelva
-
Minimas
hombres mu jeres
100 1 13.10
300 430 4350
600 1.41.00
1.000 3.09.00
3.000
100 v 15.50 16.00
300v. 4350 48.10
1.500 obs.

Disco

Jabalina
Martillo

Octathlon/Ex:

5km / 3km Mar

s inscritos

14 mejor
27:00

PROMESA

5-6 Julio Durango (Vizcaya)

hombres
100
200
400
800
1500
5000
100 v.
110v.
400v
3000 obs.
Altura

tillo
10 km.marcha
Decathlon

Heptathlon

Minimas

14,50
46,00
60,00
56,00
49.00.00
&.000

JUVENIL

mu jeres

12.35

19-_2_0 Julio VaIIadoIi_d_

&
hombres
100
200
400
800
1.500
3.000
100 v
110w
400 v.
2.000 obs.
Altura
Longitud
Pertiga
Triple
Peso

Disco

Martillo

5.000 Marcha
10000 Marcha
Decathlon
Heptathlan

21-22 Junio Alcobendas (Madrid)

Minimas

11.50
2340
5200

1:59.50

4.10.50

15.30
5820
6.15.00
1,88
6,50
3,90
13,60
14,50
44,00
33,00
51,50

53.00

14 primeros inscritos

INFANTIL

mu jeres
13.10




CADENCIAS LISTONES ALTURA Y PERTIGA P.C.

ESCOLARES

Minimas Pista Cubierta

ALTURA MASCULINA

ALTURA FEMENINA

PERTIGA MASCULINA

PERTIGA FEMENINA

CADETE 1.70 1.53 3.10 2.65
Cadencias listones controles y campeonatos equipos
Altura Cadete Mas. 1.20 | 1.30 | 1.40 | 1.45 | 1.50 | 1.54 | 1.57 160 |1.63|1.66 |1.68 |1.70 | +2cm
Altura Cadete Fem. 1.10 | 1.20 | 1.25 | 1.30 | +3cm | 1.51 | 1.53 +2cm
Altura Cadete Mixta 1.10 | 1.20 | 1.30 | 1.35 | +5cm | 1.50 | 1.53 +3cm | 1.68 | 1.70 | +2cm
Pértiga Cadete Mas. 2.00 | 2.20 | 2.40 | 2.50 | 2.60 | 2.70 | +10cm | 3.10 | 3.15 | +5cm
Pértiga Cadete Fem. 1.80 | 2.00 | 2.10 | 2.20 | 2.30 | 2.40 | 2.50 2.60 | 2.65 | +5cm
Pértiga Cadete Mixta | 1.80 | 2.00 | 2.10 | 2.20 | 2.30 | 2.40 | 2.50 2.60 | 2.65 | +5cm | 3.10 | +5cm
PERTIGA INFANTIL MIXTA | 1.40 | 150 | 1.60 | 1.70 | 1.80 | 1.85 | +0.05 - - - - - -
PERTIGA ALEVIN MIXTA Se realiza en el foso de longitud.
ALTURA INFANTIL MIXTA 1.00 | 1.10 | 1.20 | 130 | 135 | 1.40 | 143 | 146 | 149 | 152 | 155 | 1.58 | +0.03
ALTURA BENJAMIN MIXTA | 0.80 | 090 | 095 | 1.00 | 1.05 | 1.10 | 1.13 | 1.16 | 1.19 | 1.22 | 1.25 | 1.27 | +0.02
ALTURA ALEVIN MIXTA 0.90 | 1.00 | 1.10 | 1.15 | 1.20 | 1.25 | 1.30 | 1.35 | 1.38 | 1.41 | +0.03 - - -
Cadencias listones campeonatos
Altura Cadete Mas. 130 (140|145 (150 |154|157|160 |[163|166 |1.68 |1.70 | +2cm
Altura Cadete Fem. 1.20 (| 1.25 | 1.30 | +3cm | 1.51 | 1.53 | +2cm
Altura Cadete Mixta 1.20|1.30 | 1.35 | +5cm | 1.50 | 1.53 | +3cm | 1.68 | 1.70 | +2cm
Pértiga Cadete Mas. 2.00 | 2.20 | 2.40|2.60 |2.80(2.90|3.00 |3.10]| 3.15 | +5cm
Pértiga Cadete Fem. 1.80 | 2.00 | 2.20 | 2.30 | 2.40 | 2.50 | 2.60 | 2.65 | +5cm
Pértiga Cadete Mixta | 1.80 | 2.00 | 2.20 | 2.30 | 2.40 | 2.50 | 2.60 | 2.65 | +5cm | 3.10 | +5cm
PERTIGA INFANTIL MIXTA | 1.40 | 150 | 1.60 | 1.70 | 1.80 | 1.85 | +0.05 - - - -
PERTIGA ALEVIN MIXTA Se realiza en el foso de longitud.
ALTURA INFANTIL MIXTA 110 | 120 | 130 | 1.35 | 1.40 | 143 | 146 | 149 | 152 | 155 | 1.58 | +3cm
ALTURA INFANTIL MASC. 120 | 125 | 130 | 135 | 1.40 | 143 | 146 | 1.49 | 152 | 155 | 1.58 | +3cm
ALTURA INFANTIL FEM. 110 | 120 | 1.25 | 130 | 135 | 138 | 1.41 | 1.44 | 147 | 150 | 1.53 | +3cm
ALTURA BENJAMIN MIXTA | 0.90 | 095 | 1.00 | 1.05 | 1.10 | 1.13 | 1.16 | 1.19 | 1.22 | 1.25 | 1.27 | +2cm
ALTURA ALEVIN MIXTA 1.00 | 1.10 | 1.15 | 1.20 | 1.25 | 1.30 | 1.35 | 1.38 | 1.41 | +3cm - -




FEDERADO

Minimas Pista Cubierta

ALTURA MASCULINA | ALTURA FEMENINA | PERTIGA MASCULINA PERTIGA FEMENINA
CADETE 1.70 1.53 3.10 2.65
JUVENIL 1.86 1.56 3.85 2.95
JUNIOR 1.93 1.58 4.20 3.10
PROMESA 1.97 1.60 4.60 3.30
ABSOLUTO 2.07 1.72 5.00 3.70
Cadencias listones controles y campeonatos equipos
Altura Absoluta Mas. 1.30 | 1.40 1.45 | +5cm 1.70 | 1.75 | 1.80 1.83 | 1.86 1.89 +2cm
Altura Absoluta Fem. 1.20 | 1.30 1.35 | 1.40 1.45 | 1.50 | 1.53 1.56 | 1.58 1.60 +2cm
Altura Absoluta Mixta 1.23 | 1.33 1.38 | 1.43 1.48 | 1.53 | 1.58 1.61 | +3cm 1.82 +2cm
Pértiga Absoluta Mas. 1.90 | +20cm | 3.10 | +20cm | 3.70 | 3.85 | 4.00 4.10 | 4.20 +10cm | 4.60 | +5cm
Pértiga Absoluta Fem. 1.60 | +20cm | 2.20 | +15cm | 2.65 | 2.80 | 2.95 3.10 | +10cm | 3.30 +5cm
Pértiga Absoluta Mixta | 1.70 | 1.90 2.05 | +15cm | 4.00 | 4.10 | +10cm
Cadencias listones campeonatos
Altura Absoluta Mas. 1.40 | 1.45 +5cm | 1.70 1.75 | 1.80 1.83 | 1.86 | 1.89 +2cm
Altura Absoluta Fem. 1.30 | 1.35 1.40 1.45 1.50 | 1.53 1.56 | 1.58 | 1.60 +2cm
Altura Absoluta Mixta 1.33 | 1.38 1.43 1.48 1.53 | 1.58 1.61 | +3cm | 1.82 +2cm
Pértiga Absoluta Mas. 2.10 | +20cm | 3.10 +20cm | 3.70 | 3.85 4.00 | 4.10 | 4.20 +10cm | 4.60 | +5cm
Pértiga Absoluta Fem. 1.80 | +20cm | 2.20 +15cm | 2.65 | 2.80 2.95 | 3.10 | +10cm | 3.30 +5cm
Pértiga Absoluta Mixta | 1.90 | 2.05 +15cm | 4.00 4.10 | +10cm




Tarifas licencias 2013-2014.

LICENCIAS TEMPORADA 2013/2014

ATLETAS RFEA CLUB FAA

EDAD

LIC. NAC.
RFEA

APORTACION
FAA

SEGURO

TOTAL

CAT. VETERANO

lDesde que cumplen 35 anos

47 €

21€

35€

103 €

CAT. SENIOR

INacndos/as en 1991 y anteriores

47 €

21€

29€

97 €

CAT. PROMESA

INaudos/as en 1992, 1993y 1994

47 €

21€

29€

97 €

CAT.JUNIOR

INaados/as en 1995y 1996

26€

11€

17€

54 €

CAT. JUVENIL

Jnacidos/as en 1997y 1998

26€

11€

17€

54 €

CAT.CADETE

INacndos/as en 1999 y 2000

20€

0€

13€

33€

*Los Atletas que tramiten sus licencias como INDEPENDIENTES tendrén un recargo de 10€ en el

coste de la licencia.

ATLETAS RFEA CLUB NO FAA

EDAD

LIC. NAC.
RFEA

APORTACION FAA

SEGURO

CAT. VETERANO

|Desde que cumplen 35 ahos

47 €

124 €

35€

CAT. SENIOR

INaados/as en 1991 y anteriores

47 €

118€

29€

CAT. PROMESA

INaados/as en 1992, 1993y 1994

47 €

118€

29€

CAT.JUNIOR

Jvacidos/as en 1995 y 1996

26€

65 €

17 €

CAT. JUVENIL

INaﬂdos/as en 1997y 1998

26€

65 €

17 €

CAT.CADETE

INacidos/as en 1999 y 2000

20€

33€

13€

ATLETAS FAA

EDAD

LIC.FAA

SEGURO

JCAT. VETERANO

|I}e5de que cumplen 35 afios

32€

35€

|cAT. sEniOR

INacjdosfas en 1991 y anteriores

32€

29€

|caT. PROMESA

INacjdo;{as en 1992, 1993 y 1994

32€

29€

|caT unior

Jnacidosas en 1935 y 1936

24 €

17 €

fcaT. JuvENIL

Jnzcidos/as en 1957y 1998

24 €

17 €

INDEP. VET

Il}esde que cumplen 35 afios

53€

35€

INDEP. RESTO DE CATEGORIAS

53€

29€

ENTRENADORES

LICENCIA NAC
RFEA

APORTACION FAA

SEGURO

JENTRENADOR NACIONAL

T7€

EXENTO

18€

IMONITOR NACIONAL

23€

18€

JUECES

ILICENCI A NAC,
RFEA

APORTACION FAA

SEGURO

JUEZ ARBITRO NACIONAL

62 €

21€

18€

JUEZ ARBITRO

62 €

21€

18€

JUEZ NACIONAL

62 €

21€

18€

JUEZ RFEA NIVEL 1

46 €

21 €

18€

JUEZ TERRITORIAL FAA

21 €

18€

AUXILIARES




CIRCULAR N2 | Area Técnica -1
FECHA 10/01/2014

ASUNTO Criterios de Seleccion Campeonatos de Espaina 2013-2014

La Direccion Técnica de la FAA publica en esta circular los criterios de seleccion para acudir a los
diferentes Campeonatos de Espafia por Federaciones, durante la temporada 2013-2014. Se tendra en
cuenta que la Direccion Técnica de la FAA podra decidir en funcién de los resultados y marcas obtenidas,

no completar equipo en alguna de las categorias o campeonatos.

1. Campeonato de Espaiia de Campo a Través Individual. 16/03/2014 Mérida (Badajoz)

Categoria Junior Masculina y Femenina: hasta un maximo de 4 primeros/as clasificadas en el
Campeonato de Aragdn + 2 atletas a designacion de DT en funcién de los resultados de la actual

temporada.

Categoria Promesa Masculina y Femenina: hasta un maximo de 4 primeros/as clasificadas en el
Campeonato de Aragdn + 2 atletas a designacion de DT en funcién de los resultados de la actual

temporada.

Categoria Absoluta Masculina: hasta un maximo de 6 primeros clasificados en el Campeonato de

Aragon + 3 atletas a designacion de DT en funcidn de los resultados de la actual temporada.

Categoria Absoluta Femenina: hasta un maximo de 4 primeras clasificadas en el Campeonato de

Aragon + 2 atletas a designacion de DT en funcién de los resultados de la actual temporada.

2. Campeonato de Espaiia de Marcha en Ruta Individual. 16/02/2014 a designar.

Categoria Juvenil- Junior: hasta un maximo de 4 primeros/as clasificadas en el Campeonato de Aragon +
1 atleta a designacion de DT en funcidon de los resultados de la actual temporada. Para formar equipo y
participar en el Campeonato de Espafia, deberd haber un minimo de tres o cuatro atletas con una marca
inferior a 58 minutos en la distancia de 10Km en categoria masculina y de 60 minutos en categoria

femenina en la misma distancia.

Categoria Cadete: hasta un maximo de 4 primeros/as clasificadas en el Campeonato de Aragén + 1
atleta a designacién de DT en funcidn de los resultados de la actual temporada. Para formar equipo y
participar en el Campeonato de Espaia, deberd haber un minimo de tres o cuatro atletas con una marca
inferior a 30 minutos en la distancia de 5K en categoria masculina y de 32 minutos en categoria

femenina en la misma distancia.



3. Campeonato de Espaiia de Cross por Clubes. 02/03/2014 Marina D Or Oropesa (Castellén).

La Federacion Aragonesa de Atletismo tiene las siguientes plazas reservadas por RFEA para participar

Categoria Sexo Plazas (N2 Orden Reserva) Puntudan
LARGO MAS 3 6 4
CORTO MAS 4 9 4
PROMESA MAS 3 7 4
JUNIOR MAS 3 12 4
JUVENIL MAS 3 11 4
CADETE MAS 3 3 4
LARGO FEM 2 7 4
CORTO FEM 2 12 4
PROMESA FEM - - 3
JUNIOR FEM 2 12 3
JUVENIL FEM 2 9 3
CADETE FEM 3 10 3

El nimero situado a la derecha del numero de clubes se refiere al primer reserva, segundo reserva y asi
sucesivamente teniendo prioridad la Federacion respectiva en la categoria indicada para inscribir un
club mas en caso de baja(s).

El club SIMPLY SCORPIO-71 al conseguir el afio pasado clasificar su equipo de PROMESA MASCULINO
como CAMPEON DE ESPANA vy el equipo de CADETE MASCULINO como SUBCAMPEON DE ESPANA tiene
derecho propio a participar sin ocupar plaza en ambas categorias.

En la categoria promesa femenina, la RFEA y la FAA admitira su participacion en el Campeonato de
Espafia a todo equipo que lo solicite.

Los clubes clasificados o reservas deberan confirmar segin Reglamento del Campeonato de Aragén de
Clubes de Campo a Través.

4. Encuentro Inter-Comunidades PC. 22/02/14 Zaragoza.

Categoria Cadete: las dos mejores marcas de la presente temporada, estableciendo el 16 de febrero
como ultimo dia de realizacién de marcas para la citada seleccion. En caso de haber duda entre atletas,
se realizara la seleccion a criterio de la DT.

Categoria Juvenil: las dos mejores marcas de la presente temporada, estableciendo el 16 de febrero
como ultimo dia de realizacién de marcas para la citada seleccion. En caso de haber duda entre atletas,

se realizara la seleccion a criterio de la DT.



5. Campeonato de Espaiia de Campo a Través CSD. 23/02/14 Mdéstoles (Madrid).

Categoria Cadete: se clasificaran los 5 primeros/as atletas del Campeonato de Aragdn y un atleta a

designacion de la Direccién Técnica en funcién de la temporada actual y trayectoria del atleta.

Categoria Juvenil: se clasificaran los 5 primeros/as atletas del Campeonato de Aragén y un atleta a

designacion de la Direcciéon Técnica en funcidn de la temporada actual y trayectoria del atleta.

6. Torneo Federaciones AL. 12/07/2014. Comunidad de Madrid (Pendiente pista)

Resultado en Campeonato de Aragén y/o mejor marca de Ranking realizada hasta la celebracion del C2
de Aragdn Absoluto (incluido) salvo excepciones. La Direccién Técnica tomara la decision final, buscando

la mejor seleccion posible. (Participa 1 atleta por prueba).

Para los casos donde haya un ganador de dos o mas pruebas bien en el Campeonato de Aragon bien

mejor marca de Ranking, decidira la DT.

7. Campeonato de Espafia CSD Cadete, Aire Libre. 31/05/2014 Valladolid.

Resultado en Campeonato de Aragén y/o mejor marca de Ranking realizada hasta la celebracion del C2
de Aragon (incluido) salvo excepciones. La Direccion Técnica tomara la decisidn final, buscando la mejor

seleccion posible. (Participan 1 atleta por prueba).

Para los casos donde haya un ganador de dos o mas pruebas bien en el Campeonato de Aragdn bien
mejor marca de Ranking, decidira la DT. Recordar que para poder asistir al Campeonato, es obligatorio

disponer de ficha escolar (JJDD).

8. Encuentro Inter-Comunidades AL. Pendiente

Categoria Cadete: se realizara con los atletas que no hayan sido seleccionados para ir al “Campeonato

de Espafia CSD Cadete, Aire Libre”, respetando:

Resultado en Campeonato de Aragdn y/o mejor marca de Ranking realizada hasta la celebracion del C2
de Aragédn (incluido) salvo excepciones. La Direccion Técnica tomara la decision final, buscando la mejor

seleccion posible. (Participan 2 atletas por prueba).

Para los casos donde haya un ganador de dos o mas pruebas bien en el Campeonato de Aragén bien

mejor marca de Ranking, decidira la DT.

Categoria Infantil:

Mejores marcas de Ranking realizadas hasta el 19 de mayo. (Participan 2 atletas por prueba). Recordar
que en pruebas de velocidad sera obligatorio realizar la marca saliendo de tacos, al igual que en el

Campeonato.



Se ruega a los atletas que tengan alguna preferencia justificada de participacion, de no
participacion, o preferencia en cualquiera de las pruebas de cualquier campeonato lo comuniquen a la
Direccion Técnica de la Federacidon Aragonesa de Atletismo lo antes posible, con al menos 15 dias de

adelanto a la celebracion de la prueba de selecciéon. dt@federacionaragonesadeatletismo.com .

Zaragoza, 10 Enero de 2014

Direccién Técnico FAA: Raul Mirallas
Director Técnico FAA (Sector Fondo y Ruta): José Luis Mareca
Adjunto Direccién Técnica: Angel Gavalda

Responsable Marcha y marcha en ruta: Alberto Pallarés

Ve B2 Secretario FAA

El Presidente Victor Conchillo


mailto:dt@federacionaragonesadeatletismo.com

FEDE

FEDERACION

Renovacion Cambio de Club

N° DE LICENCIA

ARAGON ARAGONESA DE ATLETISMO
Temporada Atleta Monitor Juez

MNueva Licencia

Fed. Autonomica: ARAGON

Club:

Primer Apellido: D.N.L
0 Pasaporte
Segundo Apellido: ]
Hombre: Mujer:
Nombre:
Pais:|:| Fecha Nac.:
Lugar Nac.:
N.°  Bloque Piso Puerta: Letra
Domicilio:
Localidad: Cod. Postal:
Provincia: Teléfono:
Telef. movil: Correo electrénico:
. Peso: - ¢ Pja: .
Estatura Talla N° Pie , Categoria:
{(Solo para Entrenador o Juez)
. DNI
Apellido Entrenador:
Entrenador: (Solo para Atiets)
(Solo para Atleta)
El firmante de esta licencia sutoriza a ka Federacion Aragonesa de Atletismo a registrar Hombre_
Entrenador:
los datas de cardcier personal detallados en este impresa, los cuales serén tratados de {Solo para Atleta)

conformidad con la legizlacian vigente (LOPD 15/1999 de 13 de diciembre) segin &
dezcribe en la segunda paging de este documento.

Atiets con licencia por [ FAA: hos atietas con livencia FAA podran participar exclushamente en pruebas que e
baayan admitido en los calendarios de fa Federacion Aragonesa de Alletisme o |z Redl Federadin Espariola de
Atletisme, 5i gosa de licencia nacional. La parficipacion 0@ cualguier atheta com licencia federada en prusbas
distintzs a las expuestas por [ federacicn, en los supuestos en que ks mismas existan premics econdmicos de
oualquier cuantia, serd mative del consiguiente expedients distiglinario 2 tramitar por parte cef Comité de
Coenpetidion FAK, pudiendo conllevar una sancion de retirada de Ja lienda federativa y la consguiente mults,

ide acwerdo con @ Reglamento Disciplinaric de [a FAA, yiras resolucitn del Comité de Compeficion.

Fecha Licencia:

Firma del Atleta




FEDERACION
ARAGONESA DE ATLETISMO

ARAGON

FEDERACION ATLETISMO

TRATAMIENTO AUTOMATIZADO DE DATOS PERSONALES

1. En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999 de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), el
solicitante de la licencia presta su pleno consentimiento, mediante la firma del presente documento, a la Federacion Aragonesa de Atletismo,
(en adelante FAA) para que sus datos de caracter personal sean incluidos en un fichero, automatizado o no, y tratados por la FAA, quien sera la
responsable por los mismos y podra utilizaros en cuantas actividades abarca el objeto social de la entidad y en particular las relacionadas con las
competiciones deportivas que la FAA organiza y participa. Se entendera gue el consentimiento prestado en esta Licencia se renovara mientras no
haya una revocacion expresa por parte del interesado. No obstante, usted tiene el derecho de revocar su consentimiento en cualquier momento.

2. Le informamaos de que sus dafos personales seran comunicados a las sedes de competiciones nacionales y a paises sedes de competiciones in-
temacionales de atletismo, que en algunos casos pusden no contar con una legislacion de Proteccion de Datos equiparable a |a espafiola. La FAA
se responsabilizard de que los datos transferidos se encuentren protegidos durante esta transferencia con arreglo al dispuesto en la LOPD. La
finalidad de esta comunicacion es la de cumplir con los requisitos exigidos por la entidad organizadora para pariicipar en esta compeficion.

3. De acuerdo con la normativa de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), le informamos de que usted tiene derecho a acceder a sus
datos personales; rectificarios en caso de gue sean ermoneos; cancelar sus datos personales y/u oponerse a su tratamiento. Estos derechos podran
ser ejercitados mediante el envio a la Federacion Aragonesa de Atletismo en la siguiente direccion: Avda. Ranillas, 101 — 50,018 Zaragoza
Espafia de una solicitud escrita y firmada, incluyendo su nombre, apellidos y fotocopia del DNI u otro documento acreditativo valido, en la que
solicite el gjercicio de aquellos derechos que desee.

4. Asimismo, usted autoriza que la FAA, comunique sus datos a los patrocinadores o cualquier empresa cuyas actividades se relacionen con la
FAA, con el fin de remitife informacion, incluso por medios electrdnicos sobre sus productos o senvicios. lgualmente, informamos que dicho con-

sentimiento podra ser revocado en cualquier momento mediante peticion a la Federacion Aragonesa de Atletisme, a la direccion indicada

anteriormente, a través de comeo postal o a faa@federacionaragonesadeatletismo.com. Si usted no desea recibir informacion acerca de
los productos o servicios de las empresas que mantienen relacion con la RFEA, indiquenoslo marcando la siguiente casilla:

{ ) No deseo que mis datos personales sean comunicados a las empresas relacionadas con la FAA, bien como no estoy de acuerdo en recibir
todo tipo de comunicacion comercial.

CONFIDENCIALIDAD DE LOS DATOS

La FAA, certifica que:
Los datos recogidos son los estrictamente necesarios para que nos permita llevar a cabo el normal desarrollo de nuestras actividades.

Se compromete sobre el uso responsable y confidencial de los datos, garantizando que se trataran de acuerdo con las exigencias legales y que
tan solo seran utilizados con el proposito indicado.

La FAA asegura el debido cumplimiento de las clausulas dispuestas a confinuacion:

Respetar la confidencialidad de los datos a los que pudiera tener acceso asi como guardar en todo momento el secreto profesional sobre toda la
informacion recogida a los que por cualguier motivo tenga que acceder;

Mo desfinar ni utilizar los datos para ningun fin distinto a los relacionados con la actividad de la entidad;

LA FAA, procedera a la destruccion o en su caso como seguln las instrucciones que al respecto se le den, la devolucion de sus datos tras el tér-
mino de la relacion contractual o segin determine la ley comrespondients.

En cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), la
FAA, le informa de gue los datos personales seran tratados confidencialmente, asi como que el servidor en el que se almacenaran y trataran,
goza de las medidas de seguridad establecidas en la normativa espaniola sobre proteccion de datos.

Acepto las condiciones de la Licencia asi como el tratamiento de los datos personales y su confidencialidad.
Fecha, Apellidos y Mombre, D.N.1. o Pasaporte,

..... I

Apellidos y Nombre del Padre o Tutor (solo menores de 14 afios) DM o Pasaporte del Padre o Tutor

Firma del Atleta Firma del Padre o Tutor



N° DE LICENCIA:

REAL FE DE RACIGN A rellenar por la Federacion Autonémica
ESPANOLA DE ATLETISMO

Temporada PRk Atleta Atleta extranjero Entrenador Juez
Cambio de Club Nueva Licencia
Fed. Autonomica: Delegacion:
Club:
Primer Apellido: D.N.L
o Pasaporte
Segundo Apellido: .
Hombre: Mujer:
Nombre:
Pais: Fecha Nac.:
Lugar Nac.: (ddmm/aaaa)
N.2 Bloque: Piso: Puerta: Letra:
Domicilio:
Localidad: Cod. Postal:
Provincia: Telefono:
Telef. movil: Correo electronico:
Estatura: Peso: Talla: N° Pie: Categoria:
{Solo para Entrenador o Juez)
. NI
Eﬁfrlg:gdor' EqirenaRor:
(Solo para Atl fa} (Sdlo para Atleta)
B firmante de esto kcencio outoriza o lo Redl Federadidn Espafiol de Atlefismo o registrar En"’gﬁ g‘ JE

los datos de canicter personal detalladlos en este impreso, los cwoles serdn frotodos de  (S¢lo para Afleta)
conformidad con la legislodion vigente (LOPD 15/1999 de 13 de didembre) segin se . .
describe en ko segunda pdging de este docmento. [Eﬁrﬁm'}aﬂa!;'ce“"a'

El Secretario de la Federacion, | Cuota Federacién Espafiola |
Cuota Federacién Autonémica ‘

A rellenar porla
Federacidn Autondmica

Seguro Obligatorio ‘
TOTAL ‘

Este documento deberd ser enviado (una vez cumplimentado) a lo Federacion Autondmica quedando
en deposito en esa enfidad pudiendo ser requerido por lo RFEA para realizar comprobaciones que con-
sidere oportunas.



FEDE

FEDERACION

Temporada

Renovacion

Fed. Autonomica:

Atleta

Monitor

Cambio de Club

ARMSON ARAGONESA DE ATLETISMO

ARAGON

N° DE LICENCIA

Juez

Nueva Licencia

Club:

Primer Apellido:

Segundo Apellido:

Nombre:

Lugar Nac.:

Domicilio:

0 Pasaporte

‘ Hombre:

Piso

Puerta:

Localidad:

Provincia:

Telef. movil:

Estatura:

Talla: N° Pie:

Apellido
Entrenador:
(Sdlo para Atleta)

Correo electronico:

El firmante de esta licencia sutoriza a la Federacion Aragonese de Atletismo a regiztrar

los datos de cardcter personal detallados en este impreso, los cuales seran tratados de

conformidad con la legizlacidn vigente (LOFD 151999 de 13 de diciembre) segin ze
describe en la segunda pagina de este documento.

Atietas con licencia por la FAA: los atietas con licencia FAA podrin participar exclusiamente en pruebas que se

Fayan admitido en los calendarios de 2 Federacion Aragonesa de Aletismo o |2 Real Federacitn Espafiola de

Atletisme, 5i goza oe licencia nacional. La participacion de oulquier atieta com licencia federada en pruekas

distintas a las expuestas por la federacion, en los supuestos en que las mismas existan premics econdmicas de

cualquier cuantia, ser motive del consiguiente expediente disciplinario 2 tramitr por parte cel Comité de

(Coenpeticie FAK, pudiendo conllevar una sancin de retirada de la licenda federativa y la consiguiente multa,

e acwerda con o Reglamento Discplinario de la FAA, y iras resclucion del Comité de Competicion.

Cod. Postal:

Teléfono:

Letra

Categoria:

{Sdlo para Entrenador o Juez)

Entrenador:
(Solo para Atleta)

Nombhre
Entrenador:
(Solo para Atleta)

Fecha Licencia:

Firma del Atleta




FEDERACION

ARAGONESA DE ATLETISMO
ARAGON

FEDERACION ATLETISMOD

TRATAMIENTO AUTOMATIZADO DE DATOS PERSONALES

1. En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 1571999 de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), el
solicitante de la licencia presta su pleno consentimiento, mediante la firma del presente documento, a la Federacion Aragonesa de Atletismo,
{en adelante FAA) para que sus datos de caracter personal sean incluidos en un fichero, automatizado o no, y tratados por la FAA, quien sera la
responsable por los mismos y podra utilizaros en cuantas actividades abarca el objeto social de 1a entidad v en particular las relacionadas con las
competiciones deportivas que la FAA organiza y participa. Se entendera que el consentimiento prestado en esta Licencia se renovard mientras no
haya una revocacion expresa por parte del interesado. No obstante, usted tiene el derecho de revocar su consentimiento en cualguier momento.

2. Le infermamos de que sus datos personales serdn comunicados a las sedes de competiciones nacionales y a paises sedes de competiciones in-
temacionales de atletismo, que en algunos casos pusden no contar con una legislacion de Proteccion de Datos equiparable a la espafiola. La FAA
se responsabilizara de que los datos transferidos se encuentren protegidos durante esta transferencia con arreglo al dispuesto en la LOPD. La
finalidad de esta comunicacion es la de cumplir con los requisitos exigidos por la entidad organizadora para participar en estd competicion.

3. De acuerdo con la normativa de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), le informamos de que usted tiene derecho a acceder a sus
datos personales; rectificarlos en caso de que sean erroneos; cancelar sus dafos personales yiu oponerse a su tratamiento. Estos derechos podran
ser gjercitados mediante el envio a la Federacion Aragonesa de Atletismo en la siguiente direccion: Avda. Ranillas, 101 - 50,018 Zaragoza
Espafia de una solicitud escrita y firmada, incluyendo su nombre, apellidos y fotocopia del DNI u otro documento acreditativo valido, en la que
solicite el ejercicio de aquellos derechos que desee.

4. Asimismo, usted autoriza que la FAA, comunique sus datos a los patrocinadores o cualguier empresa cuyas actividades se relacionen con la
FAA, con el fin de remitife informacion, incluso por medios electrénicos sobre sus productos o senvicios. lgualmente, informamaos que dicho con-

sentimiento podra ser revocado en cualguier momento mediante peticion a la Federacion Aragonesa de Atletismo, a |a direccion indicada

anteriormente, a través de comeo postal o a faa@federacionaragonesadeatletismo.com. Si usted no desea recibir informacion acerca de
los productos o servicios de las empresas que mantienen relacion con la RFEA, indiquenoslo marcando la siguiente casilla:

{ ) No deseo que mis datos personales sean comunicados a las empresas relacionadas con la FAA, bien como no estoy de acuerdo en recibir
todo tipo de comunicacion comercial.

CONFIDENCIALIDAD DE LOS DATOS

La FAA, certifica que:
Los datos recogidos son los estrictamente necesarios para que nos permita llevar a cabo el normal desamollo de nuestras actividades.

Se compromete sobre el uso responsable y confidencial de los datos, garantizando gue se trataran de acuerdo con las exigencias legales y que
tan sdlo seran utilizados con el proposito indicado.

La FAA asequra el debido cumplimiento de las clausulas dispuestas a continuacion:

Respetar la confidencialidad de los datos a los que pudiera tener acceso asi como guardar en todo momento el secreto profesional sobre toda la
informacion recogida a los que por cualguier motivo tenga que acceder;

Mo destinar ni utilizar los datos para ningun fin distinto a los relacionados con la actividad de la entidad;

LA FAA, procedera a la destruccidn o en su caso como segin las instrucciones que al respecto se le den, la devolucion de sus datos tras el tér-
mine de la relacidn contractual o segin determine la ley comespondiente.

En cumplimiento de lo establecido en la Ley Organica 15/1929, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), la
FAA, le informa de que los datos personales seran tratados confidencialmente, asi como que el servidor en el que se almacenaran y trataran,
goza de las medidas de seguridad establecidas en la normativa espafiola sobre proteccion de datos.

Acepto las condiciones de la Licencia asi como el fratamiento de los datos personales y su confidencialidad.
Fecha, Apellidos ¥y Nombre, D.N.I. o Pasaporte,

..... [

Apellidos y Nombre del Padre o Tutor (solo menores de 14 afios) D.N.I. o Pasaporte del Padre o Tutor

Firma del Atleta Firma del Padre o Tutor



