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	CIRCULAR Nº
	36/2012

	FECHA
	27/11/2012

	ASUNTO
	Concentración fondo y marcha FAA, Aragón 2014. Nº2


La Federación Aragonesa de Atletismo (FAA) con el apoyo de la Real Federación Española de Atletismo (RFEA), organiza a propuesta del Comité Técnico del Sector de Fondo y marcha, la siguiente concentración de atletismo a los atletas y entrenadores personales que en posterior circular se publicarán.

El objetivo de estas concentraciones es la promoción de jóvenes con capacidades especiales para la práctica del atletismo, que van encaminados hacia la especialidad del fondo o medio fondo y marcha y que en el futuro próximo puedan ser integrados en las selecciones autonómicas o nacionales contribuyendo a su desarrollo y perfeccionamiento deportivo.

La II Concentración de Invierno está programada desde el sábado 1 de diciembre a las 14.00 horas hasta el domingo 13 a las 15.00 horas en Zuera (Zaragoza).

Las edades convocadas son las de Juvenil (1996-1997) y Cadete (1998-1997), de atletas con licencia FAA, en modalidad masculina y femenina.

Esta concentración será una toma de contacto inicial de atleta y entrenador, su planificación y situación actual, objetivos próximos, visualización del atleta y forma de trabajo, así como de videos que ayuden a las explicaciones técnicas, con posible grabación del atleta en partes del entrenamiento para visualización y análisis posterior. 


Desde la FAA recomendamos la asistencia del entrenador personal de cada atleta con el fin de establecer una comunicación inicial con el responsable de la FAA. 

Los gastos de manutención y alojamiento desde la llegada del atleta correrán a cargo de la FAA.

Los gastos de desplazamiento correrán a cargo de los atletas o tutores de los menores.

Los gastos de desplazamiento y manutención de los entrenadores personales correrán a cargo de los mismos.

Los gastos de manutención, alojamiento y transporte de los entrenadores convocados por la FAA en la concentración, correrán a cargo de la FAA.
Listado de atletas seleccionados por la FAA:
1. Fondo (Responsable José Luis Mareca)
	Apellidos, Nombre
	Entrenador
	Club

	--Cadete Masculino—(5)

	Osanz Laborda, Daniel
	Alberto Puyuelo
	Atlético Oroel

	Torre Moreno, Jorge
	Antonio San Román
	GM Sabiñánigo

	Tello Vicente, José Antonio
	José Luis Mareca
	Simply Scorpio-71

	Ozalla Sánchez, Miguel
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Ferrer Berdor, Alberto
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	--Cadete Femenino—(8)

	García Ibañez, Alba
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Cativiela Domingo, Miriam
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Martínez Segura, Daniela
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Torner Conejos, Erika
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Cubero Mateo, Marina
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Linares Martínez, Isabel
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Fernández Martín, Marina
	Ricardo De La Fuente
	Hinaco Monzón

	Catalán Cross, Lola
	Luis Alberto Florentín
	Tragamillas Alcañiz

	--Juvenil Masculino—(8)

	Lapuente Gámez, Jorge
	José Luis Mareca
	Simply Scorpio-71

	Rodríguez Bermejo, Yago
	Luis Javier Alonso
	Simply Scorpio-71

	El Yamani Rabhi, Ayub
	Ricardo De La Fuente
	Hinaco Monzón

	Fumanal Augusta, David
	Alberto Puyuelo
	Atlético Oroel

	Simón Andrés, Gorka
	Antonio San Román
	GM Sabiñánigo

	Sánchez Serrano, Guillermo
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Larrosa Moles, César
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Loriente Barras, Aaron
	Ricardo De La Fuente
	Hinaco Monzón

	--Juvenil Femenino—(3)

	García Ibañez, Irene
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71

	Larosa Noguero, María
	Eloy Mur
	Atletismo Fraga Bajo Cinca

	Albentosa Ripol, Patricia
	José Luis Mareca
	Simply Scorpio-71


2. Marcha (Responsable Alberto Pallarés):
	Nombre Apellidos
	Entrenador
	Club

	--Cadete Masculino--

	Prades Fernández, Juan
	Ángel Ruata
	Intec Zoiti

	--Cadete Femenino--

	Pons Lafoz, Clara
	Ángel Ruata
	Intec Zoiti

	--Juvenil Masculino--

	Prades Fernández, Jaime
	Ángel Ruata
	Intec Zoiti

	Samper Soriano, Manuel
	Ángel Ruata
	Hinaco Monzón

	--Juvenil Femenino--

	Iralde Rueda, Sonia
	Ángel Ruata
	Hinaco Monzón

	López Rodriguez, Beatriz
	Alfredo García
	Simply Scorpio-71


Listado de entrenadores convocados por la FAA:

	Ángel Ruata Martín*
	Alfredo García La Justicia*


3. Atletas no convocados:

	Nombre Apellidos

	Ferreira Barra, Guillermo

	García Molina, Francisco José

	Lasheras Peral, Irene

	Lon Roca, Nuria

	Pueyo Tudela, Daniel

	Ruiz Quintín, Andrea

	San Juan García, Rebeca

	Sanclemente Casermeiro, Ángel

	Serrablo Lascorz, Jahel

	Villacampa, Belén

	Zabala García, Esther


Los atletas pertenecientes a Zaragoza, y los entrenadores FAA, deben pasar a recoger el equipaje (camiseta y forro polar) que se les va entregar todos a los atletas de la concentración por Fartleck Sport (Monasterio de Rueda Nº4) en horario laboral desde del próximo miércoles 28 hasta  el viernes 30 de noviembre. Al resto de atletas se les entregará el equipaje en Zuera.
Los atletas deberán entregar el día de la convocatoria la siguiente documentación:
	D………………………………………………………….autorizo a mi hij@.................................................... a realizar la I Concentración Escolar de la Federación Aragonesa de Atletismo, eximiendo de cualquier tipo de responsabilidad jurídica o civil a los organizadores de la concentración.

Fdo:

DNI:


I Concentración fondo y marcha FAA, Aragón 2024

Sábado 1 diciembre
13.00
14.15
Recepción de los atletas en el albergue de Zuera (Zaragoza) C/ Los Rincones Nº13
14.00
15.00
Comida

15.00
15.30
Distribución de las habitaciones

15.30
17.30
Entrenamiento

17.30
18.00
Merienda

18.00 
19.00
Entrenamiento

19.00
20.00
Duchas y tiempo libre

20.00
21.00
Cena

21.00
21.30
Tiempo Libre

21.30
23.30
Visionado de videos, actividad nocturna

23.30

Silencio

Domingo 2 diciembre
08.30

Levantarse

09.00
09.30
Desayuno

09.30
10.00
Recogida habitaciones

10.00
12.00
Entrenamiento* (Atletas de marcha Control Marcha en Pista)
12.00 
13.00
Duchas
14.00 
15.00
Comida
15.00
16.00
Salida de atletas desde el albergue de Zuera. (Zaragoza)
Zaragoza, a  27 de noviembre de 2012.

Vº Bº 








Secretario FAA

El Presidente                                                      

 


Víctor Conchillo
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