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CIRCULAR Nº 15/2011 

FECHA 21/06/2011 

ASUNTO Selección Torneo Federaciones 2010-2011  

 
 Adjuntamos la selección para el torneo federaciones elaborado por los coordinadores de los 

diferentes sectores, con los atletas seleccionados para el Campeonato de España de Federaciones 

Autonómicas Masculina y femenina en 1ª categoría que se celebrará en Zaragoza (pistas del CAD) durante el 

25 de junio.  

HORA HOMBRES PRUEBA MUJERES HORA 

18.20 Alberto Gavaldá Pina 100m Carlota Requeno Conde 18.30 

19.20 Alberto Gavaldá Pina 200m Naiara Pardo Luis 19.30 

18.40 Luis Diez Espallargas 400m Blanca Galindo Torres 18.50 

19.00 Alberto Galán Enciso 800m Élian Périz Toyas 19.10 

19.40 Felipe Carnicer Cosculluela 1500m Isabel Macías Chow 19.50 

20.00 Antonio Abadía Beci 3000m Marta Silvestre Soriano 20.15 

11.00 Víctor Puyuelo Pardo 5000 m Luisa Larraga Cacho 11.20 

11.50 Juan José Royo Espallargas 110/100v Laura Ginés Sánchez 12.05 

18.00 Adrian Royo Sanz 400v María Roshchyn Nikitin 18.10 

20.30 Eliseo Martín Omenat 3000 obs Antolina Díaz Clavero 20.45 

10.00 Alberto Pallarés Pérez 5K marcha Myrian Fernández Andrés 10.30 

18.30 Daniel Martí Redondo Altura Laura Ginés Sanchez 10.00 

18.30 Javier Gazol Condón Pértiga María Gil Grasa 10.00 

18.00 Daniel Martí Redondo Longitud María Luzon Borobio 19.20 

10.00 Ovidiu Ciurila Triple Sara Pueyo Garrigues 11.10 

19.45 Carlos Fidalgo Blasco Peso Patricia Heredia Zueco 18.30 

11.10 Antonio Supervía Pocino Disco Leticia Alutiz Fernández 18.00 

10.00 David Ruiz Gea Martillo Vanesa Gil Resano 12.20 

19.10 Raul Pérez Santolaria Jabalina Isabel Cebollada Marco  20.10 

21.00 Borja Casanova Goded 
Juan José Ballesteros Rubio 

Cristián Aragón Benidi 
Guillermo Arrese Traguany 

4x100 

Macarena Jiménez 
Alicia Varas Meis 

Virginia Artal Guerrero 
Carlota Requeno Conde 

21.10 

21.20 Carlos García  Pérez 
Cristian Lavieja Belanche 

Ivan Raso Rivera 
Adrián Royo Sanz 

4x400 

Blanca Galindo Torres 
Cristina Godoy Expósito 

Élian Périz Toyas 
Sandra Álava Rabasa 

21.30 

12.15 Borja Casanova Goded 
Juan José Ballesteros Rubio 

Cristián Aragón Benidi 
Guillermo Arrese Traguany 

100 extra 

Virginia Artal Guerrero 
Alicia Varas Meis 

12.20 

12.25 Carlos García  Pérez 
Cristian Lavieja Belanche 

Iván Raso Rivera 
400 extra 

Cristina Godoy Expósito 
Sandra Álava Rabasa 

12.30 
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Horario de pruebas: 
 

Hombres    Hora    Mujeres   

 Martillo   
 5.000 marcha   
 Triple   

 10.00   
  

 Altura   
 Pértiga   

  

   10.30    5.000 marcha   

 5.000    11.00     

 Disco    11.10    Triple   

   11.20    5.000   

 110 vallas    11.50     

   12.05    100 vallas   

 100 extra    12.15     

  12.20   
100 extra   
Martillo   

 
 400 extra    12.25   

 
   12.30    400 extra   

 Longitud   
 400 vallas   

 18.00   
  

 Disco   

  

   18.10    400 vallas   

 100    18.20     

 Pértiga   
 Altura   

 18.30    100   
 Peso     

 400    18.40     

   18.50    400   

 800    19.00     

 Jabalina    19.10    800   

 200    19.20    Longitud   

   19.30    200   

 1.500    19.40     

 Peso    19.45     

   19.50    1.500   

 3.000    20.00     

   20.10    Jabalina   

   20.15    3.000   

 3.000m 
obstáculos   

 20.30     

   20.45   
 3.000m 
obstáculos 

 4x100    21.00     

   21.10    4x100   

 4x400    21.20     

   21.30    4x400   
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HORARIO DE CÁMARA DE LLAMADAS - SÁBADO MAÑANA 

 

APERTURA CIERRE SALIDA PISTA HORA PRUEBA PRUEBA CATEGORIA 

09.15 09.25 09.30 10.00 Martillo Hombres 

09.15 09.25 09.30 10.00 Altura Mujeres 

08.55 09.05 09.10 10.00 Pértiga Mujeres 

09.35 09.45 09.50 10.00 5000 marcha Hombres 

09.15 09.25 09.30 10.00 Triple Hombres 

10.05 10.15 10.20 10.30 5000 marcha Mujeres 

10.35 10.45 10.50 11.00 5000 m. Hombres 

10.25 10.35 10.40 11.10 Disco Hombres 

10.25 10.35 10.40 11.10 Triple Mujeres 

11.00 11.10 11.15 11.20 5000 m. Mujeres 

11.25 11.35 11.40 11.50 110 vallas Hombres 

11.40 11.50 11.55 12.05 100 vallas Mujeres 

11.55 12.05 12.10 12.15 100 m. extra Hombres 

12.00 12.10 12.15 12.20 100 m. extra Mujeres 

11.35 11.45 11.50 12.20 Martillo Mujeres 

12.05 12.15 12.20 12.25 400 m. extra Hombres 

12.10 12.20 12.25 12.30 400 m. extra Mujeres 

 
HORARIO DE CÁMARA DE LLAMADAS – SÁBADO TARDE 

 

APERTURA CIERRE SALIDA PISTA HORA PRUEBA PRUEBA CATEGORIA 

17.15 17.25 17.30 18.00 Longitud Hombres 

17.15 17.25 17.30 18.00 Disco Mujeres 

17.30 17.40 17.45 18.00 400 m. vallas Hombres  

17.45 17.55 18.00 18.10 400 m. vallas Mujeres 

17.55 18.05 18.10 18.20 100 m. Hombres 

18.05 18.15 18.20 18.30 100 m. Mujeres 

17.25 17.35 17.40 18.30 Pértiga Hombres 

17.45 17.55 18.00 18.30 Altura Hombres 

17.45 17.55 18.00 18.30 Peso Mujeres 

18.15 18.25 18.30 18.40 400 m. Hombres 

18.25 18.35 18.40 18.50 400 m. Mujeres 

18.35 18.45 18.50 19.00 800 m. Hombres 

18.45 18.55 19.00 19.10 800 m. Mujeres 

18.25 18.35 18.40 19.10 Jabalina Hombres 

18.35 18.45 18.50 19.20 Longitud Mujeres 

18.55 19.05 19.10 19.20 200 m. Hombres 

19.05 19.15 19.20 19.30 200 m. Mujeres 

19.15 19.25 19.30 19.40 1.500 m. Hombres 

19.00 19.10 19.15 19.45 Peso Hombres 

19.25 19.35 19.40 19.50 1.500 m. Mujeres 

19.40 19.50 19.55 20.00 3.000 m. Hombres 

19.25 19.35 19.40 20.10 Jabalina Mujeres 

19.55 20.05 20.10 20.15 3.000 m. Mujeres 

20.10 20.20 20.25 20.30 3000 obstc. Hombres 

20.25 20.35 20.40 20.45 3000 obstc. Mujeres 

20.35 20.45 20.50 21.00 4 x 100 Hombres 

20.45 20.55 21.00 21.10 4 x 100 Mujeres 

20.55 21.05 21.10 21.20 4 x 400 Hombres 

21.05 21.15 21.20 21.30 4 x 400 Mujeres 
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Programación 

La FAA dispondrá de un sector de la grada para sus atletas, se ruega la presencia de los diferentes atletas a 

primera hora de la mañana o de la tarde (del sábado), a fin de repartir los dorsales e imperdibles (que recogerá 

la FAA el viernes por la tarde en la reunión técnica). El punto de reunión del equipo será en esa zona acotada 

para FAA.  

 

Contacto: 

Delegado expedición: Félix Laguna 639225674 

Secretario General: Víctor Conchillo 618759423 

Entrenadores: Jorge Rodríguez, Alfredo García, Ángel Gavaldá, Raúl Mirallas, Antonio Morón, Alberto Pallarés, 

Jesús Romero. 

  

Equipaje: 
La entrega de equipajes se realizará en la Federación Aragonesa de Atletismo siguiendo las indicaciones de la 

circular Nº24 FAA 2010, 

http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/index.php?type=public&zone=items&action=view&categoryI

D=310&codeID=3188  

 

Los atletas a los que les corresponda equipaje, deben recogerlo en la sede de la Federación Aragonesa 

de Atletismo, en horario de atención al público durante las siguientes fechas: 20-21-22-23 de junio. Aquellos 

atletas que residan fuera de Zaragoza o les sea imposible recoger la misma,  deberán solicitar el equipaje 

mediante mail (faa@federacionaragonesadeatletismo.com) o teléfono (976730250-Secretario General),  

entregándose el material el día de la competición. 

 

Viaje: 

Tal y como se informaba en la anterior circular 13/2011, los atletas residentes fuera de Zaragoza, deben indicar 

esta condición a la FAA, para preparar el viaje a la competición.  

 

Se recuerda a todos los atletas la obligatoriedad de asistir a la competición con el DNI (en vigor) y/o 

Licencia Federativa de la temporada en curso.  

 

     

Zaragoza, 21 junio de 2.011 

Félix Laguna Galve           Vº Bº   Víctor Conchillo 

Dirección Técnica     El Presidente   Secretario FAA 

http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/index.php?type=public&zone=items&action=view&categoryID=310&codeID=3188
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/index.php?type=public&zone=items&action=view&categoryID=310&codeID=3188
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