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XXIII JUEGOS ESCOLARES DE ARAGÓN

NORMAS PARA EL DESARROLLO DEL CAMPEONATO DE ARAGÓN DE ATLETISMO 

TEMPORADA EN PISTA CUBIERTA

La Dirección General del Deporte de la DIPUTACIÓN GENERAL DE ARAGÓN, convoca el Campeonato de Aragón de ATLETISMO PISTA CUBIERTA, para la temporada 2.005/2.006 contando con el apoyo técnico de la Federación Aragonesa de Atletismo.

C O N V O C A T O R I A

1.-
CATEGORIAS CONVOCADAS Y EDADES
1.1.-
En razón a su edad los participantes pertenecerán a las siguientes categorías:

	
	Masculina
	Femenina
	Mixta

	CADETE
	Nacidos en 1991 y 1992
	SI
	SI
	NO

	INFANTIL
	Nacidos en 1993
	SI
	SI
	NO

	ALEVIN
	Nacidos en 1994 y 1995
	NO
	NO
	SI

	BENJAMIN
	Nacidos en 1996 y 1997
	NO
	NO
	SI


1.2.-
El número de atletas a inscribir por categoría de cada Centro o Club es ilimitado

2.-
NIVELES DE COMPETICIÓN
La participación en las diferentes categorías será en NIVEL UNICO.

3.-
PLAZO DE INSCRIPCIÓN Y TRAMITACIÓN DE DOCUMENTACION
La inscripción y tramitación de la documentación será hasta una semana antes de cualquier participación, en las oficinas de la DIPUTACION GENERAL DE ARAGON: 

ZARAGOZA, 
Servicio de Promoción del Deporte

Sección de Juegos Escolares

Tfnos: 976 71 49 79 
Fax: 976.71.49.88

Pº María Agustín, 36 (Edificio Pignatelli) 

Entrada puerta nº 7, planta 2ª

50004-ZARAGOZA

HUESCA, 

Servicio Provincial de Educación, Cultura y Deporte

Sección del Deporte


Tfno: 974 29 30 21

Fax: 974.20.30.40

C/ Ricardo del Arco Nº 6 

22003-HUESCA

TERUEL

Servicio Provincial de Educación, Cultura y Deporte

Sección del Deporte


Teléfono 978 64 10 35
Fax: 978.64.10.30

C/ San Vicente de Paul nº 1

44002-TERUEL

* En el supuesto de hacerse por correo, deberá justificarse su depósito en la estafeta correspondiente al menos una semana antes de concluir el plazo de inscripción.

4.- DOCUMENTACIÓN

4.1.- HOJA DE INSCRIPCIÓN:

Se retiraran los impresos de las oficinas habilitadas por la Dirección General del Deporte. Se presentarán rellenos en todos sus campos, se acompañará el justificante de pago establecido en estas Bases y en las Bases Generales.

4.2.- LICENCIA DEPORTIVA:

Desde el 15 de septiembre del año en curso, hasta 1 semana antes de la primera participación, se podrán presentar para su tramitación las LICENCIAS DEPORTIVAS con autorización paterna para uso de datos, o denegación expresa. Se presentaran acompañadas de la hoja de inscripción 

Para la tramitación se presentará junto a la Hoja de Inscripción y las licencias, el DNI o libro de familia según proceda, además del resguardo bancario (ver Bases Generales)
5.-CALENDARIO Y PROGRAMA DE PRUEBAS


5.1 CALENDARIO Y PROGRAMA DE PRUEBAS. CATEGORIAS INFANTIL, ALEVIN y BENJAMIN

	FECHA
	HORA
	PROGRAMA
	HORA
	PROGRAMA

	NOVIEMBRE
5

SABADO
	10.00
	Benjamín – Triatlón “ A” + relevos
	11.30
	Infantil – Triatlón “ A” + relevos

Alevín – Triatlón “A” + relevos

	19

SABADO
	10.00
	Benjamín – Triatlón “ B” + relevos
	11.30
	Infantil – Tetratlón “B”

Alevín – Tetratlón “B”

	26

SABADO
	10.00
	Programa Individual – máx 2 pruebas por atleta
	11.30
	Programa Individual – máx 2 pruebas por atleta

	
	
	Benjamín: 60m / jabalina / altura / 540m/540 Marcha
	
	Infantil: 60m/ 720m/ 60mv/ Peso/ Longitud/540 Marcha

	
	
	
	
	Alevín: 60m/ Longitud / Peso/ 540 m/540 Marcha

	DICIEMBRE

3

SABADO
	10.00
	
	11.30
	Infantil – Tetratlón “ C” + relevos

Alevín – Tetratlón “C” + relevos

	
	
	Benjamín – Tetratlón “ C” + relevos
	
	

	
	
	
	
	

	10

SABADO
	JORNADA SUPRIMIDA POR PUENTE DE LA INMACULADA

	17

SABADO
	10.00
	Programa Individual – max 2 pruebas por atleta

Benjamín: 60m/ Peso/ Longitud/ 120m/540 Marcha
	11.30
	Programa Individual – max 2 pruebas por atleta

Infantil: 60mv/ 60m/ 120m/ Altura/ Jabalina/Peso/540 Marcha

Alevín: 60m / Peso/Altura/ 120 m/540 Marcha

	ENERO

14

SABADO
	10.00
	Benjamín – Triatlón “ B” + relevos
	11.30
	Infantil – Tetratlón “B”

Alevín – Tetratlón “B”

	21

sábado
	10.00
	ENCUENTRO TERRITORIAL INDIVIDUAL
	13.00
	INFANTIL: programa Individual

	
	
	Alevín / Benjamín
	
	 (max. dos  prueba por atleta)

	
	
	60mv/60m/120m/540m/Longitud/Peso/Altura/Jab/marcha
	
	60mv / 60m / 500m / 1.000m / Longitud / Peso

	28

sábado
	10.00
	ENCUENTRO TERRITORIAL “EQUIPOS”
	13.00
	INFANTIL: programa individual
(máx. dos prueba por atleta)
60mv / 60m / 120m / 1.000m / Altura / Peso

	
	
	Alevín / Benjamín
	
	

	
	
	60mv/ 60m/ 540/ Altura/ Longitud/ Peso/ Relevos
	
	

	FEBRERO

11
sábado
	JORNADA SUPRIMIDA POR CTO. ESPAÑA JUNIOR

	18

sábado
	10.00
	INFANTIL  -  Cpto. Aragón por Equipos

60mv / 60m / 120m / 1.000m  y Relevos

Altura / Longitud / Peso
	 10.00
	Cto. Aragón INDIVIDUAL   + Combinadas (una  jornada)
H y M: todas las pruebas del calendario

	25

sábado
	10.00
	Benjamín – Triatlón “ A” + relevos
	11.30
	Infantil – Triatlón “ A” + relevos

Alevín – Triatlón “A” 

	MARZO

4

sábado
	10.00
	Benjamín – Triatlón “ C” 
	11.30
	Infantil – Tetratlón “C”

Alevín – Tetratlón “C”

	11

sábado
	10.00
	INFANTIL  -  Cpto. de Aragón Individual

60mv / 60m / 120m / 1.000m 

Altura / Longitud / Triple / Pértiga / Peso/Marcha
	
	.


*la jornada del 11 de febrero pasa al 28 de enero, se suprime jornada del 10 de diciembre por puente escolar, se añaden relevos al triatlon “B” (Benjamín) y las combinadas del 4 de marzo pasan a denominarse “C”                                                                                                                

5.2.-CALENDARIO Y PRUEBAS CATEGORIA CADETE. FASE PREVIA y CTO. DE ARAGÓN
	FECHA
	HORA
	PROGRAMA
	OBSERVACIONES

	NOVIEMBRE

26 sábado
	18.00 h
	“A”- H – 60m – 300m - 1000m –Longitud – Altura – Peso* -  R 4x1vuelta

“A”- M - 60m – 300m – 1000m– Triple – Pértiga – Peso* - R 4x 1 v                                                                                                                                                                                                                                                                         
	Sólo Cadetes

	DICIEMBRE 

03 sábado
	18.00
	“B”- H – 60mv – 120m - 600m – 3000m - Triple – Pértiga – Relevo 4x1vuelta

“B”- M - 60mv – 120m – 600m – 3000m - Longitud – Altura – R 4x 1 v
	Sólo Cadetes

	17 sábado
	17.30
	“A”- H – 60m – 300m - 1000m –Longitud – Altura – Peso* 

“A”- M - 60m – 300m – 1000m – Triple – Pértiga – Peso*
	Con categorías superiores



	ENERO 

6 viernes
	17.30
	“Mixto”

H- 60mv-60m-300m-600m-1000m-Triple-Pértiga

M-60mv-60m-300m-600m-1000m-Longitud-Altura
	Con categorías superiores



	8 domingo
	17.30
	“A”- H – 60m – 300m - 1000m –Longitud – Altura – Peso* 

“A”- M - 60m – 300m – 1000m – Triple – Pértiga – Peso*
	Con categorías superiores



	14 sábado
	17.30
	“B”- H –60m- 60mv – 120m - 600m – 3000m - Triple – Pértiga -- Peso* 

“B”- M - 60m -60mv – 120m – 600m – 3000m - Longitud – Altura -- Peso* 


	Con categorías superiores



	21 sábado
	17.30
	“B”- H – 60mv – 120m - 600m – 3000m - Triple – Pértiga – Peso*
“B”- M - 60mv – 120m – 600m – 3000m - Longitud – Altura Peso*
	Con categorías superiores



	28 sábado
	17.30
	“A”- H – 60m – 300m - 1000m –Longitud – Altura – Peso -  

“A”- M - 60m – 300m – 1000m – Triple – Pértiga – Peso 
	Con categorías superiores



	FEBRERO

25 FEBRERO
	17.30
	Cto. Aragón por EQUIPOS – CADETE

H y M: 60mv-60m-300m-1000m-Altura-Longitud-Peso-4 x 1 vuelta


	Con categorías superiores




5.3.- PROGRAMAS / PRUEBAS

5.3.1.- PRUEBAS COMBINADAS:


INFANTIL: 
TRIATLON “A” .- 
60 vallas (12.30 / 9.50; H:0’76, M:0’60) – Peso (3k) – Pentasalto 





TETRATHLON “B”.-
60 m. – Lanzamiento dorsal atrás balón 3 k – Longitud – 120 m.

TETRATHLON “C”.-
60 vallas– Altura “dos zonas” – Jabalina gomaespuma – 720 m.


ALEVIN: 
TRIATLON “A” .- 
60 vallas (11.50 / 8.50; M y F:0’60) – Altura tijera - Lanz dorsal atrás balón 2 k


(mixto)

TETRATHLON “B”.-
60 m. – Jabalina gomaespuma – Longitud – 120m

TETRATHLON “C”.-
60 vallas– Pentasalto – Peso - 540 m.


BENJAMIN: 
TRIATLON “A” .- 
60 m.– Altura Tijera “dos zonas”–  Jabalina GE


(mixto)

TRIATLON “B”.-

60 vallas (13.00 / 7.50; Hy M:0’40)  – 120 m – Peso. 

TETRATHLON “C”.-
60 vallas (13.00 / 7.50; Hy M:0’40) – longitud -Lanz dorsal atrás balón 2 k–540 m. 




En esta Fase en el Programa de pruebas combinadas se aplicarán las siguientes limitaciones:




INFANTILES:



Concursos: 3 intentos; Altura: 7 intentos máximo por atleta (*)




ALEVINES y BENJAMINES:
Concursos: 2 intentos consecutivos por atleta; Altura: 7 intentos máximo atleta (*)


5.3.2.- PROGRAMA INDIVIDUAL:

* Las prueba de vallas se disputarán sobre las distancias previstas para tres apoyos entre vallas en la categoría infantil, las alturas se mantendrán en 0’76 m. para chicos y 0’60 m. para chicas (excepto en los Ctos. de Aragón Individual y por equipos).

* Los concursos, en las categorías Infantil, Alevín y Benjamin, se dispondrá de 3 intentos, excepto en altura, que cada atleta tendrá 7 (*).

* En la prueba de 540 marcha se podrá realizar la 2ª vuelta corriendo.

(*) = El coordinador podrá reestablecer las normas ordinarias si el número de inscritos lo permitiera

6.- PRUEBAS POR CATEGORIA.  CAMPEONATO DE ARAGÓN POR EQUIPOS. ENCUENTRO ALEVIN-BENJAMIN

	CADETE

MASCULINO
	CADETE 

FEMENINO
	INFANTIL

MASCULINO
	INFANTIL

FEMENINO
	ALEVIN

MIXTO
	BENJMIN

MIXTO

	60
	60
	60
	60
	60
	60

	300
	300
	120
	120
	
	

	1.000
	1.000
	1.000
	1.000
	540
	540

	60 vallas (0'914)
	60 vallas (0'762)
	60 vallas (0'84)
	60 vallas (0'762)
	60 vallas *
	60 vallas

	altura
	altura
	altura
	altura
	Altura
	Altura

	longitud
	longitud
	longitud
	longitud
	Longitud
	Longitud

	peso (4k).
	peso (3k).
	peso (3k).
	peso (3k).
	peso (2 kg.)
	peso (2 kg.)

	4x1 vuelta
	4x1 vuelta
	4x1 vuelta
	4x1 vuelta
	4x1 vuelta
	4x1/2 vuelta




















* 3 apoyos

7.- PRUEBAS POR CATEGORIA . CAMPEONATO DE ARAGÓN INDIVIDUAL. ENCUENTRO ALEVIN-BENJAMIN

	CADETE

MASCULINO
	CADETE 

FEMENINO
	INFANTIL

MASCULINO
	INFANTIL

FEMENINO
	ALEVIN

MIXTO
	BENJMIN

MIXTO

	60
	60
	60
	60
	60
	60

	120
	120
	120
	120
	120
	120

	300
	300
	
	
	
	

	600
	600
	Marcha
	Marcha
	
	

	1.000
	1.000
	1.000
	1.000
	540
	540

	3.000
	3.000
	
	
	
	

	60 vallas (0'914)
	60 vallas (0'762)
	60 vallas (0'84)
	60 vallas (0'762)
	60 vallas* (60
	60 vallas (40)

	altura
	altura
	altura
	altura
	Altura
	Altura

	longitud
	longitud
	longitud
	longitud
	Longitud
	Longitud

	triple
	triple
	Triple 
	Triple 
	Jabalina
	Jabalina

	pertiga
	pertiga
	pertiga
	pertiga
	Marcha
	Marcha

	peso (4k).
	peso (3k).
	peso (3k).
	peso (3k).
	peso (2 kg.)
	peso (2 kg.)


8.- NORMAS TECNICAS:
ALTURA Y DISTANCIA DE VALLAS
	Categoria
	Prueba
	Núm vallas
	Altura de

vallas
	De salida 

a 1ª valla
	Entre 

vallas
	De última valla a meta

	Cadete Masculino
	60
	5
	0’914
	13,00 m.
	8,50
 m.
	13,00 m.

	Cadete Femenino
	60
	5
	0,76
	13,00 m.
	8,50 m.
	13,00 m.

	* Infantil Masculino
	60
	6
	0’76/0,84
	12,30 m.
	8,20 m.
	06,70 m.

	* Infantil Femenino
	60
	6
	0’60/0,76
	12,30 m.
	8,20 m.
	06,70 m.

	* Infantil Masc. 4 ap.
	60
	5
	0’76
	12,30 m.
	9,50 m.
	09,70 m.

	* Infantil Fem. 4 ap.
	60
	5
	0’60
	12,30 m.
	9,50 m.
	09,70 m.

	* Alevín Mixto 3 ap.
	60
	6
	0,60
	11,50 m.
	7,00 m.
	13,50 m.

	* Alevín Mixto 4 ap.
	60
	5
	0’60
	11,50 m.
	8,50 m. 
	14,50 m.

	* Benjamin Mix. 4 ap.
	60
	6
	0,40
	13,00 m.
	7,50
 m.
	09,50 m.


* Nueva prueba. Distancias y alturas adaptadas.

En los Ctos. de Aragón Individual y por equipos de la Categoría Infantil, se correrá con las alturas reglamentarias (0’84 y 0’76) y 5 vallas en lugar de 6.

LANZAMIENTO DE PESO Peso de los artefactos
	CADETE MASCULINO
	4 Kgs
	CADETE FEMENINO
	3 Kgs

	INFANTIL MASCULINO
	3 Kgs
	INFANTIL FEMENINO
	3 Kgs

	ALEVIN MIXTO
	2 Kgs
	BENJAMIN MIXTO
	2 Kgs


9.- HORARIOS:


Por la FAA, se elaborará el horario/orden de pruebas de cada programa, que será difundido con suficiente antelación.

10.- 
SISTEMA DE COMPETICIÓN 

10.1.- INDIVIDUAL
10.1.1 PARTICIPACIÓN

· En las jornadas Previas (Alevines , Benjamines e Infantiles) , participarán en la combinada programada.

· En los Ctos de Aragón individual, los atletas Cadetes e infantiles podrán participar como máximo en dos pruebas (igualmente en todos los programas individuales de la Fase Previa).

· Al participar Zaragoza, Huesca y Teruel conjuntamente, las carreras se ordenarán por marcas y en los concursos con mejora accederán a ella las mejores marcas, independientemente de la provincia a la que pertenezcan.

10.1.2 PREMIOS

· A los tres primeros por prueba y categoria en los Ctos. de Aragón.

· Se busca patrocinador para premios a los 3 primeros de cada prueba. (pendiente)
10.1.3 INSCRIPCIÓN

· IMPORTANTE: Es imprescindible saber el Nº de Licencia (ARE) (AR para federados sin ARE), el número ARE está asignado por la FAA,  está publicado en la página de la FAA (www.atletismoaragones.org)  Pueden apuntarse 24 horas antes del día de la competición en la página web www.rankingatl.com, tras apuntarse deberán pasar por cámara de llamadas hasta 30’ antes del comienzo de cada prueba.
· Los benjamines, alevines e infantiles tan sólo deben presentarse con su dorsal ARE para poder participar.


10.2.- POR EQUIPOS:
10.2.1 PARTICIPACIÓN




Centros Escolares: Participarán todos los centros públicos y privados de Aragón que lo deseen.

Clubes: Podrán participar aquellas entidades que estén reconocidas como Clubes en el Registro de Asociaciones Deportivas de la Diputación General de Aragón.

Cada Centro Escolar o club, podrá inscribir en el Cº de Aragón un máximo de 3 equipos, pero sólo uno (el designado como equipo "A") será el que puntue, los otros participarán fuera de concurso.

10.2.2 COMPOSICIÓN DE LOS EQUIPOS

Cada equipo se compondrá de un atleta por prueba, y cada atleta podrá participar en una sola prueba más el relevo. En categoría Benjamin y Alevin, los equipos podrán ser mixtos.

                10.2.3  EQUIPOS INCOMPLETOS.


Se permite la no participación en dos pruebas como máximo , en caso de más ausencias el equipo no puntuará.

10.2.4 PUNTUACIÓN

En cada prueba a razón de: n puntos el 1º, n-1 el 2º, n-2 el 3º, ....., . Siendo n igual al número total de equipos participantes. En caso de empate,ganará el que haya conseguido el mayor nº de primeros puestos,de continuar el empate serian los segúndos puestos los que decidieran y asi sucesivamente.

Los atletas de los equipos “B” y “C” de cada entidad, no puntuaran.

10.2.5 INSCRIPCIÓN POR EQUIPOS

Por escrito o por Fax y según formato oficial de inscripción, antes de las 21 h. del jueves anterior a la prueba

en Federación Aragonesa de Atletismo c/ Padre Marcellán, 15,. Fax: 976.06.88.57, o en las propias pistas hasta 1 hora antes del comienzo de la competición.

10.2.6 PREMIOS: A los tres primeros equipos. En categorias mixtas, a los seis equipos.

11.- MUTUALIDAD GENERAL DEPORTIVA
11.1.- COBERTURA: El seguro cubre las lesiones deportivas producidas con motivo del  desarrollo de los Juegos Escolares, la M.G.D. no atenderá cualquier otro accidente sea deportivo o no. La cobertura del seguro abarca desde una semana después de la fecha de tramitación de la documentación hasta la conclusión de la competición de los Juegos Escolares, y nunca después del 30 de Junio del año 2006.

11.2.- TRAMITACIÓN:  Al tramitar la documentación, se presentará el impreso bancario de ingresos en cuenta, proporcionado por la Secretaría de los Juegos Escolares, de haber abonado el importe de la Mutualidad, que deberá haberse ingresado en:



Entidad Bancaria: 

CAJA AHORROS DE LA INMACULADA - Oficina principal






Nº DE CUENTA: 2086 0000 2607.008812.42



Nombre de la cuenta:     
Diputación General de Aragón















DIRECCION GENERAL DEL DEPORTE




Al formalizar el ingreso especificar el nombre de la Entidad que lo realiza




Importe de la licencia, incluido seguro deportivo:







JUGADORES ..........................................3,00 €






DELEGADOS o DIRECTIVOS ..............3,00 €






ENTRENADORES o TECNICOS ....…13,50 €


11.3.- certificado de accidente deportivo

- El Certificado de Accidente deportivo es un documento de control de la Mutualidad General Deportiva que será facilitado por la Secretaría de los Juegos Escolares.


- Es el documento que hay que presentar con la licencia en la clínica concertada, para tener derecho a la cobertura de pago del seguro. Solo en caso de urgencia se puede presentar con posterioridad a la atención médica.

          - Cada Certificado de Accidente deportivo tiene una tasa de la Mutualidad General Deportiva de 3 €, que será abonada por el interesado en la cuenta establecida para el ingreso de las cuotas de la Mutualidad. El Certificado se extenderá en la Dirección General del Deporte, mediante la presentación de los datos del accidente deportivo refrendado por el responsable de la entidad, y del resguardo bancario acreditativo del  ingreso de la citada tasa de 3 €.  El delegado o entrenador del equipo que esté presente en el momento del accidente deportivo, deberá responsabilizarse por escrito de la veracidad de los hechos indicando las causas, lugar día y hora en que se produjeron.


11.4.- CENTROS DE ATENCION

Serán únicamente en los Centros Hospitalarios concertados por la Mutualidad General Deportiva, cualquier atención realizada por centros no concertados, serán por cuenta del interesado.

12.- HORARIOS DE ATENCION AL PUBLICO


Las Oficinas de la Dirección General del Deporte, para todo lo relacionado con los JUEGOS ESCOLARES permanecerán abiertas excepto días festivos, en el siguiente horario:

- MAÑANAS:
 
* de Lunes a Viernes de 9 a 14 horas.             

 - TARDES (*):

* de Lunes a Jueves de 16'30 a 18'30 horas.


(*) NOTA: La atención al público en horario de tarde, queda supeditada a confirmación telefónica previa.
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