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	CIRCULAR Nº
	70/2004

	FECHA
	23/12/2004

	ASUNTO
	3000m EN PISTA CUBIERTA


Tras la solicitudes recibidas, se programa un 3000m para el día 8 de enero y otro para el día 5 de febrero.

8 de enero  -  F.Previa CADETE  y  Control  “A”  FAA – ABSOLUTO

17.00 h -  Pértiga H  (listón inicial 4.00m)

17.30 h -  300m M Cad. – Altura H – Peso M – Longitud H

17.35 h -  300m H Cad. 

17.45 h -  400m M

17.55 h -  400m H

18.15 h -  1.000m M Cad.

18.25 h -  1.000m H Cad.

18.40 h -  1.500m M  

18.50 h -  1.500m H -  Triple M

19.10 h -  Pértiga M – Peso H

19.20 h -  60m M

19.45 h -  60m H

20.00 h – 3000m H

5 de febrero – Cpto. de Aragón de VETERANOS  (y… Cpto. de Aragón CADETE por EQUIPOS)

17.30 h -  60mv M – Longitud M – Peso M – Pértiga H

17.40 h -  60mv H 

17.55 h -  60m M

18.05 h -  60m H

18.25 h -  Altura H – Altura M

18.30 h -  Longitud H – Peso H

19.10 h -  800m M

19.20 h -  800m H

19.25 h -  1.500m H

20.00 h -  400m H

20.15 h – 3000m H

Enrique Zaragoza Mulas
Secretario FAA
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