	[image: image1.png]SAESLSIS
cderscin Atletismo




	
	www.atletismoaragones.org

atletismo@able.es



	CIRCULAR Nº
	51b/2004

	FECHA
	24/06/2004

	ASUNTO
	SELECCIÓN CAMPEONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS


Adjuntamos la relación de atletas que han confirmado su participación en el Campeonato de España de Federaciones Autonómicas 2ª Categoría.

 Este campeonato se celebra en el Estadio Larrabide (Pamplona) en jornada de mañana y tarde el sábado 26. Las Federaciones que participan son: Navarra, Canarias, Asturias, Extremadura, Cantabria, Islas Baleares, Murcia, La Rioja y Madrid.

CATEGORIA: Masculina 


	APELLIDOS Y NOMBRE
	PRUEBA

	IÑIGO VILA
	100 m

	IÑIGO VILA
	200 m

	RAÚL BIESCAS
	400 m

	ALBERTO SABADO
	800m

	JOSÉ ANTONIO LAPORTA
	1500m

	JAVIER FERRANDO TRIVIÑO
	3000m

	HICHAM LAMALEM
	5000m

	 LUIS MENA
	3000m obstáculos

	 ÁNGEL ELHOMBRE
	110m. Vallas

	 LUIS VICENTE
	400m.v.

	LUIS FLORENTIN
	Altura

	ANDRÉS GRAU
	Pértiga

	JUAN JOSÉ ROYO ESPALLARGAS
	Longitud

	OVIDIU CIURULA
	Triple

	 ANTONIO MORÓN
	Peso

	 IGNACIO PARDO
	Disco

	 RAÚL PÉREZ
	Jabalina

	ANTONIO SUPERVÍA
	Martillo

	FERNANDO BALLARIN 
	5km marcha

	JORGE GARI, OROEL ALCUBIERRE, JOSÉ ALBERTO ROYO CONCHEL y JUAN JOSÉ ROYO ESPALLARGAS
	4x100

	FELIPE CARNICER, JAVIER GONZÁLEZ, NOEL SÁNCHEZ y LUIS VICENTE.
	4x400


CATEGORIA: Femenina 

	APELLIDOS Y NOMBRE
	PRUEBA

	RAQUEL FRAGUAS
	100m

	GALA ARNAL
	200m

	ANA GERICÓ
	400m

	ELIAN PERIZ
	800m

	ISABEL MACIAS
	1500m

	LUISA LARRAGA
	3000m 

	LUISA LARRAGA
	5000m.

	MARÍA JESÚS ZORRAQUÍN
	3000 obs. 

	RAQUEL FRAGUAS
	100m.v.

	ANA ISABEL SERRA
	400m.v.

	LAURA GINÉS
	Altura

	ANA REBENAQUE
	Pértiga

	ANA MARÍA CASTIÑEIRA
	Longitud

	ELENA BUENO
	Triple

	PILAR OLIVÁN
	Peso

	ALMUDENA MALLEN
	Disco

	VANESA GIL RESANO
	Martillo

	ISABEL CEBOLLADA
	Jabalina

	MAYTE GARGALLO
	5km marcha

	PAOLA CABISTANY, NATALIA PASCUAL, EVA GAGO y MACARENA JIMÉNEZ.
	4x100

	CRISTINA GODOY, ELIAN PERIZ,  GALA ARNAL, ANA GERICÓ
	4x400


Delegados Federación Aragonesa: Esther Lahoz, Rafael Guerras y Enrique Zaragoza.

Teléfono de contacto: 629 217774

PLAN DE VIAJE

· Los atletas que compiten por la mañana (están escritos en negrita), viajarán el viernes por la tarde. Un autobús  contratado por la FAA, saldrá con las pértigas a las 17.30 del CAD y las 18.00 del Palacio de Deportes. El lugar de alojamiento es el HOTEL LEYRE.

 http://www.hotel-leyre.com 

· El bus con el resto de la expedición saldrá el sábado día 26 a las 11.00 h del Palacio de Deportes. Se adjunta el horario de la competición.

JORNADA DE MAÑANA

Hombres 

     Mujeres

Martillo -          09.30

 5km marcha - 10.00 - Altura

                Triple - - Pértiga

                       10.30 - 5km marcha

                       10.45 - Martillo

           5.000 - 11.00  

                       11.20 - 5.000

                       11.30 - Triple

     110 vallas - 11.50

            Disco - 12.00

                       12.05 - 100 vallas

JORNADA DE TARDE

17.30 - Disco

 Longitud - 18.00

400 vallas -

18.10 - 400 vallas

100 - 18.20

    Pértiga - 18.30 - 100

 Altura - - Peso

400 - 18.40

  Jabalina - 18.50 - 400

800 - 19.00

19.10 - 800

200 - 19.20

       Peso - 19.45

19.30 - 200

- Longitud

     1.500 - 19.40

                         19.50 - 1.500

     3.000 - 20.00

                         20.10 - Jabalina

                         20.15 - 3.000

      3.000 obs. - 20.30

                         20.45 - 3.000 obstáculos

             4x100 - 21.00

                         21.10 - 4x100

             4x400 - 21.20

                         21.30 - 4x400

Enrique Zaragoza Mulas

Secretario FAA
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