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XXXII JUEGOS DEPORTIVOS EN EDAD ESCOLAR
Campeonato Provincial Abierto Equipos, Benjamin y Alevin
Atletismo Pista Cubierta - 21 Febrero 2015.

Palacio de los Deportes Zaragoza
Categoria Afo Nacimiento Participacion
Benjamin 2006 / 2007 Mixta
Alevin 2004 / 2005 Mixta

Reglamentacién Benjamin, Alevin.

1. No hay inscripcidn previa. Habra que notificar hasta el jueves 19 de febrero la intencién de participar a los dos
correos siguientes.

escolares@federacionaragonesadeatletismo.com

faa@federacionaragonesadeatletismo.com

Ademas 30 minutos antes del comienzo de las pruebas el delegado del equipo debera confirmar en camara de
llamadas presentando un minimo de cinco atletas de cada equipo Benjamin y seis de cada equipo alevin con sus fichas

de equipo e individual.

Cada Centro Escolar o club, podra participar solo con un sélo equipo y un atleta por prueba, en todas las categorias.

Los equipos son mixtos.

Cada atleta podra participar en una prueba y/o relevo.

Los intentos en saltos horizontales y lanzamientos seran de 2 intentos y en altura se haran 2 intentos por altura.
En Longitud benjamines en borde de foso y Alevin desde 1m. Es sin cintas y se miden todos los saltos.

En el triple alterno de parado en benjamines, tablas (3-4m) sin cintas y se mediran todos los saltos.

Los lanzamientos son sin cintas y se mediran todos los lanzamientos.

Puntuacion:

En cada prueba 19= n siendo n el n? de equipos participantes, 22 = n-1 y asi sucesivamente, hasta 1 punto.

En caso de empate, ganara el que haya conseguido el mayor n2 de primeros puestos, de continuar el empate serian
los segundos puestos los que decidieran y asi sucesivamente. Los relevos puntuaran igual que una prueba individual.
En una prueba en caso de empate, la puntuacion de cada uno de los empatados se obtendra de sumar los puntos de
los puestos empatados y se dividira entre el nimero de empatados.

Se eliminara el peor resultado del computo total de puntos, si se ha dejado una prueba vacia serd esta la que se

elimine.

2. Es obligatoria la participacion con el dorsal DEA que facilita, hasta una semana antes de la prueba tal y como se

indica en las bases especificas, la Federacion Aragonesa de Atletismo.
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3. Para participar en las pruebas:
- Benjamin y alevin: se debe acudir a la instalacidn con al menos 15 minutos de adelanto sobre la primera de las

pruebas previstas.

4. Los atletas deben permanecer en la grada o zona de calentamiento hasta ser llamados a la prueba. Los
entrenadores deberdn responsabilizarse de los atletas que no estén en la pista compitiendo y/o en la zona de

calentamiento. Los padres seran los responsables de los atletas mientras estén en las gradas.
5. Se permite participar en una prueba individual mas relevo, por atleta, sélo pudiendo realizar una superior a 60
metros en categoria benjamin - alevin. La infraccién de dichas normas supondra la invalidacién de las marcas de todas

las pruebas de la jornada. Tras finalizar la prueba los atletas deberan volver a la zona de gradas.

6. Los entrenadores y delegados serdn responsables de que permanezcan los atletas y los familiares de los mismos en

las gradas. Sélo podran hasta tinel de salida los entrenadores / delegados acreditados.
7. Premios: se dardn trofeos a los 6 mejores equipos benjamines y a los 6 mejores equipos Alevines.

8. Los resultados se podran ver en la pagina web de la Federacidn Aragonesa de Atletismo 48 horas después de

finalizar las pruebas (www.federacionaragonesadeatletismo.com ).
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BENJAMIN
HORARIOS PRUEBAS
60m mixto
10:00h Lanzamiento Vortex

Triple alterno de parado.

10:30h 60m vallas (0.40m) mixto
Altura mixta
11:00h
500m mixto
11:30h Relevos 4x1/2 vuelta mixto
11:45h 60m Benjamin individual sin medicion*
ALEVIN
HORARIOS PRUEBAS
60m mixto
12:00h Lanzamiento de peso (2Kg)

Longitud mixta.

12:30h 60m vallas (0.60m) mixto
12:50h Altura mixta
Lanzamiento jabalina espuma (200gs.) mixto
13:00h
1000m mixto
13:30h Relevos 4x1/2 vuelta mixto
13:45h 60m Alevin individual sin mediciéon*

(Concurso 2 intentos).
*En los 60m individual participacion libre para atletas que no hayan participado en prueba individual de los equipos
inscritos.

Cadencias de los listones:

ALTURA BENJAMIN MIXTA | 0.90 | 0.95 | 1.00 | 1.05 | 1.10 | 1.13 | 1.16 | 1.19 | 1.22 | 1.25 | 1.27 | +0.02

ALTURA ALEVIN MIXTA 1.00 | 1.10 | 1.15 | 1.20 | 1.25 | 1.30 | 1.35 | 1.38 | 1.41 | +0.03 | 1.00 | 1.10

*Los horarios son orientativos, pueden ser modificados seguin participacion o posibles incidencias.
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